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El	Exatlón	México	mantiene	a	todos	los	televidentes	al	filo	del	asiento,	más	ahora	que	se	acerca	la	final	de	la	edición	All	Star,	la	cual	dejará	como	ganador	al	campeón	absoluto	en	la	historia	del	reality.	En	esta	décima	semana	de	competencia,	se	sabrá	quiénes	ganan	el	Duelo	por	La	Fortaleza	y	por	la	Playera	Dorada,	la	cual	da	muchos	beneficios	a
quien	la	porta,	y	esta	vez	será	clave.	Según	se	ha	podido	ver	en	el	avance	y	sabido	por	medio	de	los	spoilers,	será	una	semana	buena	para	los	rojos,	al	menos	en	el	comienzo,	pues	mientras	se	acerca	el	domingo	de	eliminación	las	cosas	se	van	a	complicar,	al	grado	de	desatarse	una	rebelión	en	uno	de	los	equipos	por	una	aparente	traición.	Pero	habrá
que	esperar	para	ver	las	sorpresas	que	depara	el	mejor	reality	deportivo	de	los	últimos	tiempos.		¿Quién	gana	La	Fortaleza	HOY	lunes	4	de	abril	en	el	Exatlón	México	All	Star?	Evelyn	Guijarro	dejará	al	descubierto	al	equipo	de	los	rojos,	pues	se	enteró	que	uno	de	sus	integrantes	la	pasa	muy	mal	en	La	Cabaña,	por	alguna	razón	que	por	ahora	no
reveló,	por	eso	mismo,	previo	a	la	competencia	para	saber	quién	gozaría	de	las	comodidades	de	La	Fortaleza,	soltó	una	bomba	y	por	eso	mismo	consideraba	que	serían	más	peligrosos	los	escarlatas.		Y	así	fue.	El	equipo	rojo	se	quedará	una	semana	más	con	La	Fortaleza,	en	lo	que	puede	ser	la	última	vez	que	la	tengan	para	ellos	sólos	pues	se	acerca	el
momento	de	la	fusión	entre	equipos,	lo	que	marcará	los	últimos	días	del	reality	show	al	aire,	antes	de	terminar,	dejar	al	campeón	absoluto	y	tomarse	un	año	sabático	después	de	cinco	años	de	transmisiones	alternadas	con	otros	programas	cada	año.		Aunque	al	triunfo	por	La	Fortaleza,	los	rojos	también	tendrán	a	la	ganadora	de	La	Playera	Dorada,
parece	que	a	la	postre	esto	no	hará	más	que	generar	divisiones	en	el	equipo,	además	de	que	este	mismo	lunes	Heliud	Pulido	parece	que	la	pasará	muy	mal	por	su	lesión	en	la	rodilla,	lo	que	puede	ponerlo	al	borde	de	la	eliminación	en	próximos	días.	Final	del	partido,	Fortaleza	CEIF	0,	Unión	Magdalena	1.	Final	segunda	parte,	Fortaleza	CEIF	0,	Unión
Magdalena	1.	Remate	rechazado	de	Juan	Tello	(Unión	Magdalena)	remate	con	la	izquierda	desde	fuera	del	área.	Falta	de	Jhon	Balanta	(Fortaleza	CEIF).	Juan	Tello	(Unión	Magdalena)	ha	recibido	una	falta	en	la	zona	defensiva.	Cambio	en	Unión	Magdalena,	entra	al	campo	José	Peñaloza	sustituyendo	a	Jannenson	Sarmiento.	Remate	rechazado	de
Cristián	Mosquera	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	fuera	del	área.	Asistencia	de	Andrés	Ricaurte.	El	cuarto	árbitro	ha	anunciado	6	minutos	de	tiempo	añadido.	¡Gooooool!	Fortaleza	CEIF	0,	Unión	Magdalena	1.	Fabián	Cantillo	(Unión	Magdalena)	remate	con	la	derecha	desde	fuera	del	área	por	bajo,	junto	al	palo	izquierdo.
Corner,Fortaleza	CEIF.	Corner	cometido	por	Eduar	Esteban.	Cambio	en	Fortaleza	CEIF,	entra	al	campo	Sebastián	Prieto	sustituyendo	a	David	Camacho.	Remate	fallado	por	Jhonier	Salas	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	el	centro	del	área	que	se	pierde	por	la	izquierda.	Remate	fallado	por	Juan	Tello	(Unión	Magdalena)	remate	con	la
izquierda	desde	el	lado	izquierdo	del	interior	del	área	que	se	le	va	demasiado	alto.	El	juego	está	detenido	debido	a	una	lesión	Jannenson	Sarmiento	(Unión	Magdalena).	Santiago	Córdoba	(Fortaleza	CEIF)	ha	recibido	una	falta	en	campo	contrario.	Falta	de	Jhoan	Pinto	(Unión	Magdalena).	Falta	de	Jhonier	Salas	(Fortaleza	CEIF).	Jesús	Murillo	(Unión
Magdalena)	ha	recibido	una	falta	en	la	banda	derecha.	Remate	rechazado	de	Sebastián	Ramírez	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	fuera	del	área.	Corner,Fortaleza	CEIF.	Corner	cometido	por	Martín	Payares.	Cambio	en	Unión	Magdalena,	entra	al	campo	Kleber	Díaz	sustituyendo	a	José	Mercado.	Cambio	en	Unión	Magdalena,	entra	al
campo	Jhoan	Pinto	sustituyendo	a	Janeth	Alemán.	José	Mercado	(Unión	Magdalena)	ha	visto	tarjeta	amarilla	por	juego	peligroso.	Sebastián	Ramírez	(Fortaleza	CEIF)	ha	recibido	una	falta	en	campo	contrario.	Falta	de	José	Mercado	(Unión	Magdalena).	Corner,Unión	Magdalena.	Corner	cometido	por	Jhon	Balanta.	El	juego	está	detenido	debido	a	una
lesión	Janeth	Alemán	(Unión	Magdalena).	Remate	rechazado	de	Diego	Ruíz	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	fuera	del	área.	Asistencia	de	Jhonier	Salas.	Remate	fallado	por	Ronaldo	Pájaro	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	el	lado	derecho	del	interior	del	área	que	se	pierde	por	la	izquierda.	Asistencia	de	Jhonier	Salas.	Fuera
de	juego,	Unión	Magdalena.	Fabián	Cantillo	intentó	un	pase	en	profundidad	pero	Jannenson	Sarmiento	estaba	en	posición	de	fuera	de	juego.	Remate	fallado	por	David	Camacho	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	mas	de	30	metros	el	balón	se	pierde	por	el	lado	derecho	de	la	portería.	Asistencia	de	Ronaldo	Pájaro.	Remate	fallado	por
Santiago	Córdoba	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	fuera	del	área	que	se	pierde	por	la	izquierda.	Asistencia	de	Sebastián	Ramírez.	Cambio	en	Fortaleza	CEIF,	entra	al	campo	Cristián	Mosquera	sustituyendo	a	Santiago	Cuero.	Cambio	en	Fortaleza	CEIF,	entra	al	campo	Jhonier	Salas	sustituyendo	a	Kelvin	Flórez.	Falta	de	David	Camacho
(Fortaleza	CEIF).	Juan	Tello	(Unión	Magdalena)	ha	recibido	una	falta	en	la	zona	defensiva.	Cambio	en	Unión	Magdalena,	entra	al	campo	Juan	Giraldo	sustituyendo	a	Cristian	Sención.	Remate	fallado	por	Sebastián	Ramírez	(Fortaleza	CEIF)	remate	de	cabeza	desde	el	centro	del	área	que	se	le	va	demasiado	alto.	Asistencia	de	Andrés	Ricaurte	con	un
centro	al	área	tras	un	saque	de	esquina.	Corner,Fortaleza	CEIF.	Corner	cometido	por	Cristian	Sención.	Remate	rechazado	de	Kelvin	Flórez	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	fuera	del	área.	Asistencia	de	David	Camacho.	Corner,Fortaleza	CEIF.	Corner	cometido	por	Jesús	Murillo.	Falta	de	Ronaldo	Pájaro	(Fortaleza	CEIF).	José	Mercado
(Unión	Magdalena)	ha	recibido	una	falta	en	campo	contrario.	Remate	fallado	por	Juan	Tello	(Unión	Magdalena)	remate	con	la	izquierda	desde	el	lado	izquierdo	del	interior	del	área	que	se	pierde	por	la	izquierda.	Remate	fallado	por	Santiago	Córdoba	(Fortaleza	CEIF)	remate	de	cabeza	desde	el	centro	del	área	sale	rozando	la	escuadra	izquierda.
Asistencia	de	Sebastián	Ramírez	con	un	centro	al	área.	Falta	de	David	Camacho	(Fortaleza	CEIF).	Dairon	Mosquera	(Unión	Magdalena)	ha	recibido	una	falta	en	la	zona	defensiva.	Corner,Fortaleza	CEIF.	Corner	cometido	por	Martín	Payares.	Remate	rechazado	de	Ronaldo	Pájaro	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	fuera	del	área.	Asistencia
de	Andrés	Ricaurte.	Cambio	en	Fortaleza	CEIF,	entra	al	campo	Andrés	Ricaurte	sustituyendo	a	Luis	Sánchez.	Remate	rechazado	de	Ronaldo	Pájaro	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	fuera	del	área.	Remate	fallado	por	Luis	Sánchez	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	el	centro	del	área	muy	cerca	del	palo	derecho	pero	se	marchó
ligeramente	desviado.	Asistencia	de	Santiago	Córdoba.	Falta	de	Jhon	Balanta	(Fortaleza	CEIF).	Jannenson	Sarmiento	(Unión	Magdalena)	ha	recibido	una	falta	en	campo	contrario.	Remate	parado	por	bajo	a	la	izquierda.	Santiago	Cuero	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	izquierda	desde	fuera	del	área.	Asistencia	de	Luis	Sánchez.	El	juego	está	detenido
debido	a	una	lesión	Janeth	Alemán	(Unión	Magdalena).	Cambio	en	Fortaleza	CEIF,	entra	al	campo	Sebastián	Ramírez	sustituyendo	a	Yesid	Díaz.	Empieza	segunda	parte	Fortaleza	CEIF	0,	Unión	Magdalena	0.	Final	primera	parte,	Fortaleza	CEIF	0,	Unión	Magdalena	0.	Remate	fallado	por	Janeth	Alemán	(Unión	Magdalena)	remate	con	la	derecha	desde
el	centro	del	área	que	se	va	alto	y	por	la	izquierda.	Asistencia	de	Jannenson	Sarmiento	tras	botar	una	falta.	Falta	de	David	Camacho	(Fortaleza	CEIF).	Cristian	Sención	(Unión	Magdalena)	ha	recibido	una	falta	en	la	banda	izquierda.	Diego	Ruíz	(Fortaleza	CEIF)	ha	visto	tarjeta	amarilla	por	juego	peligroso.	Falta	de	Diego	Ruíz	(Fortaleza	CEIF).	Martín
Payares	(Unión	Magdalena)	ha	recibido	una	falta	en	la	zona	defensiva.	Corner,Fortaleza	CEIF.	Corner	cometido	por	Juan	Tello.	El	cuarto	árbitro	ha	anunciado	5	minutos	de	tiempo	añadido.	Corner,Unión	Magdalena.	Corner	cometido	por	Jhon	Balanta.	Remate	fallado	por	Martín	Payares	(Unión	Magdalena)	remate	de	cabeza	desde	el	centro	del	área
muy	cerca	del	palo	izquierdo	pero	se	marchó	ligeramente	desviado.	Asistencia	de	Cristian	Sención	con	un	centro	al	área	tras	un	saque	de	esquina.	Corner,Unión	Magdalena.	Corner	cometido	por	Luis	Sánchez.	Remate	rechazado	de	Juan	Tello	(Unión	Magdalena)	remate	con	la	derecha	desde	fuera	del	área.	Asistencia	de	Janeth	Alemán.	Remate	fallado
por	Ronaldo	Pájaro	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	fuera	del	área	que	se	va	alto	y	desviado	por	la	derecha.	Asistencia	de	Luis	Sánchez.	Remate	fallado	por	Santiago	Córdoba	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	el	lado	derecho	del	interior	del	área	que	se	pierde	por	la	izquierda.	Asistencia	de	Leonardo	Pico.	Remate	fallado	por
José	Mercado	(Unión	Magdalena)	remate	con	la	derecha	desde	el	centro	del	área	muy	cerca	del	palo	derecho	pero	se	marchó	ligeramente	desviado.	Asistencia	de	Jannenson	Sarmiento.	Fuera	de	juego,	Fortaleza	CEIF.	Ronaldo	Pájaro	intentó	un	pase	en	profundidad	pero	Luis	Sánchez	estaba	en	posición	de	fuera	de	juego.	Remate	fallado	por	Kelvin
Flórez	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	el	lado	izquierdo	del	interior	del	área	que	se	va	alto	y	desviado	por	la	derecha.	Asistencia	de	David	Camacho	con	un	centro	al	área.	Remate	fallado	por	Jannenson	Sarmiento	(Unión	Magdalena)	remate	con	la	derecha	desde	el	lado	derecho	del	interior	del	área	que	se	pierde	por	la	izquierda.
Asistencia	de	Óscar	Vanegas.	Falta	de	David	Camacho	(Fortaleza	CEIF).	Martín	Payares	(Unión	Magdalena)	ha	recibido	una	falta	en	la	zona	defensiva.	Remate	fallado	por	José	Mercado	(Unión	Magdalena)	remate	con	la	derecha	desde	el	centro	del	área	que	se	le	va	demasiado	alto.	Asistencia	de	Jannenson	Sarmiento	tras	un	contraataque.	Remate
fallado	por	Diego	Ruíz	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	muy	lejos	por	la	izquierda	y	en	posición	complicada	que	sale	rozando	el	larguero	de	libre	directo.	Kelvin	Flórez	(Fortaleza	CEIF)	ha	recibido	una	falta	en	la	banda	izquierda.	Falta	de	Janeth	Alemán	(Unión	Magdalena).	El	juego	está	detenido	debido	a	una	lesión	Luis	Sánchez
(Fortaleza	CEIF).	El	juego	está	detenido	debido	a	una	lesión	José	Mercado	(Unión	Magdalena).	Remate	fallado	por	Jannenson	Sarmiento	(Unión	Magdalena)	remate	con	la	derecha	desde	el	centro	del	área	que	se	pierde	por	la	izquierda.	Asistencia	de	Juan	Tello	tras	un	contraataque.	Corner,Fortaleza	CEIF.	Corner	cometido	por	Dairon	Mosquera.	Luis
Sánchez	(Fortaleza	CEIF)	ha	recibido	una	falta	en	campo	contrario.	Falta	de	Dairon	Mosquera	(Unión	Magdalena).	Corner,Fortaleza	CEIF.	Corner	cometido	por	Cristian	Sención.	Remate	rechazado	de	Kelvin	Flórez	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	izquierda	desde	fuera	del	área.	Asistencia	de	Leonardo	Pico.	Corner,Fortaleza	CEIF.	Corner	cometido	por
Eduar	Esteban.	Falta	de	Yesid	Díaz	(Fortaleza	CEIF).	Jannenson	Sarmiento	(Unión	Magdalena)	ha	recibido	una	falta	en	la	zona	defensiva.	Fabián	Cantillo	(Unión	Magdalena)	ha	visto	tarjeta	amarilla	por	juego	peligroso.	Luis	Sánchez	(Fortaleza	CEIF)	ha	recibido	una	falta	en	campo	contrario.	Falta	de	Fabián	Cantillo	(Unión	Magdalena).	El	juego	está
detenido	debido	a	una	lesión	José	Mercado	(Unión	Magdalena).	Remate	fallado	por	Luis	Sánchez	(Fortaleza	CEIF)	remate	con	la	derecha	desde	fuera	del	área	que	sale	rozando	el	larguero.	Asistencia	de	Santiago	Córdoba.	Alineaciones	confirmadas	por	parte	de	ambos	equipos,	que	saltan	al	campo	para	iniciar	los	ejercicios	de	calentamiento	Exatlón
México	All	Star	está	en	la	recta	final	y	este	lunes	conoceremos	quién	gana	la	última	villa	360°	de	la	temporada.	Rojos	y	azules	ya	están	empatados	en	cuanto	a	integrantes,	por	lo	que	ahora	la	batalla	estará	más	reñida	que	nunca.		Tanto	“Famosos”	como	“Contendientes”	esperan	poder	llegar	juntos	a	la	final	y	saben	perfectamente	que	estos	últimos
días	las	cosas	se	pondrán	mucho	más	tensas	entre	ambos	equipos.	Aquí	te	decimos	quién	gana	la	fortaleza	hoy	en	Exatlón	México.		¿Quién	gana	la	villa	360°	hoy	en	Exatlón	México	All	Star?	Exatlón	México	All	Star:	¿Qué	pasará	hoy	lunes	8	de	mayo?	De	acuerdo	con	el	avance	mostrado,	rojos	y	azules	están	con	una	sola	misión	en	la	mente:	la	final	de
Exatlón	México	All	Star.	Ambos	equipos	aseguran	que	sus	rivales	son	los	que	tienen	que	ser	eliminados,	y	es	que	luego	de	la	polémica	salida	de	Marysol	Cortés	en	la	que	ella	misma	afirmó	que	“le	jugaron	chueco”	porque	al	parecer	Josué	se	dejó	perder	por	Nataly	para	salvarla	y	que	no	se	enfrentara	con	ella,	el	equipo	de	“Contendientes”	también
tiene	muy	claro	que	los	rojos	y	sus	estrategias	no	pueden	seguir	avanzando	de	esa	manera.		Este	lunes,	además	de	estar	en	juego	la	Villa	230°	también	estará	la	batalla	colosal	en	la	que	tendrán	permitido	salir	de	compras	en	República	Dominicana.		Exatlón	México.	¿Quién	gana	la	fortaleza	hoy	8	de	mayo	de	2023?		Según	la	información	filtrada	en
redes	sociales,	quien	gana	la	Villa	360°	hoy	en	Exatlón	México	es	el	equipo	azul,	por	lo	que	también	se	llevarán	un	premio	extra	y	esto	significaría	un	avance	y	ventaja	para	ellos,	pues	les	beneficiará	en	su	rendimiento	a	la	hora	de	pasar	los	circuitos.		Cabe	mencionar	que	está	información	no	está	confirmada,	habrá	que	esperar	a	ver	el	programa	para
saber	quién	gana	hoy	la	fortaleza	de	Exatlón	México	All	Star.		¿Quién	gana	la	villa	360°	hoy	en	Exatlón	México	All	Star?	¿Quién	gana	la	Playera	Dorada	hoy	en	Exatlón	México	All	Star?	Este	lunes	también	se	pondrá	en	juego	la	última	playera	dorada	de	la	temporada	la	cual	tiene	beneficios	como	vidas	extra,	repetir	carreras,	entre	otros.	Según	diversas
cuentas	de	spoiler	el	participante	que	gana	hoy	la	playera	dorada	de	Exatlón	México	es	Evelyn	Guijarro	del	equipo	azul.	Esta	información	tampoco	está	100%	confirmada.		Exatlón	México	All	Star	2023:	Cuándo	y	a	qué	hora	verlo	EN	VIVO	Podrás	ver	Exatlón	México	All	Star	en	vivo	de	Lunes	a	Viernes	a	las	8:30	pm	(tiempo	del	centro	de	México),
mientras	que	ahora	serán	los	viernes	en	los	que	se	llevará	a	cabo	la	eliminación	en	el	mismo	horario.		07/11/2022	21:59:54Los	atletas	de	Exatlón	México	compiten	por	la	Fortaleza	la	Villa	360,	además,	el	que	gane	tendrá	una	recompensa	extra	que	todos	anhelan.De	acuerdo	con	los	sitios	de	spoilers,	el	equipo	de	Exatlón	México	que	gana	la	Villa	360	es
el	de	los	rojos,	quienes	además	se	llevarán	una	videollamada	con	sus	familiares.Sin	embargo,	los	fans	de	Exatlón	México	tienen	que	esperar	a	que	se	transmita	el	programa	para	conocer	al	verdadero	ganador	de	hoy.¿Qué	pasará	hoy	en	Exatlón	México?Valeria	del	equipo	rojo	de	Exatlón	México	enfrenta	a	sus	compañeros	y	les	pregunta	por	qué	no	la
han	aceptado	en	la	escuadra,	ella	se	sincera,	pero	parece	que	Yann	Lobito	externa	su	molestia	para	la	atleta.Además,	parece	que	será	un	día	rojo,	ya	que	los	integrantes	de	Famosos	de	Exatlón	México	reciben	a	su	nuevo	refuerzo	que	es	Yamileth	Escárcega,	lanzadora	de	jabalina.Según	los	spoilers	ella	será	uno	de	los	mejores	refuerzos	para	la
temporada,	ya	que	pondrá	en	aprietos	a	los	integrantes	azules.Además,	hoy	también	se	entrega	la	playera	dorada	y	el	ganador	de	ésta	sería	Fogel,	del	equipo	de	Contendientes	de	Exatlón	México.	KRTemas:TE	RECOMENDAMOS:	Después	de	una	extenuante	semana	de	competencia,	que	al	final	terminó	con	la	eliminación	de	Mati	Álvarez	y	con	los
problemas	exhibidos	entre	los	elementos	que	conforman	al	equipo	rojo,	esta	octava	semana	en	el	Exatlón	México	All	Stars	habrá	muchas	más	sorpresas,	como	en	la	competencia	por	ver	quién	gana	La	Fortaleza	hoy	lunes	21	de	marzo	de	2022.		Los	rojos	sufieron	una	dura	y	sensible	baja	el	domingo	de	eliminación,	sobre	todo	para	Patricio	Araujo,	quien
también	estuvo	bastante	abrumado	con	las	peleas	y	roces	que	hay	en	su	equipo.	Pero	los	próximos	días	pueden	venir	varias	recompensas	para	ellos,	aunque	los	azules	las	venderán	muy	caras,	debido	a	la	motivación	que	existe	por	sacar	a	una	integrante	de	sus	rivales.	¿Quién	gana	La	Fortaleza	hoy	lunes	21	de	marzo?	Arranca	la	octava	semana	de
competencias	en	el	Exatlón	México	All	Stars,	con	duelos	que	se	antojan	emocionante	e	intensos,	no	sólo	en	los	circuitos	de	competencia,	sino	en	las	bancas	y	otros	sitios	al	interior	del	equipo	rojo.	Sin	embargo,	no	todo	será	malo	para	ellos	pues	según	los	spoilers	tendrán	algunos	premios	grupales	e	individuales	como	el	tema	de	la	Playera	Dorada.	
Pero	en	lo	que	respecta	a	La	Fortaleza,	los	azules	se	quedarán	con	ella	y	evitan	que	los	escarlatas	se	mantengan	por	segunda	semana	consecutiva	con	los	lujos	y	comodidades	de	este	lugar,	para	hilar	así	15	días	de	este	beneficio	en	las	playas	de	Repúbilca	Dominicana.		La	semana	anterior	los	rojos	pudieron	imponerse	en	casi	todo	a	los	azules,	menos
en	la	eliminación,	donde	tuvieron	que	despedirse	de	Zudikey.	En	próximos	días,	los	conflictos	marcarán	el	pasar	de	los	días	en	la	sede	roja,	lo	que	en	algún	momento	podrán	aprovechar	los	azules	para	ganar	terreno	y	sacar,	probablemente,	a	otro	elemento	de	sus	rivales.	Si	te	preguntas	quién	ganó	La	Fortaleza	en	Exatlón	All	Star	México,	reality	show
de	TV	Azteca,	aquí	tenemos	el	registro	de	los	duelos	semana	a	semana,	ya	sea	victoria	del	equipo	rojo	o	del	equipo	azul	en	las	playas	de	República	Dominicana,	lugar	donde	se	lleva	a	cabo	la	competencia	entre	atletas	de	alto	rendimiento,	bajo	el	mando	de	Antonio	Rosique,	la	máxima	autoridad	del	Exatlón.	La	Fortaleza	es	una	casa	con	algunas
comodidades	como	sala,	comedor,	aire	acondicionado,	alberca,	comida	y	habitaciones	con	camas,	es	decir,	una	de	las	grandes	ventajas	en	Exatlón	All	StarMéxico,	pues	los	participantes	del	equipo	vencedor	tienen	garantizado	un	descanso	adecuado	para	rendir	en	las	competencias.	Por	ello	también	es	considerada	La	Posición	Estratégica.	Para	Exatlón
All	Star,	La	Fortaleza	fue	equipada	con	área	de	entrenamiento	de	tiros,	una	ventaja	más	para	el	equipo	ganador.	Además,	tienen	comunicación	con	el	exterior,	pues	las	leyendas	en	La	Fortaleza	gozan	de	50	minutos	de	llamadas	telefónicas.	En	tanto,	el	equipo	que	pierde	en	la	competencia	por	la	Fortaleza,	pasa	las	noches	y	las	horas	fuera	de
competencia	en	una	austera	cabaña	con	apenas	camastros	y	ventiladores.	En	Exatlón	All	Star,	los	días	de	competencia	de	La	Fortaleza	regularmente	son	los	lunes.	Sin	embargo,	en	algunas	semanas	el	formato	de	competencia	puede	cambiar.	La	creación	de	contenidos	periodísticos	supone	una	inversión	importante	económica	e	intelectual,	por	lo	que
está	protegida	en	las	leyes	sobre	derechos	de	autor.	Si	usted	desea	contar	con	materiales	de	Spoilers	|	Desde	La	Cuna,	en	su	sitio	web	o	medio	impreso,	escriba	a	ventas@desdelacuna.net.	Si	eres	usuario,	¡disfruta	el	contenido!	Lunes	31	de	enero	de	2022.	Juego	por	La	Fortaleza.	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	del	LUNES	31	de	enero
de	2022	en	Exatlón	All	StarGanó…	Leyendas	de	azul	10-5	Lunes	7	de	febrero	de	2022.	Juego	por	La	Fortaleza.	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES	7	de	febrero	de	2022	en	Exatlón	All	StarGanó…	Leyendas	de	rojo	10-6	Lunes	14	de	febrero	de	2022.	Juego	por	La	Fortaleza.	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES
14	de	febrero	de	2022	en	Exatlón	All	StarGanó…	Leyendas	de	rojo	La	creación	de	contenidos	periodísticos	supone	una	inversión	importante	económica	e	intelectual,	por	lo	que	está	protegida	en	las	leyes	sobre	derechos	de	autor.	Si	usted	desea	contar	con	materiales	de	Spoilers	|	Desde	La	Cuna,	en	su	sitio	web	o	medio	impreso,	escriba	a
ventas@desdelacuna.net.	Si	eres	usuario,	¡disfruta	el	contenido!	Si	te	preguntas	quién	ganó	La	Fortaleza	en	Exatlón	México	2021-2022,	temporada	5	o	Guardianes	vs	Conquistadores,	reality	show	de	TV	Azteca,	aquí	tenemos	el	registro	de	los	duelos	semana	a	semana,	ya	sea	victoria	del	equipo	rojo	o	del	equipo	azul	en	las	playas	de	República
Dominicana,	lugar	donde	se	lleva	a	cabo	la	competencia	entre	atletas	de	alto	rendimiento.	Lunes	16	de	agosto	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-9	SPOILERS	revelan	quién	GANA	LA	FORTALEZA	el	LUNES	16	de	agosto	en	Exatlón	México	Jueves	19	de	agosto	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-9	Lunes	23	de
agosto	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-7	Jueves	26	de	agosto	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-7	Lunes	30	de	agosto	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-5	Jueves	2	de	septiembre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-7	Lunes	6	de	septiembre	de	2021.	Juego	por
La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-5Guardianes	tuvo	una	prueba	adicional	por	perder	La	Fortaleza.	Los	rojos	tenían	que	buscar	los	sobres	con	las	llaves	para	poder	abrir	los	candados	que	mantenían	cerrada	la	cabaña.	Jueves	9	de	septiembre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-5	Lunes	13	de	septiembre	de	2021.	Juego	por	La
FortalezaGanó…	Guardianes	10-2	Jueves	16	de	septiembre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-8Conquistadores	tuvo	una	prueba	adicional	por	perder	La	Fortaleza.	Los	azules	tenían	que	responder	preguntas	sobre	el	Exatlón	para	poder	abrir	los	candados	que	mantenían	cerrada	la	cabaña.	Lunes	20	de	septiembre	de	2021.
Juego	por	La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-7	Jueves	23	de	septiembre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-6	Lunes	27	de	septiembre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-8	Jueves	30	de	septiembre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes		10-4	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	del
JUEVES	30	de	septiembre	de	2021	en	Exatlón	México	Lunes	4	de	octubre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-6	SPOILERS	revelan	quién	es	LA	FORTALEZA	del	LUNES	4	de	octubre	de	2021	en	Exatlón	México	Jueves	7	de	octubre	de	2021.	Juego	por	La	Fortaleza	y	La	ConexiónGanó…	Conquistadores	10-5	SPOILERS	revelan
quién	gana	LA	FORTALEZA	del	JUEVES	7	de	octubre	de	2021	en	Exatlón	México	Lunes	11	de	octubre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-6	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES	11	de	octubre	de	2021	en	Exatlón	México	Jueves	14	de	octubre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-8	SPOILERS
revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	JUEVES	14	de	octubre	de	2021	en	Exatlón	México	Lunes	18	de	octubre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-7	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES	18	de	octubre	de	2021	en	Exatlón	México	Jueves	21	de	octubre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-
7Ahora	la	cabaña	se	vuelve	más	inhóspita,	pues	ya	no	tiene	ventanas	ni	regadera	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	JUEVES	21	de	octubre	de	2021	en	Exatlón	México	Lunes	25	de	octubre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-5	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES	25	de	octubre	de	2021	en
Exatlón	Jueves	28	de	octubre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-5	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	del	JUEVES	28	de	octubre	de	2021	en	Exatlón	Lunes	1	de	noviembre	de	2021.	Juego	por	La	Fortaleza	por	una	semanaGanó…	Guardianes	10-7	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES	1	de
noviembre	de	2021	en	Exatlón	Lunes	8	de	noviembre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-6	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES	8	de	noviembre	de	2021	en	Exatlón	Jueves	11	de	noviembre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-9	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el
JUEVES	11	de	noviembre	de	2021	en	Exatlón	México	IMPORTANTE:	En	la	carrera	de	relevos,	para	definir	al	ganador	de	La	Fortaleza,	Jahir	Ocampo	se	da	un	golpe	en	la	cabeza	que	lo	hace	sangrar	y	lo	envía	al	hospital.	Antonio	Rosique,	Máxima	Autoridad	del	Exatlón,	anuncia	que	Ochampion	no	puede	competir	el	resto	de	la	semana,	por	lo	tanto	la
rotación	de	eliminación	en	el	equipo	rojo	cambia,	es	decir,	en	lugar	de	estar	en	riesgo	los	hombres,	ahora	están	en	riesgo	de	eliminación	las	mujeres	rojas.	Lunes	15	de	noviembre	de	2021.	Juego	por	La	Fortaleza	con	prueba	adicional	para	el	perdedorGanó…	Conquistadores	10-8	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES	15	de
noviembre	de	2021	en	Exatlón	Jueves	18	de	noviembre	de	2021.	Juego	por	La	Fortaleza	con	prueba	adicional	para	el	perdedorGanó…	Conquistadores	10-2	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	MARTES	18	de	noviembre	de	2021	en	Exatlón	Lunes	22	de	noviembre	de	2021.	Juego	por	La	Fortaleza	sin	prueba	adicional	para	el
perdedorGanó…	Guardianes	10-6	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES	22	de	noviembre	de	2021	en	Exatlón	Jueves	25	de	noviembre	de	2021.	Juego	por	La	Fortaleza	con	prueba	adicional	para	el	perdedorGanó…	Guardianes	10-8	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	JUEVES	25	de	noviembre	de	2021	en	Exatlón
Lunes	29	de	noviembre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaEl	perdedor	tiene	prueba	adición	y	el	ganador	se	lleva	un	beneficio	más:	Una	videollamada.Ganó…	Conquistadores	10-7	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES	29	de	noviembre	de	2021	en	Exatlón	México	Jueves	2	de	diciembre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…
Conquistadores	10-8	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	JUEVES	2	de	diciembre	de	2021	en	Exatlón	México	Lunes	6	de	diciembre	de	2021.	Juego	por	La	Fortaleza	por	una	semanaEl	perdedor	tiene	prueba	adiciónGanó…	Guardianes	10-7	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES	6	de	diciembre	de	2021	en	Exatlón
México	Lunes	13	de	diciembre	de	2021.	Juego	por	La	Fortaleza	por	una	semanaGanó…	Conquistadores	10-9		SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES	13	de	diciembre	de	2021	en	Exatlón	México	Lunes	20	de	diciembre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-5	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES
20	de	diciembre	de	2021	en	Exatlón	México	Jueves	23	de	diciembre	de	2021.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-6	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	el	JUEVES	23	de	diciembre	de	2021	en	Exatlón	México	Lunes	27	de	diciembre	de	2021.	Juego	por	La	Fortaleza	por	una	semanaGanó…	Guardianes	10-9	SPOILERS	revelan
quién	gana	LA	FORTALEZA	el	LUNES	27	de	diciembre	de	2021	en	Exatlón	México	Lunes	3	de	enero	de	2022.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Conquistadores	10-7	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	del	LUNES	3	de	enero	de	2022	en	Exatlón	México	Jueves	6	de	enero	de	2022.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-8	SPOILERS
revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	del	JUEVES	6	de	enero	de	2022	en	Exatlón	México	Lunes	10	de	enero	de	2022.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-8	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	del	LUNES	10	de	enero	de	2022	en	Exatlón	México	Jueves	13	de	enero	de	2022.	Juego	por	La	FortalezaGanó…	Guardianes	10-9	SPOILERS
revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	del	JUEVES	13	de	enero	de	2022	en	Exatlón	México	Lunes	10	de	enero	de	2022.	Último	Juego	por	La	Fortaleza	de	la	temporadaGanó…	SPOILERS	revelan	quién	gana	LA	FORTALEZA	del	LUNES	17	de	enero	de	2022	en	Exatlón	México	El	contenido	sobre	La	Fortaleza	se	actualiza	cuando	los	equipos	del	Exatlón
México	compiten	por	ella.	La	creación	de	contenidos	periodísticos	supone	una	inversión	importante	económica	e	intelectual,	por	lo	que	está	protegida	en	las	leyes	sobre	derechos	de	autor.	Si	usted	desea	contar	con	materiales	de	Spoilers	|	Desde	La	Cuna,	en	su	sitio	web	o	medio	impreso,	escriba	a	ventas@desdelacuna.net.	Si	eres	usuario,	¡disfruta	el
contenido!	Quiénes	son	los	22	participantes	en	Exatlón	México	2021-2022	Guardianes	vs	Conquistadores	Aquí	es	la	playa	donde	se	graba	Exatlón	México	y	Survivor	México,	reality	show	de	TV	Azteca	Quiénes	son	los	atletas	de	Guardianes	o	equipo	rojo	en	Exatlón	México,	reality	show	de	TV	Azteca	Qué	pasa	mañana	u	hoy	o	pasó	ayer	en	Exatlón
México,	reality	show	de	TV	Azteca	Quiénes	son	los	atletas	de	Conquistadores	o	equipo	azul	en	Exatlón	México,	reality	show	de	TV	Azteca	Dónde	ver	capítulo	completo	de	Exatlón	México	Guardianes	vs	Conquistadores,	show	de	TV	Azteca	Quién	ganó	La	Fortaleza	en	Exatlón	México	2021-2022,	reality	show	de	TV	Azteca	Quién	perdió	el	Duelo	por	la
Supervivencia	en	Exatlón	México,	reality	show	de	TV	Azteca	Además	quién	ganó	La	Batalla	Colosal	en	Exatlón	México,	reality	show	de	TV	Azteca	Quién	ganó	La	Ruta	de	los	Campeones	en	Exatlón	México,	reality	show	de	TV	Azteca	Quién	fue	eliminado	en	Exatlón	México	Guardianes	vs	Conquistadores,	show	de	TV	Azteca	Además	quién	ganó	El	Juego
por	la	Fama	en	Exatlón	México	Guardianes	vs	Conquistadores	Quién	es	Jahir	Ocampo,	atleta	del	equipo	rojo	o	Guardianes	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Ella	es	Alely	Hernández,	atleta	del	equipo	rojo	o	Guardianes	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Ella	es	Dulce	Miranda,	atleta	del	equipo	rojo	o	Guardianes	en	Exatlón	México,	show	de	TV
Azteca	Quién	es	Mario	Orozco,	atleta	del	equipo	rojo	o	Guardianes	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Ella	es	Estephanie	Solís,	atleta	del	equipo	rojo	o	Guardianes	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Quién	es	Alex	Alpuche,	atleta	del	equipo	rojo	o	Guardianes	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Ella	es	Briseida	Acosta,	atleta	del	equipo	rojo	o
Guardianes	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Quién	es	Daniel	Vargas,	atleta	del	equipo	rojo	o	Guardianes	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Ella	es	Marcela	Pérez	o	Yeyé,	atleta	del	equipo	rojo	o	Guardianes	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Quién	es	Alan	Mendoza	de	Exatlón	MéxicoGuardianes	vs	Conquistadores,	reality	show	de	TV
Azteca	Ella	es	Nataly	Gutiérrez	de	Exatlón	México	Guardianes	vs	Conquistadores,	reality	show	de	TV	Azteca	Ella	es	Macky	González,	atleta	del	equipo	azul	o	Conquistadores	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Quién	es	David	Juárez,	La	Bestia,	atleta	del	equipo	azul	o	Conquistadores	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Ella	es	Marysol	Cortés,
atleta	del	equipo	azul	o	Conquistadores	en	Exatlón	México,	reality	show	de	TV	Azteca	Ella	es	Ximena	Duggan,	atleta	del	equipo	azul	o	Conquistadores	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Quién	es	Enrique	o	Koke	Guerrero,	atleta	del	equipo	azul	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Ella	es	Tanya	Núñez,	atleta	del	equipo	azul	o	Conquistadores	en
Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Quién	es	Jonathan	García,	atleta	del	equipo	azul	o	Conquistadores	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Quién	es	Fernando	Stalla,	atleta	del	equipo	azul	o	Conquistadores	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Ella	es	Yareli	Arguijo,	atleta	del	equipo	azul	o	Conquistadores	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca
Quién	es	Ramiro	Garza,	atleta	del	equipo	azul	o	Conquistadores	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Quién	es	Orisys	López	Escobedo,	atleta	del	equipo	azul	en	Exatlón	México,	show	de	TV	Azteca	Spoilers	Desde	la	Cuna	es	una	web	que	pertenece	a	un	conjunto	de	pequeños	medios	independientes	y	colaborativos,	elaborados	por	periodistas	en
activo	y	retirados	de	los	medios	de	comunicación	tradicionales.	Es	gente	interesada	en	ofrecer	información	útil	y	confiable	en	internet.	En	una	semana	cambiaron	los	papeles	rotundamente	en	Exatlón	México:	Guardianes	vs	Conquistadores.	Desde	el	fondo	del	abismo	los	rojos	alcanzaron	nuevamente	la	gloria,	dejando	hasta	ahora	a	los	azules	con	más
de	5	duelos	perdidos	de	forma	consecutiva,	en	el	que	destacan	las	dos	batallas	por	la	supervivencia.Así,	un	integrante	de	Guardianes	se	despidió	ayer	por	la	noche	de	Exatlón	México,	dejando	tocado	a	su	equipo,	con	problemas	internos	y	con	una	semana	en	puerta	en	la	que	todo	puede	ser	o	muy	bueno	o	muy	malo.	¿Qué	es	lo	que	les	espera	el	día	de
hoy?Esto	es	lo	que	veremos	hoy	en	Exatlón	México:	Guardianes	vs	ConquistadoresDesde	la	Batalla	por	la	Fortaleza	de	la	semana	pasada	los	Guardianes	no	han	ganado.	Como	todas	las	crisis,	comienza	con	una	simple	cosa,	el	Duelo	de	los	enigmas,	y	termina	con	consecuencias	“bíblicas”,	perder	la	fortaleza,	dos	supervivencias	y	a	un	elemento	de	su
familia,	en	este	caso	Jonathan	García.	Sin	embargo,	las	votaciones	por	saber	quién	acompañaba	a	Johnny	y	a	Ricardo	“Loco”	Arreola	a	eliminación	también	trajeron	problemas,	y	esto	lo	podemos	ver	en	el	avance	de	lo	que	veremos	esta	noche,	pues	Osirys	le	externa	su	molestia	a	Tanya	porque	siente	que	nadie	confió	en	él	cuando	de	estadísticas	de	su
propio	equipo	se	trataba.	Y	esto	lo	llevó	a	librar	su	primer	duelo	de	eliminación.Pero	las	cosas	en	esta	aventura	cambia	y	es	posible	que	para	Osirys	y	sus	compañeros	hoy	sea	un	buen	día,	ya	que	será	hora	de	ejercitar	la	mente	en	el	Quiz	del	Exatlón,	donde	los	atletas	se	enfrentarán	para	contestar	una	serie	de	preguntas	relacionadas	con	Exatlón
México,	aunque	aun	no	sabemos	cuál	será	el	premio,	posiblemente	algunas	insignias	de	la	Ruta	de	los	Campeones.	Y	lo	que	ocurrirá	después	será	algo	que	conmoverá	a	“Chacorta”	y	a	miles	de	fans	de	este	reality,	pues	las	Fuerzas	Especiales	harán	su	entrada	triunfal	a	este	Guardianes	vs	Conquistadores.	Por	parte	de	los	azules	lo	llegará	Pascal
Nadaud	y	Evelyn	Guijarro,	mientras	que	por	los	rojos	serán	Heliud	Pulido	y	la	gran	Mati	Álvarez	los	que	lleguen	a	coachear	a	su	equipo.¿Quién	gana	La	Fortaleza	HOY,	lunes	13	de	septiembre,	en	Exatlón	México?La	llegada	de	estas	leyendas	a	sus	respectivos	equipos	verán	un	crecimiento	enorme	en	rojos	y	azules,	sin	embargo,	solo	uno	de	ellos
podrán	hacerse	con	los	próximos	juegos	en	esta	semana,	la	cual	dicen	que	será	la	más	competitiva	en	lo	que	va	de	Exatlón	México.Y	es	que	esta	semana	comenzará	con	los	rojos	ganando	de	nueva	cuenta	la	Batalla	por	la	Fortaleza,	sin	embargo,	existirán	otros	duelos	en	el	que	los	azules	podrán	ganar	varios	premios	antes	de	conocer	a	los	siguientes
atletas	que	tendrán	que	luchar	por	su	permanencia.	¡Bienvenidos	a	nuestro	análisis	y	predicciones	sobre	uno	de	los	eventos	más	emocionantes	de	Exatlón	México	2024!	Hoy,	los	competidores	se	enfrentarán	en	una	intensa	batalla	por	la	codiciada	Fortaleza,	un	premio	que	no	solo	les	proporciona	ventajas	estratégicas	en	el	juego,	sino	que	también
simboliza	el	esfuerzo	y	la	dedicación	de	cada	uno	de	ellos.	Con	un	elenco	talentoso	y	una	competencia	feroz,	las	apuestas	están	más	altas	que	nunca.	En	este	artículo,	exploraremos	las	actuaciones	recientes	de	los	atletas,	sus	fortalezas	y	debilidades,	y	las	dinámicas	de	equipo	que	podrían	influir	en	el	desenlace	de	esta	jornada.	¿Quién	se	alzará	con	la
victoria	y	asegurará	la	Fortaleza?	¡Acompáñanos	para	descubrirlo!Índice	El	Exatlón	México	se	ha	consolidado	como	uno	de	los	reality	shows	más	emocionantes	y	competitivos	del	país.	En	su	temporada	2024,	la	Fortaleza	se	perfila	como	un	campo	de	batalla	donde	los	atletas	luchan	por	la	gloria	y	el	reconocimiento.Factores	Clave	para	el	ÉxitoPara
realizar	un	análisis	acertado	sobre	quién	podría	ser	el	próximo	campeón	de	la	Fortaleza,	es	importante	considerar	varios	factores:Rendimiento	físico:	La	resistencia,	fuerza	y	agilidad	son	fundamentales	en	cada	competencia.Estrategia:	La	capacidad	para	planificar	y	adaptarse	a	las	circunstancias	del	juego	puede	marcar	la	diferencia.Trabajo	en
equipo:	La	cohesión	y	comunicación	con	los	demás	miembros	del	equipo	son	esenciales.Experiencia	previa:	Los	competidores	que	han	participado	en	temporadas	anteriores	suelen	tener	una	ventaja.Predicciones	Basadas	en	el	Rendimiento	ActualAnalizando	el	rendimiento	de	los	atletas	hasta	el	momento,	algunas	figuras	están	destacando	como
posibles	campeones:Atleta	A:	Con	un	desempeño	impresionante	en	las	pruebas	de	velocidad	y	resistencia,	se	ha	convertido	en	un	favorito	del	público.Atleta	B:	Su	habilidad	para	resolver	problemas	en	equipo	y	su	experiencia	en	competencias	similares	lo	hacen	un	contendiente	fuerte.Atleta	C:	Aunque	es	nuevo	en	la	temporada,	su	capacidad	atlética	y
mentalidad	competitiva	lo	posicionan	como	un	posible	campeón.Consideraciones	FinalesA	medida	que	avanza	la	temporada,	el	análisis	de	rendimiento	y	las	predicciones	sobre	el	posible	campeón	de	la	Fortaleza	seguirán	evolucionando.	Mantendremos	un	seguimiento	de	los	competidores	y	sus	actuaciones,	ya	que	cualquier	cambio	en	su	desempeño
puede	influir	en	el	resultado	final.El	Exatlón	México	2024	promete	ser	una	temporada	llena	de	sorpresas	y	grandes	momentos.	¿Quién	se	coronará	campeón?	Solo	el	tiempo	lo	dirá.Evaluación	de	tácticas	y	alineaciones	en	la	previa	del	enfrentamiento	de	hoyEn	el	análisis	previo	a	un	partido,	la	evaluación	de	tácticas	y	alineaciones	es	fundamental	para
comprender	cómo	se	enfrentarán	los	equipos.	Este	proceso	implica	observar	las	estrategias	que	cada	equipo	podría	emplear	y	las	formaciones	que	utilizarán	para	maximizar	sus	fortalezas	y	minimizar	sus	debilidades.Idea	PrincipalLa	idea	principal	de	la	evaluación	es	anticipar	el	rendimiento	de	los	equipos	mediante	el	análisis	de	sus	tácticas	y
alineaciones,	lo	que	puede	influir	en	el	resultado	final	del	partido.Idea	SecundariaLa	idea	secundaria	es	identificar	las	posibles	sorpresas	tácticas	que	los	entrenadores	podrían	implementar,	así	como	los	cambios	en	las	alineaciones	que	podrían	afectar	la	dinámica	del	juego.Leer	Más		Guía	rápida:	Ubicación	y	funciones	de	la	tecla	Shift	en	MacAnálisis
de	TácticasFormaciones	comunes:	4-4-2,	4-3-3,	3-5-2Estilo	de	juego:	posesión,	contraataque,	presión	altaClaves	tácticas:	uso	de	extremos,	control	del	medio	campo,	defensa	sólidaAlineaciones	PropuestasA	continuación,	se	presentan	las	alineaciones	más	probables	para	el	enfrentamiento	de	hoy:Equipo	A:Portero:	Jugador	1Defensores:	Jugador	2,
Jugador	3,	Jugador	4,	Jugador	5Centrocampistas:	Jugador	6,	Jugador	7,	Jugador	8Delanteros:	Jugador	9,	Jugador	10Equipo	B:Portero:	Jugador	ADefensores:	Jugador	B,	Jugador	C,	Jugador	D,	Jugador	ECentrocampistas:	Jugador	F,	Jugador	G,	Jugador	HDelanteros:	Jugador	I,	Jugador	JFactores	a	ConsiderarAl	evaluar	las	tácticas	y	alineaciones,	es
importante	tener	en	cuenta:Lesiones	y	sanciones:	Afectan	la	disponibilidad	de	jugadores	clave.Estadísticas	históricas:	Rendimiento	previo	entre	los	equipos.Condiciones	del	partido:	Clima,	estado	del	terreno	de	juego.Análisis	de	los	mejores	momentos	y	anticipaciones	para	la	temporada	en	cursoEn	el	ámbito	deportivo,	el	análisis	de	los	mejores
momentos	y	las	anticipaciones	para	la	temporada	en	curso	son	esenciales	para	entender	la	dinámica	de	los	equipos	y	jugadores.	A	continuación,	exploraremos	las	principales	características	de	esta	temporada	y	qué	podemos	esperar	en	el	futuro.Mejores	Momentos	de	la	TemporadaRendimiento	sobresaliente	de	jugadores	clave:	Algunos	jugadores	han
demostrado	un	rendimiento	excepcional,	rompiendo	récords	y	llevando	a	sus	equipos	a	nuevas	alturas.Partidos	memorables:	Encuentros	que	han	marcado	un	antes	y	un	después,	con	giros	dramáticos	y	actuaciones	destacadas.Desarrollo	de	jóvenes	talentos:	La	aparición	de	nuevos	talentos	ha	revitalizado	a	varios	equipos,	generando	expectativa	entre
los	aficionados.Anticipaciones	para	el	FuturoA	medida	que	la	temporada	avanza,	hay	varios	aspectos	a	tener	en	cuenta:Lesiones	y	su	impacto:	Las	lesiones	de	jugadores	clave	pueden	alterar	el	rendimiento	de	los	equipos	y	la	dinámica	de	la	competencia.Transferencias	y	traspasos:	El	mercado	de	fichajes	puede	traer	cambios	significativos	que	afecten
las	estrategias	de	los	equipos.La	lucha	por	el	campeonato:	Con	la	temporada	en	curso,	la	competencia	por	el	título	se	intensifica,	y	los	equipos	deben	mantener	un	alto	nivel	de	juego.Leer	Más		Qué	es	un	FOT	y	cómo	afecta	tu	conexión	a	internetEl	análisis	de	los	mejores	momentos	y	anticipaciones	para	la	temporada	en	curso	es	fundamental	no	solo
para	los	aficionados,	sino	también	para	los	analistas	y	expertos	en	deportes.	Mantenerse	al	tanto	de	estos	elementos	puede	ofrecer	una	visión	más	clara	de	cómo	se	desarrollará	el	resto	de	la	temporada.En	la	emocionante	competencia	de	Exatlón	México	2024,	recuerda	que	el	resultado	de	cada	batalla	puede	depender	no	solo	de	la	habilidad	física,
sino	también	de	la	estrategia,	la	mentalidad	y	el	trabajo	en	equipo.	Observa	de	cerca	a	los	equipos	y	sus	dinámicas,	ya	que	muchas	veces	son	estos	factores	los	que	determinan	quién	se	lleva	la	Fortaleza.	Disfruta	del	espectáculo	y	mantén	la	emoción,	pero	también	recuerda	que	cada	participante	está	dando	lo	mejor	de	sí.	¡Que	gane	el	mejor!Hasta	la
próxima	y	que	disfrutes	del	programa.	¡Suerte!Si	quieres	ver	otros	artículos	similares	a	¿Quién	ganará	la	Fortaleza	hoy	en	Exatlón	México	2024?	puedes	visitar	la	categoría	Información	Empresarial	o	revisar	los	siguientes	artículos	Y	por	fin	llegó	el	día.	Este	lunes	21	de	octubre	arranca	una	nueva	temporada	de	Exatlón	México	y	con	ella	llegan	nuevos
competidores,	nuevos	circuitos,	nuevas	leyendas	y	por	supuesto,	el	mismo	duelo	para	arrancar	esta	competencia:	el	de	la	Fortaleza.	Rojos	y	Azules	se	enfrentarán	por	la	casa	con	los	beneficios	y	los	spoilers	ya	tienen	al	equipo	ganador.Luego	de	una	gran	victoria	contra	Alemania	por	parte	de	las	Fuerzas	Especiales,	los	equipos	se	vuelven	a	armar	en
esta	temporada	y	se	han	convertido	en	una	mezcla	interesante	de	sangre	nueva	con	sabiduría	de	las	leyendas.	Según	spoilers,	esta	nueva	edición	comenzó	bastante	interesante,	con	equipos	equilibrados	y	con	grandes	sorpresas.	¿Será	que	la	batalla	por	la	Fortaleza	será	también	una	de	ellas?	Te	contamos	quién	la	gana	este	lunes	21	de	octubre.	¿Quién
gana	la	Fortaleza	este	lunes	21	de	octubre	en	Exatlón	México	2024?El	draft	de	Exatlón	México	nos	dejó	a	los	6	mejores	aspirantes,	3	hombres	y	3	mujeres,	quienes	se	postulan	para	convertirse	en	nuevas	leyendas	de	esta	aventura.	Si	bien	ya	sabemos	cómo	están	conformados	los	equipos	rojo	y	azul,	los	spoilers	no	filtraron	el	cómo	es	que	se
seleccionarán	para	cada	uno	de	los	equipos,	pero	lo	que	sí	sabemos	es	que	aseguran	que	están	compitiéndole	al	tú	por	tú	a	los	atletas	ya	experimentados,	es	decir,	a	las	leyendas	que	regresan	al	reality.	Este	lunes	21	de	octubre	se	juega	la	Fortaleza,	uno	de	los	premios	más	importantes	de	Exatlón	México	cada	semana	y	mismo	que	ha	sido	ganado
durante	la	primer	semana	por	los	atletas	rojos.	No	obstante,	los	spoilers	cuentan	que	en	esta	ocasión	no	es	así	y,	según	los	mismos,	la	casa	con	beneficios	será	ganada	por	el	equipo	azul	en	un	duelo	bastante	reñido	y	luego,	por	supuesto,	de	haber	visto	una	batalla	entre	aspirantes	para	saber	a	qué	equipo	van	a	pertenecer.	X	@exatlonmx¿Cómo
quedaron	los	equipos	de	Exatlón	México	2024?Los	mismos	spoilers	nos	cuentan	que	los	equipos	ya	están	hechos	y	están	conformados	por	leyendas	y	por	aspirantes.	Recordemos	que	anteriormente,	en	la	temporada	pasada,	Humberto	Noriega	y	Sofía	Arroyo,	se	ganaron	su	lugar	para	esta	nueva	temporada,	así	que	hay	que	sumarlos	a	los	nuevos
prospectos	de	esta	edición,	quienes	serán	8	nuevos	personajes.	Así	quedaron	los	equipos	de	Exatlón	México	2024:	Azules	Doris	del	Moral	Evelyn	Guijarro	Marysol	Cortés	Keno	Martell	Pascal	Nadaud	Koke	Guerrero	Fátima	Rojas	Ingrid	Treviño	Jorge	Olivera	Rojos	Paulette	Gallardo	Nataly	Gutiérrez	Jazmín	Hernández	Pato	Araujo	Heliud	Pulido	Sofía
Arroyo	Humberto	Noriega	Paulina	Menchaca	Mario	“el	Mono”	Osuna	Atleta	desconocido	(no	se	ha	filtrado	información)	Estos	son	los	atletas	que	conforman	los	equipos	rojos	y	azules	de	esta	temporada	de	Exatlón	México	2024.	Se	sabe	por	las	mismas	filtraciones	que	la	producción	del	reality	tendría	ya	algunos	refuerzos	en	la	mira	para	que	la
temporada	dure	un	poco	más,	sin	embargo	estas	aun	no	son	tan	claras.	Este	lunes	21	de	octubre	comienza	la	nueva	edición	del	reality	de	TV	Azteca	y	podrás	verlo	a	través	de	Azteca	UNO	en	punto	de	las	8:30	pm,	tiempo	del	centro	de	México.	Exatlón	México	está	a	punto	de	llegar	a	su	fin,	después	de	varios	meses	de	competencia,	los	atletas	de
Guardianes	y	Conquistadores	deberán	enfrentarse	por	última	vez	antes	de	conocer	a	los	finalistas	que	deberán	luchar	por	el	título	de	la	quinta	temporada,	ahora	la	adrenalina	es	aún	más	grandes	para	los	atletas	restantes,	por	lo	que	deberán	concentrarse	al	máximo	para	salir	adelante.Las	eliminaciones	sin	duda	son	uno	de	los	mayores	temores	por
parte	de	los	atletas,	quienes	no	quieren	dejar	escapar	ningún	detalle	antes	de	poder	asegurar	que	estarán	dentro	de	la	Gran	Final	de	Exatlón	México,	por	lo	que	tanto	rojos	como	azules	no	deberán	bajar	la	guardia.Dentro	de	esta	penúltima	semana	uno	de	los	objetivos	clave	es	la	Fortaleza,	la	cual	podría	ayudar	a	Guardianes	o	Conquistadores	a	tener
una	semana	más	tranquila	y	poderles	ayudar	a	concentrarse	en	el	objetivo	importante.	Los	atletas	saben	que	de	no	ganar	ese	lugar	tendrán	que	ir	a	la	cabaña	y	tener	una	tarea	extra,	motivo	por	el	que	todos	deberán	dar	su	mayor	esfuerzo	para	no	debilitarse	como	equipo	durante	la	recta	final	de	Exatlón	México.¿Quién	gana	la	Fortaleza?Hasta	el
momento	no	existen	spoilers	que	indiquen	cuál	de	los	dos	equipo	será	quien	se	lleve	esta	esperada	victoria,	sin	embargo	todo	apunta	a	que	podrían	ser	los	azules	quienes	quieran	recuperar	a	toda	costa	su	lugar	dentro	de	la	Fortaleza,	pues	recordemos	que	los	rojos	no	han	querido	soltar	ese	puesto	de	ventaja.De	ver	al	equipo	de	Conquistadores	de
vuelta	en	la	Fortaleza,	podríamos	presenciar	un	derrumbe	total	del	equipo	de	Guardianes,	ya	que	con	tan	pocos	participantes,	el	tener	una	tarea	extra	dentro	de	la	semana	los	dejará	bastante	cansados	y	en	desventaja.	Cualquier	error	dentro	de	este	punto	en	la	competencia	podría	costarles	el	triunfo,	y	con	5	eliminaciones	cerca	tanto	rojos	como
azules	deberán	poner	como	prioridad	el	concentrarse	durante	la	semana,	y	la	Fortaleza	siempre	es	una	gran	ayuda.Si	los	rojos	logran	permanecer	en	la	Fortaleza	una	semana	más,	ésto	podría	ayudarles	a	tener	una	mejor	estrategia	como	equipo,	evitando	ser	los	primeros	en	despedir	a	un	atleta	dentro	de	la	semana	más	caótica	de	Exatlón	México.No
te	pierdas	la	batalla	por	la	Fortaleza	hoy	en	punto	de	las	7:30	p.m	a	través	de	la	señal	de	Azteca	UNO,	todo	depende	de	este	triunfo	para	saber	cual	de	los	dos	equipo	será	el	que	se	quiebre	primero	en	esta	semana.	Ahora	sí	no	hay	mañana.	A	partir	de	este	lunes	23	de	diciembre	el	reality	de	TV	Azteca	cambiará	para	encaminarse	a	ese	tramo	final	que
define	a	los	mejores	atletas	de	esta	temporada.	El	día	de	ayer	tuvimos	la	primer	salida	sin	refuerzo	y	por	eso	las	competencias	de	esta	noche	serán	aún	más	emocionantes;	quédate	si	quieres	saber	quién	ganó	los	duelos	de	hoy	en	Exatlón	México	2024.	Exatlón	México	2024	despidió	a	Jade	Díaz	en	el	episodio	del	domingo	22	de	diciembre.	A	pesar	de
que	no	duró	mucho	tiempo	en	la	competencia,	la	historia	de	vida	de	la	deportista	de	21	años	conmovió	a	fans	azules	y	rojos	por	igual.	Durante	su	discurso	del	adiós	dijo	que	perdió	a	su	padre	a	causa	de	la	pandemia	por	Covid-19,	además	remarcó	que	tuvo	que	abandonar	su	tierra	de	origen	para	buscar	sus	sueños.	Los	rojos	llegan	“debilitados”	a	las
dos	competencias	del	lunes	23	de	diciembre,	pero	tienen	en	mente	romper	una	importante	marca	de	Exatlón	México;	tratarán	de	llegar	a	las	12	defensas	consecutivas	de	la	Villa	360,	pero	sin	duda	el	equipo	azul	no	la	pondrán	fácil	porque	vienen	más	que	motivados	luego	de	evitar	una	eliminación	más.	¿Quién	gana	hoy?,	esto	dicen	los	spoilers.		¿Qué
pasará	en	Exatlón	México	2024	hoy	lunes?En	el	capítulo	del	lunes	de	Exatlón	México	2024	tendremos	dos	pruebas.	La	primera	será	para	definir	al	equipo	poseedor	de	la	ventaja	semanal,	la	cual	permite	bloquear	a	algún	participante	en	algún	juego,	repetir	carreras	u	obtener	proyectiles	extra.	Por	ahora	no	se	ha	revelado	qué	beneficio	se	disputará,
pero	a	estas	alturas	es	de	mucha	utilidad.	Después	de	que	se	revele	quién	gana	el	juego	por	la	ventaja,	llegaremos	a	la	primer	batalla	por	la	Villa	360	de	la	semana	10.	Los	rojos	tratarán	de	romper	la	marca	de	11	defensas	consecutivas	de	este	espacio.	Si	lo	logran,	superarán	el	récord	que	impusieron	los	escarlatas	de	la	temporada	3.	¿Lo	lograrán?,	los
azules	llegarán	con	el	ánimo	por	los	cielos.	Créditos:	X	@ExatlonMx¿Quién	ganó	en	Exatlón	México	el	23	de	diciembre?Aún	no	hay	spoilers	precisos	sobre	los	ganadores	de	los	juegos	de	hoy	en	Exatlón.	Sin	embargo,	desde	hace	días	se	ha	mencionado	que	los	rojos	no	saldrán	de	la	Villa	360	en	lo	que	resta	del	2024,	al	menos	eso	dice	la	información	de
“Proyecto	TV”;	eso	implicaría	un	potencial	triunfo	en	el	episodio	del	lunes	23	de	diciembre	y	del	jueves.	Aunque,	también	se	ha	dicho	en	foros	de	redes	sociales	que	los	azules	podrían	dar	una	sorpresa	esta	noche.	Y	si	lo	pensamos,	la	idea	no	suena	tan	descabellada.	Ayer	eliminaron	a	Jade	Díaz	y	protegieron	a	sus	deportistas	de	una	expulsión	más.	Hoy
todo	puede	pasar,	especialmente	porque	ninguno	de	los	dos	rumores	ha	sido	confirmado	por	una	fuente	oficial	de	TV	Azteca.		Créditos:	X	@ExatlonMx¿Habrá	Exatlón	México	2024	en	Navidad?El	Juego	por	la	Navidad	es	un	clásico	de	Exatlón	México;	gracias	a	él	los	atletas	pueden	despejarse	un	poco	de	la	competencia	y	disfrutar	de	una	rica	cena	en
compañía	de	sus	familiares.	Desde	hace	años	lo	llevan	a	cabo	y	parece	que	en	esta	octava	temporada	no	será	la	excepción.	Aún	no	se	pone	en	juego	nada,	pero	se	dice	que	los	rojos	la	ganarán	porque	la	Villa	360	ya	estaba	decorada	con	artículos	de	esta	festividad.	Las	filtraciones	de	insiders	y	foros	de	redes	sociales	tienen	opiniones	encontradas
respecto	a	quién	gana	el	23	de	diciembre	en	Exatlón	México	2024.	Algunos	dicen	que	ganarán	los	rojos	y	otros	aseguran	que	los	azules	arrebatarán	la	Villa.	¿Tú	qué	teoría	crees	que	se	cumpla?


