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Si	crees	que	el	único	motivo	para	viajar	a	Perú	es	visitar	Machu	Picchu	y	comer	ceviche,	estás	bien	equivocad@.	Hay	cientos	de	cosas	que	ver	y	hacer	en	Perú	y	en	este	post	vamos	a	demostrártelo.	Aquí	van	los	20	planes	imprescindibles	de	Perú	en	un	primer	viaje.	Historia,	patrimonio	cultural,	trekkings,	ruinas	incas,	playas,	montañas	y	una
gastronomía	aclamada	y	reconocida	por	todo	el	mundo…	No	está	mal	¿no?	¿List@	para	recorrer	Perú?	Vamos	a	descubrir	juntos	la	tierra	de	las	alpacas	más	achuchables	(no	los	achuches).	Planifica	tu	aventura	con	nuestros	consejos	para	viajar	a	Perú	por	libre	Contenido	que	vas	a	encontrarQué	ver	y	hacer	en	Perú1.	Lima,	la	capital	gastronómica	de
Sudamérica2.	Machu	Picchu,	la	gran	joya	de	Perú3.	Cusco,	el	ombligo	del	mundo4.	Valle	Sagrado,	de	las	mejores	excursiones	que	hacer	en	Perú5.	Montaña	de	los	7	Colores,	de	los	lugares	más	curiosos	que	visitar	en	Perú6.	Paracas,	entre	pingüinos,	cacas	y	playas	rojas7.	Ica	y	el	increíble	Oasis	de	Huacachina8.	Nazca,	uno	de	los	lugares	más
misteriosos	que	ver	en	Perú9.	Arequipa,	la	ciudad	blanca	rodeada	de	volcanes10.	Cañón	del	Colca	y	el	vuelo	del	cóndor11.	Lago	Titicaca,	el	lago	navegable	más	alto	del	mundo12.	Iquitos,	la	Amazonía	peruana	más	conocida13.	Puerto	Maldonado,	perdidos	en	la	selva	amazónica14.	Huaraz,	el	paraíso	para	los	amantes	de	la	montaña15.	Máncora	y	el
merecido	descanso16.	Trujillo,	«la	ciudad	de	la	eterna	primavera»17.	Chan	Chan,	la	ciudad	de	adobe	más	grande	del	mundo18.	Choquequirao,	la	Machu	Picchu	desconocida	19.	Chachapoyas20.	Comer,	una	de	las	mejores	cosas	que	hacer	en	Perú	¡ñam!Mapa	con	las	principales	atracciones	de	Perú	Qué	ver	y	hacer	en	Perú	Desde	los	restaurantes	con
estrella	Michelín	de	Lima,	a	las	fachadas	de	sillar	blanco	de	Arequipa,	pasando	por	la	frondosa	selva	del	Amazonas,	por	los	lagos	glaciares	de	la	Cordillera	Blanca	y	los	nevados	de	los	Andes…	Y	por	supuesto	Machu	Picchu,	Nazca,	Paracas	y	el	Lago	Titicaca:	el	post	viene	cargado	y	completito,	ya	lo	verás	�	Qué	increíble	país	es	este	*_*	y	por	fiiiin,	tras
años	en	los	que	la	“llamada	de	Asia”	nos	retenía	al	otro	lado	del	mundo,	pudimos	viajar	a	Perú	y	cumplir	otro	gran	sueño	viajero.	Aquí	van	las	mejores	20	cosas	que	ver	y	hacer	en	Perú:	1.	Lima,	la	capital	gastronómica	de	Sudamérica	La	capital	de	Perú	suele	ser	el	primer	contacto	con	el	país	andino	y	aquí	se	llega	con	hambre.	Hambre	de	conocer	su
patrimonio	cultural,	en	la	Plaza	de	Armas	y	sus	alrededores.	Hambre	de	street	art	en	el	barrio	de	Barranco.	Hambre	de	atardeceres	de	película	en	los	acantilados	de	Miraflores…	…	Y	por	supuesto	hambre	de	la	de	zampar,	y	en	esto	también	estaremos	muy	bien	servidos.	¿Sabías	que	algunos	de	los	mejores	restaurantes	del	mundo	se	encuentran	en
Lima?	Tanto	si	vas	a	los	que	presumen	de	Estrella	Michelín	(reserva	con	tiempo!)	como	si	comes	de	menú	del	día	baratito	en	locales	sencillos,	tu	barrigota	va	a	estar	bien	contenta.	→	Aquí	te	lo	contamos	todo	lo	que	ver	y	hacer	en	Lima	2.	Machu	Picchu,	la	gran	joya	de	Perú	Da	igual	si	llegas	tras	4	días	de	trekking	recorriendo	el	Camino	Inca,	si	lo
haces	en	tren	de	lujo	desde	Cuzco	o	combinando	minibuses…	Machu	Picchu	es	el	sueño	viajero	de	todos	los	que	vamos	a	Perú.	Esta	antigua	ciudad	inca,	construida	de	forma	inverosímil	en	lo	alto	de	una	loma,	alrededor	de	1.450	d.C.,	escapó	de	la	devastación	española	y	permaneció	oculta	entre	la	vegetación.	No	fue	hasta	el	año	1911	cuando	se
«descubrió»	(aunque	los	locales	conocían	perfectamente	su	existencia)	y	pronto	se	convirtió	en	una	meca	para	exploradores	y	aventureros.	En	la	actualidad	eso	no	ha	cambiado,	siendo	uno	de	los	lugares	más	visitados	del	continente.	Mientras	preparábamos	el	viaje	a	Perú	nos	surgieron	muchas	dudas	acerca	de	cómo	visitar	esta	joya	de	la	arquitectura
Inca	(cómo	llegar,	los	diferentes	tickets,	recorridos	y	circuitos,	cómo	planificar	los	días…)	así	que	hemos	preparado	un	par	de	artículos	que	pueden	serte	de	ayuda:	→	Cómo	llegar	a	Machu	Picchu	→	Consejos	para	visitar	Machu	Picchu	3.	Cusco,	el	ombligo	del	mundo	Cusco,	la	antigua	capital	de	la	Civilización	Inca,	no	es	solo	el	punto	de	partida	para
conocer	Machu	Picchu,	sino	que	se	trata	de	uno	de	los	sitios	con	más	historia	y	más	increíbles	que	ver	en	Perú.	Aquí	podrás	pasear	por	la	Plaza	de	las	Armas	más	bonita	de	Latinoamérica,	perderte	por	las	callejuelas	empinadas	del	barrio	de	San	Blas,	comer	un	cuy	asado,	sentirte	pequeño	ante	los	muros	incas	construidos	con	inmensas	piedra	y
disfrutar	de	sus	maravillosos	alrededores	(el	Valle	Sagrado,	la	Montaña	Arcoíris,	etc…).	Tómate	tiempo	para	conocer	con	calma	cada	uno	de	sus	rincones,	porque	merece	mucho	la	pena.	→	En	este	post	te	contamos	lo	mejor	que	ver	y	hacer	en	Cuzco	y	alrededores	4.	Valle	Sagrado,	de	las	mejores	excursiones	que	hacer	en	Perú	A	veces,	los	nombres	que
se	le	dan	a	los	lugares	nos	crean	tan	altas	expectativas	que	terminan	decepcionándonos.	La	típica	«Garganta	del	Diablo»,	la	«Cascada	del	Séptimo	Cielo»	o	la	«Montaña	Infinita»	resultan	ser	más	bien	normalitas…	Pero	en	este	caso	el	nombre	está	muy	bien	puesto…	El	Valle	Sagrado	es	como	se	conoce	al	territorio	donde	los	Incas	construyeron	sus
asentamientos	más	importantes,	aprovechando	las	tierras	fértiles	que	acompañan	al	río	Vilcanota,	cerca	de	la	capital	del	imperio:	Cusco.	Aunque	los	tiempos	han	cambiado,	todavía	hoy	se	puede	sentir	la	importancia	que	este	lugar	tuvo	en	su	día,	y	que	contribuyeron	a	que	la	Civilización	Inca	se	extendiera	por	buena	parte	del	continente.	Las	ruinas	de
Pisac,	las	terrazas	circulares	de	Moray,	los	templos	de	Ollantaytambo,	el	pueblo	de	Chinchero,	las	salinas	de	Maras,	y	mucho	más.	Para	aquell@s	que	viajan	con	tiempo,	se	recomienda	que	exploren	tranquilamente	cada	uno	de	estos	rincones.	Pero	también	existen	los	tours	desde	Cusco	que	te	permitirán	verlo	prácticamente	todo	en	un	solo
día.	Recuerda	que	tendrás	que	hacerte	con	el	boleto	turístico	para	poder	entrar	a	los	principales	lugares	de	interés.	→	Aquí	te	contamos	cómo	visitar	el	Valle	Sagrado	de	los	Incas	5.	Montaña	de	los	7	Colores,	de	los	lugares	más	curiosos	que	visitar	en	Perú	Hace	apenas	20	años	nada	se	conocía	sobre	la	Montaña	de	Colores,	o	Vinicunca	para	los	locales.
Existir,	existía,	claro,	pero	los	pobladores	de	los	alrededores	no	le	veían	nada	de	extraordinario…	Hasta	que	las	redes	sociales	se	ocuparon	de	ponerla	en	el	mapa.	Montañas	como	esta	hay	muchas	en	Perú,	por	ejemplo	la	de	Palcoyo,	menos	conocida	y	más	accesible,	para	la	que	hay	tours	como	este	que	garantizan	un	día	genial.	Pero	la	Rainbow
Mountain,	con	su	perfecta	combinación	de	colores,	ha	conseguido	conquistar	el	corazón	del	viajero	(Instagram	tiene	parte	de	culpa).	También	es	muy	atractivo	el	trekking	en	altura	que	hay	que	hacer	para	llegar	a	ella,	superando	los	5.000	metros.	Toda	una	experiencia!	Si	vas	a	realizar	algún	trekking	de	altura	en	Perú,	comprueba	que	tu	seguro	de
viaje	lo	cubre	(aquí	te	contamos	cómo	elegir	el	mejor	seguro	de	viaje	a	Perú).	→	Estos	son	nuestros	consejos	para	visitar	la	Montaña	Arcoíris	6.	Paracas,	entre	pingüinos,	cacas	y	playas	rojas	Si	continuamos	la	línea	de	costa	hacia	el	sur,	tras	unos	250	km	de	puro	desierto	desde	Lima,	encontramos	Paracas,	una	pequeña	ciudad	donde	disfrutar	de	dos
atractivos	imperdibles,	prácticamente	a	tiro	de	piedra.	El	primero	son	las	Islas	Ballestas,	conocidas	como	“las	Galápagos	de	Perú”	debido	a	la	gran	cantidad	de	fauna	marina	que	habita	(leones	marinos,	pingüinos,	albatros,	pelícanos,	etc.).	Y	el	segundo	es	la	Reserva	Nacional	de	Paracas,	salpicado	de	bonitas	playas	y	acantilados,	y	que	regala	uno	de
los	paisajes	más	sorprendentes	del	País.	¿Y	lo	de	la	caca?	Tendrás	que	ir	para	comprobarlo,	solo	te	decimos	una	cosa:	Perú	tiene	la	mejor	caca	del	mundo.	→	Todo	lo	que	puedes	hacer	en	Paracas	y	alrededores	7.	Ica	y	el	increíble	Oasis	de	Huacachina	No	tendremos	que	irnos	muy	lejos	de	Paracas	para	experimentar	lo	que	sin	duda	es	un	viaje	dentro
del	viaje.	Y	si	no,	¿quién	se	podría	imaginar	atravesar	gigantescas	dunas	de	arena	en	un	buggy,	descenderlas	montado	en	una	tabla,	o	dormir	en	un	auténtico	oasis	en	mitad	de	un	desierto,	en	un	viaje	a	Perú?	Nosotros	antes	de	planificarlo,	NO!	Hablamos	del	desierto	y	del	Oasis	de	Huacachina,	a	las	afueras	de	la	ciudad	Ica,	en	el	que	te
recomendamos	pasar	una	noche.	Nosotros	solo	disfrutamos	del	atardecer	en	las	dunas	y	nos	quedamos	con	ganas	de	más.	→	Nuestro	paso	por	el	Oasis	de	Huacachina	8.	Nazca,	uno	de	los	lugares	más	misteriosos	que	ver	en	Perú	Aunque	si	hay	una	experiencia	inolvidable	y	única	que	vivir	en	Perú	(siempre	que	no	seas	propens@	al	mareo)	esa	es	la	de
sobrevolar	un	desierto	repleto	de	geoglifos	de	origen	precolombino.	Obviamente	nos	referimos	a	las	Líneas	de	Nazca,	esas	figuras	representando	un	colibrí,	un	mono,	una	araña	o	un	pelícano	(entre	otros)	que	tod@s	hemos	visto	en	documentales	alguna	que	otra	vez.	A	día	de	hoy	no	se	tiene	claro	ni	el	origen,	ni	la	función	ni	la	simbología	de	estos
gigantescos	dibujos	ancestrales,	lo	cual	crea	un	halo	de	misterio	que	pone	un	poquito	los	pelos	de	punta.	¿Quieres	apuntarte	a	su	redescubrimiento?	Aquí	puedes	reservar	tu	viaje.	9.	Arequipa,	la	ciudad	blanca	rodeada	de	volcanes	No	hay	dudas	de	que	Arequipa	es	una	de	las	ciudades	con	más	encanto	de	Perú.	La	conocida	como	«Ciudad	Blanca»	es
un	conjunto	de	callejuelas	empedradas,	edificios	monumentales	construidos	en	sillar	volcánico	de	tonos	blanquecinos	(de	ahí	el	sobrenombre),	restaurantes	tradicionales	llamados	picanterías,	y	alguna	que	otra	sorpresa…	Por	ejemplo	la	de	atravesar	unos	gruesos	muros	y	entrar	en	una	ciudad	mística	en	miniatura,	la	del	Monasterio	de	Santa	Catalina
de	Siena,	con	20.000	metros	cuadrados	de	superficie	y	donde	hoy	todavía	vive	un	grupo	de	monjas	de	clausura.	O	la	de	verse	rodead@	de	alguno	de	los	volcanes	más	altos	y	míticos	del	país,	como	el	Misti,	el	Chachani	y	algo	más	alejado	el	volcán	Ampato,	donde	fue	encontrada	la	legendaria	momia	Juanita	que	hoy	se	expone	en	el	Museo	Santuario
Andinos	(MUSA).	→	Esto	es	todo	lo	que	ver	y	hacer	en	Arequipa	Contrata	el	seguro	de	viaje	IATI	con	un	5%	de	descuento	aquí.	Sea	cual	sea	tu	destino,	ahórrate	disgustos	y	no	te	la	juegues	10.	Cañón	del	Colca	y	el	vuelo	del	cóndor	Aunque	no	es	el	más	profundo	(ese	honor	lo	tiene	el	Cañón	de	Cotahuasi,	con	3.535	metros),	si	que	es	el	más	popular
entre	los	viajeros.	Podrás	dejarte	llevar	sin	reloj	ni	calendario,	empapándote	de	los	muchos	atractivos	que	el	Valle	del	Colca	ofrece	(pueblecitos	andinos,	paisajes	que	quitan	el	hipo,	actividades	de	aventura,	e	incluso	baños	termales!),	organizar	el	trekking	de	2	días	que	desciende	a	lo	profundo	del	valle,	o…	Aprovechar	tu	paso	por	Arequipa	para
realizar	una	excursión	al	Cañón	del	Colca.	El	gran	motivo	para	pegarte	esta	paliza	en	bus	no	es	otro	que	admirar	el	vuelo	del	cóndor	andino,	un	ave	sagrada	para	la	cultura	inca	y	respetada	en	todo	el	país.	El	mejor	lugar	para	verlos	desplegando	sus	alas	es	en	el	Mirador	de	la	Cruz	del	Cóndor,	ubicado	en	lo	alto	del	propio	cañón,	con	vistas	increíbles.
→	Planifica	tu	visita	al	Cañón	del	Colca	con	estos	consejos	Disfrutar	del	vuelo	del	cóndor	es	una	de	las	mejores	cosas	que	ver	y	hacer	en	Perú	El	Lago	Titicaca	es	un	enclave	empapado	de	mitología	y	cargado	con	una	energía	especial	pues,	según	la	leyenda,	aquí	fue	donde	nació	la	civilización	Inca.	Y	hablando	de	cosas	más	terrenales	y	comprobables,
se	trata	del	lago	navegable	más	alto	del	mundo,	ubicado	a	3.820	metros	sobre	el	nivel	del	mar	(más	que	el	pico	más	alto	de	España!).	Se	encuentra	en	la	frontera	entre	Perú	y	Bolivia	por	lo	que	se	puede	visitar	desde	cualquiera	de	estos	países.	Del	lado	peruano,	tendrás	que	llegar	hasta	la	ciudad	de	Puno	(nosotros	desde	allí	pasamos	a	Copacabana,	en
Bolivia)	y	la	mejor	forma	de	conocerlo	es	haciendo	un	tour	en	barco	por	las	Islas	Flotantes.	Se	trata	de	uno	de	esos	lugares	mágicos	que	todos,	antes	o	después,	deberíamos	tener	la	oportunidad	de	conocer.	→	Aquí	te	hablamos	en	profundidad	del	Lago	Titicaca	y	como	visitarlo	12.	Iquitos,	la	Amazonía	peruana	más	conocida	La	Amazonía	Peruana	es
otra	de	las	grandes	joyas	que	podrás	descubrir	mientras	viajas	por	Perú,	e	Iquitos	es	una	de	las	soluciones	que	muuuuchos	viajeros	eligen	cada	año.	Dos	o	tres	días	no	son	suficientes	para	empaparse	hasta	los	huesos	(no	literalmente,	¿o	si?)	de	lo	que	supone	vivir	una	experiencia	amazónica,	Pero	sí	te	permitirán	hacerte	una	idea	de	cómo	es	la	vida	en
esta	parte	del	mundo.	Iquitos	es	la	capital	de	Loreto	y	fue	fundada	en	1757	por	misioneros	españoles.	Lo	más	curioso	es	que	aún	hoy	en	día	permanece	aislada	(no	hay	carreteras)	y	para	llegar	las	únicas	soluciones	son	tomar	un	vuelo	desde	Lima	o	bien	navegar	por	alguno	de	sus	miles	de	ríos	y	canales	(lo	que	te	dará	la	estrella	plus	de	aventurer@).
13.	Puerto	Maldonado,	perdidos	en	la	selva	amazónica	Ten	en	cuenta	que	la	Selva	Amazónica	ocupa	aproximadamente	el	60%	del	total	del	territorio	peruano,	por	lo	que	no	faltan	lugares	desde	donde	salir	a	explorarla.	El	más	accesible	(y	no	por	ello	menos	genuino)	de	todos	es	Puerto	Maldonado.	Como	ocurre	en	Iquitos,	hace	no	muchos	años	para
llegar	hasta	aquí	eran	necesarios	varios	días	de	trayecto	por	caminos	de	tierra	y	barro,	y	alguna	que	otra	desventura.	Hoy	existe	una	carretera	asfaltada	que	conecta	Puerto	Maldonado	con	Cusco	y	es	la	solución	ideal	para	los	que,	como	nosotros,	no	tienen	demasiado	tiempo	y	quieren	adentrarse	en	la	Amazonía	Peruana.	Y	hemos	de	decir	que	nos
encantó	la	experiencia:	fue	nuestra	primera	visita	al	Amazonas	y,	si	bien	salimos	con	unos	cuantos	picotazos	de	mosquitos	(imprescindible	Relec),	nos	llevamos	de	recuerdo	mucho	más	que	picaduras	(paseos	en	canoa,	encuentros	con	anfibios,	reptiles,	monos	y	pajaritos,	naturaleza	salvaje,	atardeceres	de	fuego…).	→	Esta	fue	nuestra	experiencia
visitando	la	Amazonía	Peruana	en	Puerto	Maldonado	El	Lago	Sandoval,	en	Puerto	Maldonado,	otra	de	las	mejores	cosas	que	ver	y	hacer	en	Perú	14.	Huaraz,	el	paraíso	para	los	amantes	de	la	montaña	Si	la	montaña	es	tu	pasión	y	en	tu	viaje	a	Perú	no	pueden	faltar	unos	trekkings	por	paisajes	épicos,	de	esos	que	te	quitan	el	hipo	literalmente,	apunta
bien	Huaraz	en	el	mapa.	Desde	aquí	salen	algunas	de	las	excursiones	más	legendarias	por	los	Andes,	como	la	de	la	Laguna	69,	el	Glaciar	Pastoruri	o	la	Cordillera	Huayhuash.	Las	opciones	son	casi	infinitas,	desde	caminatas	de	poquitos	kilómetros	a	rutas	de	varios	días,	solo	tú	decides	donde	te	pones	el	listón,	y	de	ahí	al	cielo!	Nosotros	nos	dejamos
esta	zona	para	el	próximo	viaje	que	hagamos	a	Perú,	porque	sí,	vamos	a	volver	seguro!	Y	en	mejor	forma	también!	15.	Máncora	y	el	merecido	descanso	Después	de	tanto	trekking	nos	merecemos	un	descanso,	¿no?	Pues	no	hay	mejor	plan	que	pasar	unos	días	relajados	en	la	playa	de	Máncora.	En	este	pequeño	pueblo	con	alma	hippie,	situado	en	la
costa	norte	de	Perú,	podrás	descansar	unos	días,	broncearte,	tomar	unos	pisco	sour	y	degustar	ceviche	fresco	y	sabroso.	Se	encuentra	muy	cerquita	de	la	frontera	con	Ecuador,	por	lo	que	es	el	lugar	ideal	para	aquell@s	que	planean	seguir	el	viaje	por	Sudamérica	hacia	el	norte.		Aquí	te	contamos	cuál	es	la	mejor	época	para	viajar	a	Perú	Recuerda
sacar	la	tarjeta	Revolut	(con	10€	de	promo),	la	mejor	opción	para	evitar	las	comisiones	al	pagar	y	sacar	dinero	en	el	extranjero	16.	Trujillo,	«la	ciudad	de	la	eterna	primavera»	Entre	Máncora	y	Lima,	la	ciudad	de	Trujillo	se	presenta	al	viajero	como	un	agradable	rincón	costero	de	clima	templado,	con	mucha	historia	a	sus	espaldas	(se	fundó	en	1534	con
el	nombre	de	Villa	de	Trujillo	en	honor	al	conquistador	Francisco	Pizarro),	y	con	un	gran	presente,	siendo	la	tercera	ciudad	más	grande	del	país.	Se	hacen	imprescindibles	la	Plaza	de	Armas,	la	Catedral	(de	un	chillón	color	amarillo)	y	una	excursión	a	la	cercana	Huanchaco,	una	localidad	playera	conocida	por	sus	“caballos”,	unas	típicas	embarcaciones
hechas	de	totora,	parecidas	a	tablas	de	surf.	17.	Chan	Chan,	la	ciudad	de	adobe	más	grande	del	mundo	A	las	afueras	de	Trujillo	nos	espera	otra	de	las	grandes	sorpresas	del	viaje:	el	Complejo	arqueológico	Chan	Chan	es	considerada,	ni	más	ni	menos,	que	la	ciudad	de	adobe	más	grande	del	mundo!	Y	no	solo	eso,	también	fue	la	ciudad	precolombina
más	grande	de	toda	América	(Patrimonio	de	la	Humanidad	por	la	UNESCO).	Este	gigantesco	complejo	de	más	de	20	kilómetros	cuadrados	formado	por	diferentes	recintos	amurallados,	fue	la	capital	del	Reino	Chimú	y	data	del	año	850	d.C.	aproximadamente.	En	su	máximo	apogeo	llegó	a	albergar	a	más	de	100.000	personas,	toda	una	metrópoli	de	la
época.	La	rivalidad	con	el	Imperio	Inca	les	llevó	a	la	desaparición,	antes	incluso	que	llegaran	los	españoles.	En	la	actualidad	siguen	haciéndose	trabajos	de	investigación	y	de	rehabilitación	para	devolver	al	recinto	su	antiguo	esplendor.	18.	Choquequirao,	la	Machu	Picchu	desconocida		Aún	no	es	tan	conocida	pero	hay	quien	asegura	que,	dentro	de
unos	años,	la	ciudad	perdida	de	Choquequirao	tendrá	la	fama	de	Machu	Picchu.	Y	razones	no	le	faltan:	las	ruinas	de	esta	antigua	ciudad	inca	son	similares	a	las	de	su	hermana	mayor,	pero	dicen	que	el	recinto	es	mucho	más	grande	y	solo	se	conoce	el	30%.	Pero	aquí	viene	la	mala	(o	buena)	noticia:	la	única	forma	de	llegar	es	caminando	en	un	trekking
bastante	agotador	de	3	días,	i/v.	19.	Chachapoyas	Puede	que	quede	algo	a	desmano	y	que	para	incluirla	en	tu	itinerario	por	Perú	te	vuelvas	medio	loc@,	pero	te	merecerá	la	pena.	Chachapoyas	es	una	de	las	joyas	mejor	guardadas	de	Perú,	este	rincón	del	departamento	de	Amazonas	fue	la	cuna	de	la	homónima	cultura	pre-colombina.	Posteriormente
fue	sometida	por	los	incas	e	incluso	la	ciudad	fue	refundada	por	los	españoles	en	el	año	1538.	Su	enorme	patrimonio	histórico	y	cultural	rivalizan	con	sus	otros	atractivos	naturales,	como	las	Cascada	de	Yumbilla	y	la	Catarata	Gocta	(la	tercera	y	cuarta	más	grandes	del	mundo	respectivamente)	y	con	lugares	tan	interesantes	como	el	centro
arqueológico	de	Kuelap,	los	sarcófagos	de	Karajía	de	2,50	metros	de	tamaño	emplazados	en	lo	alto	de	un	barranco,	y	el	Mausoleo	Leymebamba,	donde	se	pueden	ver	más	de	200	momias.	20.	Comer,	una	de	las	mejores	cosas	que	hacer	en	Perú	¡ñam!	Que	en	Perú	se	come	de	maravilla	ya	no	es	ningún	secreto.	La	gastronomía	peruana	está	considerada
como	una	de	las	mejores	del	mundo,	así	que	una	de	las	mejores	cosas	que	podrás	hacer	entre	una	visita	y	otra	será	ponerte	las	botas…	y	no	precisamente	las	de	trekking	(que	también).	Ceviche,	causa	limeña,	lomo	saltado,	chupín	de	pescado,	uff,	lo	cierto	es	que	hay	muuuuchos	platos	típicos	de	Perú	que	tienes	que	degustar	y	mejor	aún	si	los
acompañas	por	una	Cusqueña,	un	pisco	sour	o	una	Inca	Kola.	Mapa	con	las	principales	atracciones	de	Perú	Para	que	te	sea	más	fácil	localizarlas	y	así	puedas	trazar	tu	itinerario	perfecto,	te	dejamos	un	mapa	con	la	ubicación	de	cada	uno	de	los	lugares	que	ver	en	Perú:	Hasta	aquí	los	mejores	planes	que	hacer	en	Perú	en	un	primer	viaje.	¿Has	estado?
¿Conoces	otros	imprescindibles	que	ver	en	Perú	que	no	pueden	faltar?	Cuéntanoslo!	Sigue	el	día	a	día	del	viaje	a	Perú	en	nuestros	stories	de	Instagram	Ahorra	en	tu	viaje	Consigue	vuelos	baratos	a	Perú	aquí	Encuentra	alojamiento	a	los	mejores	precios	aquí	Reserva	actividades	en	español	en	Perú	aquí	5%	de	descuento	en	tu	seguro	de	viaje	IATI	aquí
Reserva	los	traslados	desde	el	aeropuerto	aquí	Averigua	cómo	sacar	dinero	sin	comisiones	aquí	Descuento	del	5%	en	tu	eSIM	de	Holafly	aquí	Alquila	un	coche	con	las	mejores	ofertas	aquí	Los	mejores	libros	y	guías	de	viaje	aquí	Todos	nuestros	artículos	sobre	Perú	Bienvenidos	a	esta	sección	donde	encontrarás	información	crucial	sobre	Perú.	Aquí
descubrirás	datos	demográficos	y	económicos,	así	como	la	rica	historia,	cultura	y	atractivos	turísticos	que	este	país	tiene	para	ofrecer.	Perú	es	un	país	ubicado	en	la	parte	occidental	de	América	del	Sur.	Tiene	una	población	de	aproximadamente	32	millones	de	habitantes.	La	moneda	oficial	de	Perú	es	el	sol	peruano	(PEN).	La	economía	peruana	se	basa
en	sectores	como	la	minería,	la	agricultura	y	el	turismo.	Perú	es	conocido	por	su	diversidad	geográfica,	que	incluye	la	cordillera	de	los	Andes,	la	selva	amazónica	y	la	costa	del	Pacífico.	La	gastronomía	peruana	es	famosa	en	todo	el	mundo	por	su	variedad	de	sabores	y	platos	tradicionales.	Nombre	oficial:	República	del	Perú	Capital:	Lima	Región:
América	del	Sur	Población:	33,399,133	(estimación	2024)	Idiomas	oficiales:	Español,	Quechua,	Aymara	Moneda:	Sol	peruano	(PEN)	Área:	1,285,216	km²	Nombre	oficial:	La	República	del	Perú	es	un	nombre	con	una	rica	historia.	«Perú»	deriva	del	quechua	«Piruw»,	que	significa	«río	caudaloso»,	haciendo	referencia	al	río	Amazonas.	«República»	refleja
la	forma	de	gobierno	del	país,	un	estado	soberano	con	un	presidente	elegido	democráticamente.	Capital:	Lima,	la	capital,	es	la	ciudad	más	grande	del	Perú	con	una	población	de	más	de	10	millones	de	personas.	Es	un	centro	político,	económico	y	cultural	del	país.	Región:	Ubicado	en	América	del	Sur,	Perú	limita	con	Ecuador,	Colombia,	Brasil,	Bolivia	y
Chile.	Su	territorio	abarca	una	gran	variedad	de	paisajes,	desde	la	cordillera	de	los	Andes	hasta	la	costa	del	Pacífico	y	la	selva	amazónica.	Población:	La	población	del	Perú	ha	experimentado	un	crecimiento	constante	en	las	últimas	décadas.	Se	espera	que	alcance	los	33.4	millones	en	2024.	La	mayoría	de	la	población	reside	en	las	zonas	urbanas,
siendo	Lima	la	ciudad	más	poblada.	Idiomas	oficiales:	El	español	es	el	idioma	oficial	más	hablado	en	el	Perú,	pero	también	hay	una	gran	cantidad	de	personas	que	hablan	quechua	y	aymara,	dos	lenguas	indígenas	con	estatus	oficial.	La	diversidad	lingüística	del	país	refleja	su	rica	cultura	y	herencia.	Moneda:	El	sol	peruano	es	la	moneda	oficial	del
Perú.	Se	divide	en	100	céntimos	y	ha	experimentado	una	relativa	estabilidad	en	los	últimos	años.	Área:	Perú	es	un	país	con	un	territorio	extenso	que	abarca	una	gran	variedad	de	paisajes	y	climas.	Su	superficie	de	1,285,216	km²	lo	convierte	en	el	tercer	país	más	grande	de	América	del	Sur.	Te	puede	interesar:	Países	sudamericanos	y	sus	capitales	–
Conoce	sus	capitales	Ahora	que	conoces	algunos	datos	relevantes	sobre	Perú,	exploraremos	en	detalle	su	fascinante	historia	y	cultura,	así	como	los	increíbles	destinos	turísticos	que	ofrece	este	país.	Sumérgete	en	la	historia	milenaria	de	Perú,	desde	las	civilizaciones	precolombinas	hasta	la	llegada	de	los	españoles.	Explora	su	rica	cultura,	influenciada
por	diversas	tradiciones	indígenas	y	europeas.	Perú	es	un	país	cargado	de	historia	y	cultura.	Antes	de	la	llegada	de	los	españoles,	el	territorio	peruano	fue	hogar	de	diversas	civilizaciones	precolombinas	que	dejaron	un	legado	arquitectónico,	artístico	y	cultural	impresionante.	Los	Incas	son	uno	de	los	imperios	más	destacados	de	Perú,	conocidos	por	su
avanzada	tecnología,	su	sistema	de	carreteras	y	su	imponente	ciudadela	de	Machu	Picchu,	que	hasta	el	día	de	hoy	sigue	siendo	un	icono	turístico.	Pero	la	historia	de	Perú	va	más	allá	de	los	Incas.	Civilizaciones	como	los	Moche,	los	Nazca	y	los	Chavín	también	dejaron	huellas	importantes	en	el	país.	Sus	obras	de	arte	y	construcciones	arquitectónicas
nos	permiten	adentrarnos	en	su	cosmovisión	y	comprender	mejor	su	forma	de	vida.	La	llegada	de	los	españoles	en	el	siglo	XVI	marcó	un	punto	de	inflexión	en	la	historia	de	Perú.	Durante	la	época	de	la	colonia,	se	produjo	un	mestizaje	entre	los	conquistadores	españoles	y	la	población	indígena,	dando	como	resultado	una	cultura	peruana	única	y
diversa.	La	influencia	europea	se	ve	reflejada	en	la	arquitectura	colonial	de	ciudades	como	Lima	y	Cusco,	con	sus	iglesias	y	casonas.	También	se	pueden	apreciar	en	la	gastronomía	peruana,	donde	ingredientes	como	el	trigo,	el	azúcar	y	los	lácteos	fueron	introducidos	por	los	europeos.	La	cultura	peruana	es	un	mosaico	de	tradiciones	indígenas,
europeas	y	afroperuanas.	La	música,	el	arte	y	las	festividades	son	expresiones	vivas	de	esta	diversidad	cultural.	La	danza	es	una	parte	fundamental	de	la	cultura	peruana,	con	bailes	tradicionales	como	la	marinera,	el	huayno	y	la	saya.	Estos	bailes	reflejan	la	fusión	de	influencias	indígenas	y	europeas.	La	cultura	peruana	es	un	tesoro	que	debemos
valorar	y	preservar.	Desde	su	rica	historia	hasta	su	vibrante	cultura,	Perú	sigue	cautivando	a	quienes	se	adentran	en	sus	tierras.	En	la	siguiente	sección,	descubriremos	los	destinos	turísticos	más	destacados	de	Perú,	donde	podremos	apreciar	en	primera	persona	su	historia	y	cultura.	Descubre	los	espectaculares	destinos	turísticos	que	Perú	tiene	para
ofrecer.	Desde	la	icónica	ciudadela	de	Machu	Picchu	hasta	la	vibrante	ciudad	de	Lima,	este	país	sorprende	con	su	diversidad	de	paisajes	y	atracciones.	Disfruta	de	experiencias	únicas	en	cada	uno	de	estos	destinos:	Explora	la	asombrosa	ciudadela	de	Machu	Picchu,	una	maravilla	del	mundo	antiguo	y	uno	de	los	destinos	turísticos	más	icónicos	de	Perú.
Rodeado	de	majestuosas	montañas	y	envuelto	en	misterio,	este	lugar	te	transportará	a	una	época	pasada	llena	de	historia	y	cultura.	Sumérgete	en	la	vibrante	ciudad	de	Lima,	la	capital	de	Perú.	Aquí	podrás	disfrutar	de	una	fusión	perfecta	entre	lo	antiguo	y	lo	moderno,	visitando	lugares	históricos	como	el	centro	histórico	de	Lima	y	la	Plaza	de	Armas,
mientras	te	deleitas	con	una	gastronomía	de	clase	mundial	en	sus	numerosos	restaurantes	de	renombre.	Explora	la	encantadora	ciudad	de	Cusco,	conocida	como	el	ombligo	del	mundo	para	los	antiguos	incas.	Esta	ciudad	ofrece	hermosos	paisajes,	imponentes	ruinas	arqueológicas	como	Sacsayhuamán	y	una	rica	cultura	que	puedes	experimentar	a
través	de	sus	festividades	tradicionales	y	coloridas.	Adéntrate	en	la	ciudad	blanca	de	Arequipa,	conocida	por	su	impresionante	arquitectura	colonial	y	su	imponente	volcán	El	Misti.	Recorre	sus	calles	empedradas,	visita	el	Monasterio	de	Santa	Catalina	y	disfruta	de	la	deliciosa	gastronomía	local,	como	el	rocoto	relleno	y	el	tradicional	queso	helado.
Embárcate	en	una	aventura	en	la	Reserva	Nacional	de	Paracas,	hogar	de	una	fascinante	biodiversidad	marina	y	hermosos	paisajes	desérticos.	Aquí	podrás	disfrutar	de	actividades	como	paseos	en	bote	por	las	Islas	Ballestas,	la	observación	de	aves	y	la	visita	a	las	impresionantes	dunas	de	arena.	DestinoDescripciónActividadesMachu	PicchuAntigua
ciudadela	inca	rodeada	de	montañas	y	vegetación	exuberante.Visita	guiada,	senderismo,	fotografía.LimaCapital	de	Perú	con	una	rica	historia	colonial	y	una	animada	escena	gastronómica.Explorar	el	centro	histórico,	probar	la	comida	peruana,	visitar	museos.CuscoCiudad	imperial	llena	de	impresionantes	ruinas	incas	y	arquitectura	colonial.Visitar
Sacsayhuamán,	explorar	el	Valle	Sagrado,	realizar	caminatas	en	los	Andes.ArequipaConocida	como	la	ciudad	blanca,	con	una	hermosa	arquitectura	colonial	y	paisajes	naturales	impresionantes.Anochecer	en	el	mirador	Yanahuara,	visitar	el	Monasterio	de	Santa	Catalina,	disfrutar	de	la	gastronomía	local.ParacasReserva	natural	con	hermosas	playas	y
biodiversidad	marina.Paseo	en	bote	por	las	Islas	Ballestas,	avistamiento	de	aves,	recorrido	en	buggy	por	las	dunas	de	arena.	Deléitate	con	la	famosa	gastronomía	peruana,	reconocida	mundialmente	por	su	fusión	de	sabores	y	técnicas	culinarias	únicas.	Durante	tus	viajes	a	Perú,	descubre	platillos	emblemáticos	como	el	ceviche	y	el	lomo	saltado	que	te
transportarán	a	la	esencia	de	esta	rica	cultura	culinaria.	La	gastronomía	peruana	es	realmente	una	joya,	cada	platillo	es	una	explosión	de	sabores	y	colores	que	reflejan	la	diversidad	cultural	del	país.	Desde	la	influencia	indígena	hasta	los	ingredientes	traídos	por	los	españoles,	la	cocina	peruana	es	una	fusión	perfecta	de	tradiciones	y	técnicas
culinarias.	En	tu	visita	a	Perú,	no	puedes	dejar	de	probar	el	ceviche,	uno	de	los	platos	más	representativos	y	refrescantes	de	la	gastronomía	peruana.	El	pescado	fresco,	marinado	en	limón	y	acompañado	de	cebolla,	choclo	y	ají,	hará	que	tus	papilas	gustativas	se	deleiten	con	cada	bocado.	Otro	plato	imperdible	es	el	lomo	saltado,	una	deliciosa
combinación	de	carne	de	res,	papas	fritas,	cebolla	y	tomate,	salteados	en	salsa	de	soja.	Este	plato	es	un	claro	ejemplo	de	la	influencia	asiática	en	la	gastronomía	peruana,	creando	una	armonía	entre	los	sabores	y	texturas.	Y	no	podemos	olvidarnos	de	los	antojitos	callejeros	como	el	famoso	anticucho,	brochetas	de	carne	sazonadas	con	especias
peruanas	y	asadas	a	la	parrilla.	O	las	deliciosas	papas	a	la	huancaina,	cubiertas	con	una	cremosa	salsa	de	ají	amarillo	y	queso	fresco.	Estos	son	solo	algunos	ejemplos	de	la	infinita	variedad	de	platos	que	podrás	disfrutar	en	tu	viaje	a	Perú.	La	gastronomía	peruana	ha	ganado	reconocimiento	a	nivel	mundial,	siendo	considerada	una	de	las	mejores	del
mundo.	Restaurantes	peruanos	como	Central,	Maido	y	Astrid	y	Gastón	han	sido	galardonados	y	han	colocado	a	Perú	en	el	mapa	culinario	internacional.	La	fusión	de	sabores,	el	uso	de	ingredientes	frescos	y	la	creatividad	en	la	presentación	de	los	platos	son	características	distintivas	de	la	gastronomía	peruana.	Chef	famosos	como	Gastón	Acurio	y
Virgilio	Martínez	han	llevado	la	gastronomía	peruana	a	otro	nivel,	poniendo	en	valor	los	productos	locales	y	resaltando	la	herencia	culinaria	del	país.	En	resumen,	Perú	es	un	país	fascinante	que	combina	una	rica	historia,	una	cultura	vibrante,	una	deliciosa	gastronomía	y	hermosos	destinos	turísticos.	A	lo	largo	de	nuestras	secciones	anteriores,	hemos
descubierto	información	crucial	sobre	Perú,	desde	datos	demográficos	y	económicos	hasta	su	rica	historia,	cultura	y	atractivos	turísticos.	Perú	nos	invita	a	sumergirnos	en	su	historia	milenaria,	desde	las	civilizaciones	precolombinas	hasta	la	llegada	de	los	españoles,	y	a	explorar	su	rica	cultura,	influenciada	por	diversas	tradiciones	indígenas	y
europeas.	Además,	este	país	nos	sorprende	con	su	diversidad	de	paisajes	y	atracciones	turísticas.	Desde	la	icónica	ciudadela	de	Machu	Picchu	hasta	la	vibrante	ciudad	de	Lima,	Perú	ofrece	una	variedad	de	destinos	que	dejarán	maravillados	a	los	viajeros.	No	podemos	olvidar	mencionar	la	famosa	gastronomía	peruana,	reconocida	mundialmente	por	su
fusión	de	sabores	y	técnicas	culinarias	únicas.	Durante	tu	visita	a	Perú,	no	puedes	dejar	de	probar	platillos	emblemáticos	como	el	ceviche	y	el	lomo	saltado.	En	conclusión,	Perú	es	un	país	que	ofrece	una	experiencia	inigualable.	No	pierdas	la	oportunidad	de	explorar	todo	lo	que	este	increíble	país	tiene	para	ofrecer	y	planifica	tu	viaje	a	Perú	hoy
mismo.	¡Te	aseguramos	que	será	una	experiencia	que	recordarás	para	siempre!	Peru	tiene	una	población	de	aproximadamente	32	millones	de	habitantes.	El	idioma	oficial	de	Perú	es	el	español,	pero	también	se	hablan	diversas	lenguas	indígenas	como	el	quechua	y	el	aimara.	La	religión	predominante	en	Perú	es	el	catolicismo,	aunque	también	existen
otras	religiones	practicadas	por	minorías.	La	moneda	utilizada	en	Perú	es	el	sol	peruano.	Perú	está	ubicado	en	la	parte	occidental	de	América	del	Sur	y	limita	con	Ecuador,	Colombia,	Brasil,	Bolivia	y	Chile.	La	capital	de	Perú	es	Lima,	una	ciudad	cosmopolita	llena	de	historia	y	cultura.	Algunos	de	los	atractivos	turísticos	más	populares	de	Perú	son
Machu	Picchu,	el	Valle	Sagrado	de	los	Incas,	el	lago	Titicaca	y	las	líneas	de	Nazca.	Algunos	platos	de	la	gastronomía	peruana	que	no	puedes	dejar	de	probar	son	el	ceviche,	el	lomo	saltado,	el	anticucho	y	el	ají	de	gallina.	Te	explicamos	todo	sobre	Perú	y	sus	características	físicas	y	culturales.	Además,	cómo	es	su	economía,	religión	y	la	historia	de	este
país.	Perú	posee	una	extensión	total	de	1.285.000	kilómetros	cuadrados.	Perú	es	un	Estado	nacional	cuyo	nombre	oficial	es	República	del	Perú.	Se	encuentra	en	América	del	Sur	y	limita	al	norte	con	Ecuador	y	Colombia,	al	este	con	Brasil	y	Bolivia	y	al	sur	con	Chile.			Tiene	una	extensión	total	de	1.285.000	km2	y	una	población	de	más	de	32	millones	de
habitantes.	Su	capital	es	la	ciudad	de	Lima.	Perú	está	dividido	en	24	estados	provinciales	llamados	“departamentos”	y	la	provincia	constitucional	del	Callao.	Los	departamentos	más	poblados	son	Lima,	donde	se	encuentra	su	capital,	Piura	y	La	Libertad.	Su	régimen	de	gobierno	es	democrático	y	presidencialista,	y	el	gentilicio	de	sus	habitantes	es
“peruanos”.	Como	la	mayoría	de	los	países	de	Latinoamérica,	Perú	fue	colonia	española,	por	lo	que	el	idioma	oficial	y	más	hablado	del	país	es	el	español.	Sin	embargo,	en	algunas	regiones	andinas	de	Perú	se	hablan	idiomas	indígenas	como	el	quechua	y	el	aymara.	Se	trata	de	un	país	con	una	gran	tradición	inca	que	mantiene	incluso	en	la	actualidad	ya
que	la	mayoría	de	sus	habitantes	son	descendientes	de	pueblos	originarios	de	América.	Posee	además	una	gran	diversidad	de	climas,	vegetación	y	fauna,	lo	que	convierte	a	Perú	en	un	país	con	variados	atractivos	turísticos.	¿Por	qué	se	llama	“Perú”?	Se	cree	que	el	nombre	Perú	proviene	del	vocablo	birú,	que	en	guaraní	significa	“río”.	Otras	teorías
sostienen	que	en	realidad	podría	provenir	del	término	aimara	piruw	que	significa	“tierra	de	riquezas”	o	“tierra	de	abundancia”.					Ver	además:	Civilización	incaica	Algunas	características	de	este	país	son:	Su	población	es	de	32	millones	de	habitantes.	Abarca	una	superficie	de	1.285.215	kilómetros	cuadrados.	Tiene	una	densidad	de	población	de	24,8
habitantes	por	kilómetros	cuadrados.	Su	capital	es	la	ciudad	de	Lima,	que	cuenta	con	9.600.000	habitantes.	Su	idioma	oficial	es	el	español.	El	cristianismo	es	su	religión	principal.	Tiene	tres	climas	predominantes:	cálido	y	seco	en	las	zonas	costeras,	frío	en	las	zonas	montañosas	y	cálido,	y	húmedo	en	la	llanura	amazónica.	En	su	territorio	se	encuentra
el	lago	Titicaca,	el	de	mayor	altura	en	todo	el	mundo,	ubicado	a	3812	metros	sobre	el	nivel	del	mar.	Está	atravesado	longitudinalmente	por	la	cordillera	de	los	Andes.	Sus	actividades	económicas	principales	son	la	agricultura,	la	minería,	la	pesca,	la	industria	y	el	turismo.	Perú	tiene	una	extensión	de	1.285.215	kilómetros	cuadrados,	por	lo	que	es	el
tercer	país	más	extenso	de	América	del	Sur	después	de	Brasil	y	Argentina.	Tiene	una	población	de	32.650.000	habitantes,	y	una	densidad	poblacional	de	24.8	habitantes	por	kilómetro	cuadrado.	Está	dividido	en	24	departamentos	y	una	unidad	departamental	especial	llamada	Provincia	Constitucional	del	Callao.	El	departamento	más	poblado,	con	más
de	10	millones	de	habitantes,	es	Lima,	donde	se	encuentra	la	capital	del	mismo	nombre.	El	departamento	menos	poblado,	pero	a	la	vez	uno	de	los	más	extensos,	es	Madre	de	Dios,	en	el	este	del	país,	que	tiene	más	de	85.000	kilómetros	cuadrados	de	superficie	pero	solo	187.000	habitantes.	Las	ciudades	más	pobladas	del	país	son	su	capital	Lima
(9.600.000	habitantes),	Arequipa	(1.100.000)	y	Trujillo	(1.000.000).	El	relieve	montañoso	predomina	en	el	oeste	del	país.	El	clima	de	Perú	puede	dividirse	en	tres	zonas:	La	región	costera,	que	tiene	un	clima	cálido	árido,	con	muy	altas	temperaturas,		verano	e	inviernos	frescos	y	muy	bajas	precipitaciones	que	no	superan	los	200	mm	anuales.	La	región
montañosa,	que	tiene	un	clima	frío	influenciado	por	la	altitud	de	la	cordillera	de	los	Andes.	La	región	amazónica,	que	tiene	un	clima	ecuatorial,	muy	cálido	y	lluvioso.	En	cuanto	al	relieve	se	destacan:	Las	llanuras	costeras.	Se	extienden	a	lo	largo	de	la	costa	sobre	el	océano	Pacífico.	Son	tierras	bajas	y	onduladas	que	se	caracterizan	por	recibir	escasas
precipitaciones.	La	cordillera	de	los	Andes.	Atraviesa	al	país	en	sentido	longitudinal	y	presenta	una	variedad	de	cadenas	montañosas,	volcanes	y	altiplanos.	Sus	picos	más	altos	son	el	nevado	de	Huascarán,	con	6768	metros	de	altura	y	los	montes	Yerupajá	(6634	metros)	y	Coropuna	(6425	metros)	La	llanura	interior.	Es	donde	se	encuentra	un	sector	de
la	selva	amazónica,	por	donde	pasa	una	parte	de	la	cuenca	del	río	Amazonas.	Son	tierras	bajas	y	onduladas	que	están	cubiertas	por	bosques	húmedos	tropicales	y	están	atravesadas	por	extensos	y	caudalosos	ríos.		La	hidrografía	de	Perú	se	caracteriza	por	tener	ríos	cortos	y	poco	caudalosos	que	nacen	en	los	Andes	y	desembocan	en	el	océano	Pacífico,
y	ríos	muy	extensos	y	caudalosos	que	también	nacen	en	la	cordillera	pero	fluyen	hacia	el	este.	Los	ríos	más	extensos	forman	parte	de	la	cuenca	del	río	Amazonas,	que	abarca	más	del	70	%	del	territorio	peruano.	Los	ríos	Purus	y	Yurúa,	afluentes	del	río	Amazonas,	son	los	ríos	más	extensos	de	Perú	con	más	de	3000	kilómetros	de	largo.	La	flora	y	la
fauna	están	condicionadas	por	el	clima	y	el	relieve	del	país.	En	las	zonas	costeras	predomina	la	vegetación	desértica	como	los	cactus	y	animales	como	los	guanacos	y	los	zorros,	adaptados	a	la	falta	de	agua.	En	las	regiones	montañosas	la	flora	y	la	fauna	están	adaptadas	al	frío	y	la	escasez	de	oxígeno:	la	puya	raimondii,	planta	típica	de	Perú,	crece	en
los	Andes	y	el	cóndor	andino	y	la	vicuña	son	algunos	de	los	animales	típicos	de	esta	región.	La	vegetación	y	los	animales	de	la	llanura	amazónica	son	típicos	de	las	selvas,	con	una	gran	diversidad	y	variedad	de	animales	y	plantas	que	se	desarrollan	en	estos	ambientes	gracias	a	la	abundancia	de	precipitaciones	y	el	calor	durante	todo	el	año.	El	lago
Titicaca,	compartido	con	Bolivia,	es	el	lago	más	elevado	del	mundo,	con	una	altitud	promedio	de	3812	metros	sobre	el	nivel	del	mar.	Además,	es	uno	de	los	lagos	más	extensos	de	América	del	Sur,	con	8300	kilómetros	cuadrados	de	superficie.	Por	su	belleza	paisajística	constituye	además	uno	de	los	principales	atractivos	turísticos	del	país.	Ver	también:
Clima	cálido	Cerca	de	un	45	%	de	los	habitantes	de	Perú	son	descendientes	de	nativos.	Cerca	del	90	%	de	los	habitantes	profesan	la	religión	católica,	establecida	como	la	religión	oficial	en	el	año	1915.	Sin	embargo,	Perú	permite	la	libertad	de	elección	religiosa	de	sus	habitantes,	por	lo	que	pueden	encontrarse	practicantes	de	otras	religiones
(protestantes,	judíos	y	musulmanes).	La	mayoría	de	los	habitantes	de	Perú	son	descendientes	de	pueblos	originarios	de	América.	También	hay	un	alto	porcentaje	de	mestizos	y	población	inmigrante	de	Europa,	China	y	Japón.	El	idioma	oficial	es	el	español,	aunque	existen	muchas	lenguas	nativas	entre	las	que	se	destacan	el	quechua	y	el	aymara.	La
cultura	de	Perú	está	influenciada	por	las	diferentes	tradiciones	indígenas,	europeas,	africanas	y	asiáticas.	La	música	peruana	abarca	una	amplia	variedad	de	estilos	y	ritmos:	uno	de	los	géneros	más	emblemáticos	es	el	huayno,	originario	de	los	Andes	peruanos.	Otro	estilo	importante	es	la	marinera,	considerada	la	danza	nacional	de	Perú.	En	cuanto	a
la	literatura,	uno	de	los	máximos	referentes	de	la	literatura	peruana	y	latinoamericana	es	Mario	Vargas	Llosa,	reconocido	internacionalmente	y	galardonado	con	el	Premio	Nobel	de	Literatura	en	2010.	Otros	escritores	peruanos	destacados	incluyen	a	César	Vallejo	y	José	María	Arguedas,	y	a	escritoras	como	Clorinda	Matto	de	Turner	y	Magda	Portal.
Uno	de	los	platos	más	representativos	de	la	gastronomía	peruana	es	el	ceviche,	hecho	con	pescado	o	mariscos	frescos	marinados	en	jugo	de	limón.	Otros	platos	icónicos	incluyen	elají	de	gallina,	el	anticucho	y	el	rocoto	relleno.	Una	de	las	comunidades	japonesas	más	grandes	del	mundo	fuera	de	Japón	se	encuentra	en	Perú.	La	inmigración	japonesa	en
Perú	comenzó	a	fines	del	siglo	XIX	y	principios	del	siglo	XX,	con	un	flujo	significativo	de	japoneses	que	llegaron	al	país	en	busca	de	oportunidades	económicas.	Durante	ese	período,	muchos	japoneses	se	establecieron	en	Perú	y	formaron	numerosas	instituciones	como	escuelas,	asociaciones	culturales	y	religiosas,	que	han	contribuido	a	preservar	la
identidad	y	las	tradiciones	japonesas.	La	bandera	de	Perú	fue	adoptada	en	1825.	Los	símbolos	patrios	de	Perú	son:	La	bandera	de	Perú.	Está	formada	por	tres	bandas	verticales,	dos	rojas	laterales	y	una	blanca	central.	En	el	centro	se	encuentra	el	escudo	nacional.	Fue	adoptada	en	1825.	El	Himno	Nacional	de	Perú.	Su	letra	fue	compuesta	por	José	de
la	Torre	Ugarte,	y	su	música	por	José	Bernardo	Alcedo.	Fue	adoptado	como	himno	nacional	en	1821.	El	escudo	de	Perú.	Muestra	tres	imágenes	centrales:	una	vicuña	amarilla	sobre	fondo	celeste,	un	árbol	de	quina	verde	sobre	fondo	blanco	y	un	cuerno	de	la	abundancia	con	monedas	de	oro	amarillo	sobre	fondo	rojo.	Está	rodeado	por	banderas	rojas	y
blancas	y	una	corona	verde.	Las	actividades	económicas	más	importantes	de	Perú	son:	Agricultura.	Es	una	de	las	principales	actividades	económicas	en	Perú.	Se	destaca	la	producción	de	maíz,	trigo	y	papa.	Minería.	Representa	uno	de	los	sectores	económicos	más	importantes	del	país.	Perú	es	uno	de	los	principales	productores	mundiales	de	cobre,
oro,	plata,	zinc	y	estaño.	Pesca.	Con	más	de	3000	kilómetros	de	costa,	es	una	actividad	muy	importante	para	la	economía	peruana.	Industria.	La	industria	de	alimentos	y	bebidas	es	la	más	importante	del	país.	Le	siguen	la	petroquímica,	la	textil	y	la	del	papel.	Turismo.	La	actividad	turística	está	en	marcado	crecimiento	en	Perú	en	los	últimos	años.	El
santuario	histórico	de	Machu	Picchu	es	el	sitio	más	visitado	de	Perú	por	turistas	de	todo	el	mundo.	El	lago	Titicaca	y	las	ciudades	de	Cusco,	Iquitos	y	Lima	también	son	importantes	centros	turísticos	del	país.	La	moneda	oficial	de	Perú	es	el	sol	peruano	y	sus	principales	socios	comerciales	son	China,	Estados	Unidos,	Brasil,	Suiza	y	México.	La	batalla
de	Ayacucho	marcó	el	fin	de	las	guerras	de	independencia	en	Perú.	En	el	actual	territorio	de	Perú	habitaron	diversas	sociedades	prehispánicas,	como	las	culturas	chavín	y	huari.	La	última	entidad	política	prehispánica	importante	fue	el	Imperio	inca,	que	en	los	siglos	XV	y	XVI	dominó	un	extenso	territorio	centrado	en	Cuzco	que	llegaba	hasta	Ecuador
en	el	norte	y	Chile	en	el	sur.	La	conquista	española	de	Perú,	dirigida	por	Francisco	Pizarro,	comenzó	en	1531	y	concluyó	con	la	derrota	del	inca	Atahualpa	en	1533.	Poco	después	se	creó	el	Virreinato	del	Perú,	con	capital	en	Lima.	La	dominación	española	terminó	en	1824,	cuando	las	tropas	realistas	fueron	definitivamente	derrotadas	por	los	patriotas
en	la	batalla	de	Ayacucho,	tres	años	después	de	la	declaración	de	la	independencia	(1821).	Los	primeros	años	del	Perú	independiente	estuvieron	caracterizados	por	los	conflictos	entre	caudillos.	En	1845	accedió	a	la	presidencia	el	general	Ramón	Castilla	y,	bajo	su	mandato,	se	alcanzó	cierta	estabilidad	institucional	y	se	fomentaron	las	exportaciones
de	guano.	El	creciente	descontento	con	los	gobiernos	militares	motivó	la	fundación	del	Partido	Civil,	formado	por	terratenientes,	que	llevó	a	la	presidencia	a	Manuel	Pardo	(1872-1876).	Entre	1879	y	1883,	además,	se	produjo	la	guerra	del	Pacífico,	en	la	que	Perú	y	Bolivia	fueron	derrotados	por	Chile	y	perdieron	territorios	ricos	en	depósitos	de	nitrato.
En	1895	llegó	a	la	presidencia	Nicolás	de	Piérola,	quien	aplicó	reformas	económicas,	y	entre	1908	y	1912	gobernó	Augusto	Leguía.	Leguía	volvió	a	la	presidencia	en	1919	e	impulsó	una	nueva	Constitución,	pero	en	1930	fue	derrocado	por	un	golpe	de	Estado.	A	continuación	se	alternaron	gobiernos	militares	y	civiles.	En	1968	triunfó	otro	golpe	de
Estado	que	inauguró	la	dictadura	de	Juan	Velasco	Alvarado,	quien	impulsó	una	reforma	agraria	y	la	nacionalización	de	empresas.	Sin	embargo,	en	1975	se	produjo	un	nuevo	golpe	que	dio	marcha	atrás	con	algunas	de	estas	medidas.	En	1980	se	celebraron	elecciones	y	comenzó	la	actividad	guerrillera	de	la	organización	Sendero	Luminoso.	En	1990
asumió	la	presidencia	Alberto	Fujimori,	quien	implementó	algunas	medidas	liberales	y,	en	1992,	dio	un	autogolpe	con	el	que	suspendió	la	Constitución,	intervino	organismos	y	detuvo	a	varios	opositores.	Fujimori	continuó	en	la	presidencia	hasta	el	año	2000	y,	desde	entonces,	se	sucedieron	diversos	presidentes	constitucionales.	Sigue	con:			¿Nos
ayudas	con	unas	preguntas?	✉			Suscríbete	a	nuestra	lista	de	correo	This	is	a	simple	hero	unit,	a	simple	jumbotron-style	component	for	calling	extra	attention	to	featured	content	or	information.	It	uses	utility	classes	for	typography	and	spacing	to	space	content	out	within	the	larger	container.	Learn	more	Perú	es	un	país	situado	en	la	región	occidental
de	América	del	Sur,	con	una	superficie	de	1,285,216	km²	y	una	población	estimada	de	aproximadamente	32	millones	de	habitantes.	Limita	al	norte	con	Ecuador	y	Colombia,	al	este	con	Brasil	y	Bolivia,	al	sur	con	Chile	y	al	oeste	con	el	Océano	Pacífico.	La	capital	de	Perú	es	Lima,	una	ciudad	vibrante	y	llena	de	historia.	Geografía	y	Clima	Perú	es	un	país
extraordinariamente	diverso	en	términos	geográficos	y	climáticos.	Se	puede	dividir	en	tres	regiones	principales:	la	costa,	la	sierra	y	la	selva.	La	costa	peruana	se	caracteriza	por	su	clima	desértico	y	playas	de	arena	blanca,	mientras	que	la	sierra	andina	tiene	montañas	imponentes,	valles	fértiles	y	lagos	de	aguas	cristalinas.	Finalmente,	la	selva
amazónica	es	una	de	las	zonas	más	biodiversas	del	mundo,	con	una	exuberante	vegetación	y	vida	animal.	Cultura	e	Historia	Perú	es	un	país	con	una	rica	historia	cultural	que	se	remonta	a	miles	de	años	antes	de	la	llegada	de	los	españoles	en	el	siglo	XVI.	Los	antiguos	peruanos	desarrollaron	civilizaciones	como	los	Incas,	quienes	construyeron
impresionantes	ciudades	como	Machu	Picchu,	una	de	las	maravillas	del	mundo	moderno.	La	influencia	española	se	puede	ver	en	la	arquitectura	colonial	de	ciudades	como	Cusco	y	Arequipa.	La	cultura	peruana	es	una	mezcla	de	tradiciones	indígenas,	españolas	y	africanas,	lo	que	ha	dado	lugar	a	una	gastronomía	única	y	variada.	Platos	emblemáticos
como	el	ceviche,	el	ají	de	gallina	y	el	lomo	saltado	son	solo	algunas	muestras	de	la	deliciosa	comida	peruana.	Turismo	y	Atracciones	Perú	es	un	destino	turístico	muy	popular	debido	a	sus	impresionantes	paisajes	naturales,	su	rica	historia	y	su	vibrante	cultura.	Machu	Picchu	es	la	atracción	más	visitada	del	país,	pero	también	se	pueden	encontrar	otros
lugares	fascinantes	como	el	Cañón	del	Colca,	el	Lago	Titicaca	y	la	Reserva	Nacional	de	Paracas.	La	ciudad	de	Lima	ofrece	una	gran	variedad	de	museos,	galerías	de	arte,	restaurantes	y	tiendas.	Además,	Perú	es	un	paraíso	para	los	amantes	de	la	aventura	y	los	deportes	al	aire	libre.	Se	pueden	practicar	actividades	como	trekking,	escalada,
sandboarding,	surfing	y	rafting	en	diferentes	partes	del	país.	La	diversidad	de	paisajes	hace	que	cada	región	de	Perú	tenga	algo	único	que	ofrecer	a	los	viajeros.	Economía	y	Desarrollo	La	economía	de	Perú	es	una	de	las	más	dinámicas	de	América	Latina,	con	una	tasa	de	crecimiento	estable	en	los	últimos	años.	El	país	es	uno	de	los	principales
productores	mundiales	de	metales	como	el	cobre,	el	zinc	y	el	oro,	así	como	de	productos	agrícolas	como	el	café,	el	maíz	y	las	frutas	tropicales.	La	industria	del	turismo	también	juega	un	papel	importante	en	la	economía	peruana.	Sin	embargo,	Perú	todavía	enfrenta	desafíos	en	términos	de	desigualdad	social,	pobreza	y	acceso	a	servicios	básicos	como
la	educación	y	la	salud.	El	gobierno	peruano	está	trabajando	en	políticas	para	mejorar	la	situación	de	los	sectores	más	vulnerables	de	la	población	y	promover	un	desarrollo	sostenible	en	todo	el	país.	Conclusiones	En	resumen,	Perú	es	un	país	fascinante	y	diverso	que	ofrece	una	combinación	única	de	historia,	cultura,	naturaleza	y	aventura.	Desde	las
misteriosas	ruinas	incas	de	Machu	Picchu	hasta	las	playas	soleadas	de	la	costa,	Perú	tiene	algo	para	todos	los	gustos.	Con	una	economía	en	crecimiento	y	un	potencial	turístico	inigualable,	el	futuro	de	Perú	parece	prometedor.	Si	estás	buscando	un	destino	emocionante	y	lleno	de	experiencias	únicas,	no	dudes	en	visitar	Perú.	Te	aseguro	que	no	te
arrepentirás	de	explorar	este	maravilloso	país	sudamericano.	En	el	Día	Mundial	del	Turismo,	es	importante	recordar	los	destinos	más	importantes	del	Perú.	-	Crédito:	AndinaUna	vez	más,	nuestro	país	se	postula	nuevamente	como	‘Destino	Cultural	de	Sudamérica’	en	los	World	Travel	Awards	2025,	un	prestigioso	certamen	conocido	como	los	“Premios
Óscar	del	Turismo”.	Si	logra	consagrarse	por	décima	vez	en	este	galardón,	el	país	reafirmará	su	posición	como	uno	de	los	destinos	culturales	más	atractivos	del	mundo.	Con	su	vasta	herencia	histórica,	arqueológica	y	tradicional,	Perú	continúa	siendo	un	imán	para	turistas	nacionales	e	internacionales	que	buscan	sumergirse	en	la	riqueza	de	sus
costumbres,	arte	y	arquitectura.Una	de	las	principales	razones	por	las	que	sigue	siendo	considerado	un	destino	cultural	de	referencia	son	sus	profundas	raíces	prehispánicas.	El	Perú	alberga	algunas	de	las	civilizaciones	más	antiguas	del	mundo,	con	más	de	20	mil	sitios	arqueológicos	que	incluyen	vestigios	de	las	grandes	culturas,	como	los	Nazca,
Moche,	Inca	y	Caral,	esta	última	considerada	la	ciudad	más	antigua	de	América,	construida	hace	más	de	5.000	años.	El	impacto	de	estos	descubrimientos	sigue	asombrando	al	mundo,	y	uno	de	los	principales	atractivos	sigue	siendo	Machu	Picchu,	la	emblemática	ciudadela	inca	que	atrae	a	millones	de	turistas	cada	año.Perú	cuenta	con	otros	sitios
arqueológicos	como	la	Ciudad	Sagrada	de	Caral,	el	templo	de	Chavín,	las	Líneas	de	Nasca	y	el	Qhapaq	Ñan,	el	sistema	vial	andino,	todos	reconocidos	por	la	UNESCO	como	Patrimonio	de	la	Humanidad.	Estos	vestigios	no	solo	ofrecen	una	ventana	al	pasado,	sino	que	permiten	a	los	viajeros	vivir	una	experiencia	profunda	de	conexión	con	la	historia	de
las	civilizaciones	que	habitaron	la	región.La	riqueza	arquitectónica	de	Perú	también	juega	un	papel	fundamental	en	su	atractivo	turístico.	Las	ciudades	de	Cusco,	Arequipa	y	Lima	están	llenas	de	tesoros	coloniales	que	dan	cuenta	de	la	mezcla	entre	lo	indígena	y	lo	europeo.	La	majestuosidad	de	sus	catedrales,	templos	y	monasterios,	adornados	con
pinturas	y	esculturas	de	la	época,	dan	cuenta	del	mestizaje	cultural	que	define	la	identidad	peruana.El	Cusco,	antigua	capital	del	Imperio	Inca,	ha	sido	reconocido	como	Patrimonio	de	la	Humanidad,	y	su	centro	histórico	alberga	una	fusión	única	de	arquitectura	prehispánica	y	colonial,	representando	un	testimonio	de	la	riqueza	cultural	del	país.	En	la
misma	línea,	las	iglesias	barrocas	de	Arequipa,	también	inscritas	en	la	lista	del	Patrimonio	de	la	Humanidad,	son	una	muestra	del	legado	europeo	combinado	con	la	tradición	local.Celebración	del	484°	aniversario	de	Arequipa,	ciudad	conocida	como	la	“Ciudad	Blanca”	y	reconocida	por	su	belleza	natural,	arquitectura	colonial,	y	contribución	a	la
identidad	nacional	del	Perú.	(Andina)Una	de	las	características	más	atractivas	del	turismo	cultural	peruano	es	su	calendario	festivo,	probablemente	uno	de	los	más	ricos	y	variados	del	mundo.	Cada	año,	Perú	celebra	más	de	6.800	festividades	que	reflejan	su	diversidad	cultural	y	religiosa.	Estas	celebraciones,	que	combinan	costumbres	andinas,
mestizas	y	cristianas,	atraen	a	miles	de	turistas	que	buscan	vivir	de	cerca	las	tradiciones	del	país.El	Inti	Raymi,	la	Fiesta	de	la	Candelaria	y	el	Carnaval	son	solo	algunas	de	las	festividades	más	populares,	que	incluyen	danzas,	música	y	rituales	únicos.	Estas	celebraciones	no	solo	son	eventos	de	gran	significación	para	las	comunidades	locales,	sino	que
también	se	han	convertido	en	grandes	atractivos	turísticos.	Las	danzas	tradicionales,	como	la	Danza	de	Tijeras,	la	Huaconada	de	Mito	y	la	Danza	del	Wititi,	han	sido	reconocidas	como	Patrimonio	Cultural	de	la	Humanidad	por	la	UNESCO,	convirtiéndose	en	un	sello	distintivo	del	Perú	ante	los	ojos	del	mundo.(Perú	Travel)La	artesanía	peruana	es	otro
de	los	grandes	atractivos	que	sigue	fascinando	a	los	turistas.	Las	regiones	del	país,	como	Ayacucho,	Cusco,	Puno	y	Arequipa,	son	reconocidas	por	sus	excepcionales	producciones	textiles,	cerámica,	orfebrería	y	talabartería.	Los	turistas	quedan	asombrados	por	la	creatividad	y	el	nivel	de	detalle	de	los	productos,	que	reflejan	el	legado	cultural	de
generaciones	de	artesanos	que	han	preservado	sus	técnicas	ancestrales.La	variedad	de	materiales	utilizados	en	la	artesanía	peruana,	desde	la	alpaca	hasta	el	barro,	y	la	diversidad	de	colores	y	diseños,	hacen	de	los	productos	peruanos	un	atractivo	especial	para	quienes	buscan	llevarse	consigo	un	pedazo	de	la	cultura	local.	La	riqueza	de	estos
productos	ha	alcanzado	un	reconocimiento	internacional,	siendo	muy	valorados	en	mercados	globales.La	feria	ofrecerá	talleres,	conferencias	y	presentaciones	culturales	en	distintos	espacios	del	Centro	Histórico.	(Foto:	Andina)Otro	aspecto	clave	que	hace	de	Perú	un	destino	único	para	el	turismo	cultural	es	la	posibilidad	de	vivir	de	cerca	las
tradiciones	de	sus	comunidades.	En	diversas	regiones	del	país,	los	turistas	tienen	la	oportunidad	de	participar	en	experiencias	de	turismo	vivencial,	donde	pueden	convivir	con	comunidades	rurales	y	aprender	sobre	sus	costumbres,	gastronomía,	rituales	y	técnicas	de	vida.Lugares	como	Ollantaytambo,	Sarhua,	Villa	Rica	y	Chacas	han	sido	reconocidos
como	“Pueblos	con	Encanto”	por	sus	características	culturales	y	naturales	que	los	hacen	ideales	para	ofrecer	una	experiencia	auténtica.	Estas	localidades	conservan	su	identidad	y	mantienen	vivas	sus	tradiciones,	permitiendo	a	los	turistas	una	inmersión	completa	en	la	vida	cotidiana	de	las	comunidades	que	habitan	los	Andes,	la	Amazonía	y	la	costa
peruana.Ollantaytambo	considerado	como	uno	de	los	mejores	sitios	para	visitar.	Foto:	AndinaEl	Perú	tiene	hasta	el	3	de	agosto	de	2025	para	seguir	votando	por	su	candidatura	en	los	World	Travel	Awards,	donde	espera	lograr	su	décima	consagración	como	Destino	Cultural	de	Sudamérica.	Los	votantes	deben	ingresar	al	portal	oficial	del	certamen,
crear	una	cuenta	y	emitir	su	voto	en	las	categorías	correspondientes.Con	su	rica	diversidad	cultural,	histórica	y	natural,	Perú	continúa	siendo	un	referente	global	en	el	ámbito	del	turismo	cultural.	Si	el	país	logra	nuevamente	el	reconocimiento	de	los	World	Travel	Awards,	reafirmará	su	posición	como	uno	de	los	destinos	más	deseados	por	los	turistas
de	todo	el	mundo.Usuarios	pueden	votar	por	Perú	en	la	página	web	de	los	World	Travel	Awards	2025.	(Foto:	World	Travel	Awards	2025)	Hay	muchos	lugares	que	ver	en	Perú	imprescindibles,	más	allá	del	maravilloso	Machu	Picchu,	aunque	no	podemos	negar	que	este,	por	si	solo	ya	justifica	un	viaje	a	uno	de	nuestros	países	favoritos.	Perú	es	uno	de
los	viajes	más	populares	de	Sudamérica,	en	el	que	encontraremos	ruinas	incas,	ciudades	históricas,	la	naturaleza	salvaje	del	Amazonas,	paisajes	increíbles	de	valles,	desiertos	y	playas,	junto	a	una	de	las	mejores	gastronomías	del	mundo,	con	el	ceviche	como	plato	estrella,	que	harán	que	este	viaje	supere	todas	tus	expectativas.	Durante	nuestro	viaje	a
Perú	por	libre	en	21	días,	en	el	que	escribimos	esta	guía	de	Perú,	visitamos	muchas	de	sus	maravillas	y	basándonos	en	nuestra	experiencia,	hemos	realizado	una	lista	de	los	que	pensamos,	son	los	10	lugares	que	visitar	en	Perú	imprescindibles.	¡Empezamos!	1.	Machu	Picchu	Machu	Picchu,	la	ciudad	perdida	de	los	incas	y	una	de	las	siete	maravillas	del
mundo,	es	el	lugar	que	visitar	en	Perú	más	imprescindible.	Esta	antigua	ciudadela	inca,	permaneció	durante	siglos	escondida	entre	las	montañas	y	la	espesa	vegetación,	hasta	que	la	descubrió	el	explorador	estadounidense	Hiram	Bingham	en	el	año	1911.	Machu	Picchu	se	encuentra	a	unos	130	kilómetros	de	Cusco,	por	encima	de	los	2500	metros	de
altitud	entre	los	picos	Huayna	Picchu	y	Machu	Picchu,	dos	magníficos	miradores	de	las	ruinas,	a	los	que	puedes	subir,	sacando	la	correspondiente	entrada	junto	a	las	ruinas.	La	forma	más	mística	y	espectacular	de	llegar	es	haciendo	el	camino	inca,	recorriendo	los	más	de	40	kilómetros	que	en	4	días,	a	través	de	caminos	increíble	y	escalones	de
piedras	milenarios,	bosques	frondosos,	valles	y	montañas	envueltos	de	una	densa	niebla,	nos	llevarán	hasta	el	sueño	de	muchos	viajeros.	Otras	formas	más	cómodas	de	llegar	a	la	antigua	ciudadela,	es	empezar	en	un	punto	más	próximo	a	Machu	Picchu,	con	lo	que	nos	ahorrarás	2	días	de	caminada,	o	coger	una	van	o	un	tren	hasta	Aguascalientes	y	allí
bien	temprano,	ir	en	bus	o	andando	hasta	las	ruinas.	Hay	que	tener	en	cuenta	que	hay	un	cupo	limitado	de	entradas	para	ver	Machu	Picchu	y	éstas	se	agotan	rápido,	por	lo	que	hay	que	reservar	con	la	máxima	antelación	posible.	Además,	tal	y	como	nos	pasó	a	nosotros	y	nos	han	explicado	muchos	viajeros,	comprarlas	a	través	de	la	página	oficial	en
muchas	ocasiones	es	problemático,	ya	que	las	tarjetas	que	no	son	peruanas	dan	errores	en	el	pago.	Teniendo	esto	en	cuenta,	una	buena	opción	es	hacer	la	reserva	del	Ticket	oficial	para	la	Ciudadela	Perdida	de	Machu	Picchu	aquí.	Para	más	información	te	recomendamos	leer	este	post	sobre	como	llegar	a	Machu	Picchu.	Machu	Picchu.	Perú	2.	Cuzco
Cuzco,	declarada	Patrimonio	de	la	Humanidad,	es	una	de	las	ciudades	más	bonitas	de	Ámerica	y	nuestra	favorita	de	Perú.	Esta	antigua	capital	del	Imperio	Inca	conserva	muy	pocos	edificios	de	esta	época,	aunque	en	algunos	de	los	edificios	coloniales	podrás	ver	restos	incas	en	sus	paredes,	como	la	piedra	de	doces	ángulos.	La	Plaza	de	Armas	es	el
epicentro	de	la	ciudad,	en	la	que	destaca	su	catedral,	lugar	elegido	por	muchos	habitantes	para	pasar	algunas	horas	por	la	tarde,	disfrutando	de	la	vida	de	Cuzco.	Otros	de	los	grandes	atractivos	de	la	ciudad	es	pasear	por	el	bonito	barrio	de	artesanos	de	San	Blas,	perderse	por	el	mercado	de	San	Pedro,	ver	los	restos	incas	del	Templo	de	la	Luna	o
entrar	en	el	Convento	de	Santo	Domingo,	construido	sobre	el	Templo	del	Sol.	Si	dispones	de	más	tiempo	merece	mucho	la	pena	hacer	una	ruta	a	pie	para	ver	las	ruinas	incas	de	Tambomachay,	Pukapukara,	Qenqo	y	la	espectacular	fortaleza	de	Sacsayhuaman,	que	se	encuentran	muy	cerca	de	la	ciudad.	Durante	el	recorrido	pasarás	además	por	un
mirador	cerca	del	Cristo	Blanco,	uno	de	los	lugares	que	visitar	en	Cusco	más	imprescindibles,	desde	donde	se	tienen	las	mejores	vistas	de	la	ciudad.	Una	buena	opción	para	conocer	la	gran	historia	que	esconde	esta	ciudad	y	descubrir	las	ruinas	incas	de	alrededor,	es	reservar	este	tour	con	guía	en	español.	Si	dispones	de	un	día	extra	en	esta	ciudad
puedes	hacer	un	trekking	por	la	Montaña	de	los	siete	colores,	uno	de	los	paisajes	más	sorprendentes	de	Perú.	Cuzco,	uno	de	los	lugares	que	ver	en	Perú	imprescindibles	3.	Iquitos	Una	de	las	decisiones	más	importantes	según	los	días	disponibles,	es	incluir	o	no	el	Amazonas	peruano	en	el	viaje	y	adentrarte	en	la	selva	desde	Iquitos	o	Puerto
Maldonado.	Nosotros,	después	de	la	experiencia,	no	tenemos	dudas,	recomendamos	reservar	entre	3	y	5	días	para	visitar	el	Amazonas,	uno	de	los	lugares	que	visitar	en	Perú	más	imprescindibles	y	siempre	que	sea	posible,	tanto	por	días	como	por	presupuesto,	hacerlo	en	la	zona	de	Iquitos.	Puerto	Maldonado,	es	más	accesible	y	barato	que	Iquitos,
aunque	a	lo	largo	del	tiempo	se	ha	convertido	en	una	atracción	turística	que	puede	distorsionar	la	imagen	verdadera	del	inmenso	y	salvaje	Amazonas.	A	Iquitos,	solo	se	puede	llegar	en	barco	o	en	avión	desde	Lima,	por	lo	que	al	estar	más	aislado	te	permitirá	vivir	el	Amazonas	más	auténtico,	aunque	como	comentábamos	anteriormente,	el	precio	es
más	caro.	En	esta	zona,	los	lodges	se	encuentran	en	plena	selva	amazónica	y	todos	disponen	de	un	servicio	de	transfer	en	pequeñas	balsas	desde	Iquitos,	aunque	debes	contar	que	el	trayecto	puede	durar	varias	horas.	Los	días	en	el	lodge	los	pasarás	disfrutando	de	la	naturaleza	más	salvaje,	haciendo	rutas	a	pie	por	la	selva	para	ver	la	fauna	y	la	flora,
otras	veces	en	balsa	por	sus	estrechos	ríos	y	algún	tour	nocturno	para	ver	los	animales	más	tímidos.	Te	dejamos	algunas	de	las	opciones	y	paquetes	que	se	pueden	reservar	para	vivir	esta	impresionante	experiencia	en	el	Muyuna	Lodge:	Para	más	información	sobre	esta	zona	puedes	leer	este	post	sobre	que	ver	y	hacer	en	Iquitos.	Iquitos	4.	Valle	del
Colca,	uno	de	los	lugares	que	ver	en	Perú	imprescindibles	Desde	la	bonita	Arequipa	puedes	hacer	una	de	las	mejores	excursiones	de	Perú,	el	tour	de	2	días	por	el	Valle	del	Colca	y	así	poder	ver	el	vuelo	de	su	ave	más	famosa,	el	cóndor.	Durante	el	viaje	en	bus	hasta	el	valle	desde	Arequipa	se	pasa	por	alturas	de	entre	4000	y	5000	metros,	por	lo	que	es
muy	recomendable	mascar	hojas	de	coca	para	no	sufrir	el	temido	mal	de	altura	o	soroche.	Durante	el	recorrido	de	unas	4	horas	verás	paisajes	que	parecen	de	otro	mundo,	con	volcanes	nevados	y	grandes	llanuras	donde	las	alpacas	y	vicuñas	campan	a	sus	anchas.	Al	llegar	al	valle	del	Colca	puedes	alojarte	en	algún	hotel	que	tenga	pozas	de	aguas
termales	y	darte	un	baño	relajante,	algo	que	te	aseguramos,	es	inolvidable.	Al	día	siguiente	muy	temprano,	el	cóndor	suele	volar	a	primera	hora	de	la	mañana,	te	adentrarás	en	el	Cañon	del	Colca,	uno	de	los	más	profundos	del	mundo,	hasta	el	mirador	de	la	Cruz	del	Cóndor,	donde	si	tienes	suerte	podrás	ver	estas	enormes	aves	volando	a	pocos	metros
de	ti.	Durante	el	camino	de	regreso	puedes	disfrutar	de	los	increibles	miradores	del	cañón	y	de	algún	pueblo	tradicional	como	Chivay,	que	serán	el	mejor	punto	final	del	viaje.	–	Reservar	el	tour	de	2	días	por	el	Valle	del	Colca	Altiplano	camino	al	Valle	del	Colca	5.	Lago	Titicaca	El	lago	Titicaca,	el	lago	navegable	más	alto	del	mundo,	está	situado	muy
cerca	de	la	ciudad	de	Puno	a	3.800	metros	de	altitud.	Este	lago	inmenso,	en	el	que	sus	aguas	tranquilas	azules	se	confunden	con	el	cielo,	es	uno	de	los	lugares	que	ver	en	Perú	más	imprescindibles.	Para	recorrer	el	lago	y	visitar	las	islas	de	Uros	y	Taquile	puedes	coger	un	barco	en	el	puerto,	desde	donde	a	poco	más	de	5	kilómetros	del	embarcadero
encontrar	la	Isla	de	Iros,	construida	con	totora,	una	planta	acuática	típica	de	la	zona.	Las	casas	y	la	mayoría	de	artículos	están	hechos	de	esta	planta,	e	incluso	puedes	hasta	navegar	en	un	barco	de	totora	y	aunque	a	nosotros	en	general	nos	pareció	una	visita	muy	turística,	creemos	que	merece	la	pena	conocer	su	historia	y	si	tienes	tiempo,	es	una
visita	que	se	debe	hacer	en	esta	zona	del	país.	Otra	isla	que	se	puede	visitar	es	la	Isla	de	Taquile,	a	más	de	dos	horas	en	barco	de	Puno,	en	la	que	además	puedes	pasar	la	noche	en	la	isla	durmiendo	en	alguna	casa	de	sus	vecinos.	Nosotros,	al	no	tener	ningún	día	extra,	optamos	sólo	por	cruzar	la	isla	a	pie,	comer	un	buen	pescado	y	disfrutar	de	sus
miradores	al	lago.	–	Reservar	excursión	a	las	Islas	de	Uros	y	Taquile	con	guía	en	español	–	Reservar	excursión	a	las	Islas	de	los	Uros,	Taquile	y	Amantaní	en	2	días	Lago	Titicaca	Tarjetas	recomendadas	para	viajar	Recuerda	que	para	no	pagar	comisiones	y	tener	siempre	el	cambio	actual	te	recomendamos	utilizar	la	tarjeta	Revolut	y	la	tarjeta	N26.	Son
las	que	nosotros	utilizamos,	son	gratuitas	y	te	supondrán	un	gran	ahorro.	Puedes	encontrar	más	información	en	este	artículo	sobre	las	mejores	tarjetas	para	viajar	sin	comisiones.	6.	Reserva	Nacional	de	Paracas	y	las	Islas	Ballestas	A	poco	menos	de	4	horas	en	autobús	desde	Lima	se	encuentra	la	Reserva	Nacional	de	Paracas,	situada	junto	a	la	costa



peruana	y	otro	de	los	mejores	lugares	que	ver	en	Perú.	Esta	reserva	nacional	forma	un	ecosistema	único	en	el	mundo,	que	combina	una	zona	desértica	con	una	gran	diversidad	marina	debida	a	la	gran	abundancia	de	alimento	en	forma	de	plancton.	Esta	área	natural	protegida	es	recomendable	visitarla	con	un	guía,	sobre	todo	para	no	perderte	lugares
como	la	playa	roja,	yacimientos	de	fósiles,	la	fauna	y	los	restos	arqueológicos	de	la	antigua	Cultura	Paracas,	explicados	por	un	experto,	que	te	acercarán	mucho	más	a	la	historia	de	esta	zona	del	país.	Muy	cerca	de	Paracas	se	encuentra	otro	de	los	lugares	que	visitar	en	Perú,	las	Islas	Ballestas,	unas	pequeñas	islas	rocosas	que	en	las	excursiones	se
rodean	de	pequeños	barcos	que	salen	desde	el	embarcadero	de	Paracas	para	ver	su	gran	cantidad	de	aves,	la	colonia	de	pingüinos	de	Humboldt	y	los	lobos	marinos.	Para	más	información	puedes	consultar	este	post	sobre	cómo	visitar	las	Islas	Ballestas.	–	Reservar	tour	por	la	Reserva	Nacional	de	Paracas	en	español	–	Reservar	paseo	en	buggy	por	el
desierto	de	Huacachina	–	Reservar	paseo	en	barco	a	Islas	Ballestas	en	español	Paracas	7.	Arequipa	Arequipa,	conocida	como	la	ciudad	blanca	y	construida	por	encima	de	los	2.000	metros	de	altitud,	en	las	montañas	del	desierto	de	los	Andes,	es	junto	con	Cuzco,	una	de	las	ciudades	más	bonitas	de	Perú,	en	la	que	predominan	las	casas	de	piedra
volcánica	blanca,	que	junto	al	casco	histórico	fueron	declarados	Patrimonio	de	la	Humanidad	por	la	UNESCO.	Nuestro	lugar	favorito	de	la	ciudad	es	el	monasterio	de	Santa	Catalina,	una	pequeña	ciudadela	de	bonitas	calles,	casas	y	claustros	donde	perderse	durante	horas.	Otros	de	sus	imprescindibles	de	Arequipa	son	la	Plaza	de	Armas	con	su
Catedral,	la	Iglesia	de	la	Compañía	y	sus	claustros,	la	Casa	del	Moral	y	el	mirador	de	Carmen	Alto	o	Yanahuara,	con	unas	magnificas	visitas	de	la	ciudad	y	del	volcán	Misti.	Una	buena	opción	para	conocer	la	historia	de	la	ciudad	es	reservar	una	visita	con	guía	en	español	en	la	que	también	subirás	a	sus	espectaculares	miradores.	Para	no	perderte	nada
te	recomendamos	seguir	esta	lista	de	lugares	que	visitar	en	Arequipa.	Arequipa,	uno	de	los	lugares	que	visitar	en	Perú	imprescindibles	¿Cómo	tener	internet	en	Perú?	Si	quieres	tener	internet	en	Perú	una	buena	opción	es	comprar	una	tarjeta	SIM	de	Holafly,	con	la	que	tendrás	internet	desde	el	momento	en	el	que	aterrices,	varios	Gb	de	datos,
conservando	tu	número	de	WhatsApp	y	servicio	de	asistencia	en	español.	Puedes	comprarla	a	través	de	este	enlace	con	un	5%	de	descuento	por	ser	nuestro	lector	utilizando	el	cupón	VIAJEROSCALLEJEROS.	8.	Oasis	de	Huacachina	Situado	a	unos	5	kilómetros	de	la	ciudad	de	Ica,	se	encuentra	el	fotogénico	Oasis	de	Huacachina,	otro	de	los	lugares
que	entran	en	todos	las	rutas	por	el	país	y	que	está	en	la	lista	de	los	imprescindibles	que	visitar	en	Perú.	Este	oasis	situado	en	medio	del	desierto	costero,	de	aguas	de	color	verde	esmeralda	y	rodeado	de	palmeras,	es	de	los	pocos	oasis	naturales	que	quedan	en	toda	América.	El	oasis	dispone	de	infraestructura	hotelera	para	pasar	la	noche	y	de	muchas
actividades	de	ocio	como	el	paseo	en	buggy	por	el	desierto,	practicar	sandboarding	desde	sus	altas	dunas	o	simplemente	andar	hasta	la	alto	de	una	duna	para	contemplar	el	bonito	atardecer	sobre	el	oasis.	El	Oasis	de	Huacachina	se	encuentra	a	unos	80	kilómetros	de	Paracas	y	puedes	llegar	desde	Lima	en	bus	desde	la	estación	Cruz	del	Sur	hasta	Ica
y	allí	coger	un	taxi	hasta	el	oasis.	Para	más	información	puedes	consultar	este	post	sobre	cómo	visitar	el	Oasis	de	Huacachina	en	Perú.	Oasis	de	Huacachina	9.	Nazca	Uno	de	los	grandes	misterios	arqueológicos	de	la	historia	se	encuentra	en	el	árido	desierto	de	Nazca.	Entre	los	años	700	a.C.	y	200	d.C	se	desarrolló	en	esta	zona	la	cultura	Nazca,	en	la
que	sus	habitantes	crearon	las	Líneas	de	Nazca,	quitando	las	piedras	rojas	y	dejando	la	arenisca	blanca	de	debajo,	formando	así	unos	enormes	geoglifos	con	figuras	humanas,	animales	o	geómetricas,	solo	visibles	desde	el	aire.	Muchas	teorías,	desde	un	enorme	calendario	hasta	ceremonias	religiosas	o	la	visita	de	extraterrestres,	se	han	escrito	sobre
los	motivos	por	los	cuales	se	crearon	estas	figuras	enormes,	sin	llegar	hoy	en	día	a	ninguna	conclusión	definitiva	ni	ninguna	teoría	demostrable.	La	única	forma	de	ver	las	figuras	es	realizando	un	vuelo	sobre	las	Líneas	de	Nazca	en	avioneta	desde	su	pequeño	aeropuerto	situado	al	lado.	El	vuelo	por	culpa	del	viento	y	de	las	maniobras	del	piloto,
acostumbra	a	ser	movido	por	lo	que	es	recomendable	no	desayunar	antes,	tomar	algo	para	los	mareos	e	ir	preparado	con	la	bolsa	que	te	darán	al	subir.	Otras	de	las	visitas	que	merecen	mucho	la	pena	en	Nazca,	es	la	del	Cementerio	de	Chauchilla,	una	necrópolis	de	época	preincaica,	que	resulta	un	complemento	perfecto	al	sobrevuelo	de	las	Líneas	de
Nazca.	–	Reservar	vuelo	sobre	las	Líneas	de	Nazca	Líneas	de	Nazca	10.	Valle	Sagrado	Entre	Písac	y	Ollantaytambo,	en	las	orillas	del	río	Urubamba,	se	encuentra	el	famoso	Valle	Sagrado	de	los	incas.	Debido	a	su	clima	y	geografía,	este	fértil	valle	fue	una	de	las	principales	fuentes	de	subministro	de	alimentos	del	imperio	Inca	donde	permanecen	las
ruinas	arqueológicas	de	varios	asentamientos	incas	y	donde	también	puedes	visitar	varios	pueblos	tradicionales	de	la	época	colonial.	Pisac	con	su	mercado	artesanal	y	los	restos	arqueológicos	incas	situados	en	una	montaña	es	uno	de	los	lugares	más	famosos	del	valle	sagrado	y	que	te	aconsejamos,	no	puedes	dejar	de	visitar	en	Perú.	Otros	de	sus
imprescindibles	son	la	fortaleza	de	Ollantaytambo,	el	pueblo	de	Chinchero,	las	salineras	de	Maras	y	Moray,	uno	de	los	centros	de	investigación	agrícola	del	imperio	inca.	La	mejor	forma	de	visitar	el	Valle	Sagrado	es	desde	Cuzco	en	taxi	o	reservando	un	tour	con	guía	en	español	para	no	perderte	ningún	detalle	de	una	de	las	zonas	más	increíbles	del
país.	Para	más	información	puedes	consultar	este	post	sobre	que	ver	y	hacer	en	el	Valle	Sagrado.	Moray	en	el	Valle	Sagrado	Para	conocer	todas	estas	maravillas	puedes	seguir	esta	ruta	por	Perú	en	15	días.	Algo	que	tenemos	que	tener	muy	presente	en	cualquier	viaje	es	hacerlo	con	un	seguro	de	viaje.	En	un	destino	como	Perú,	si	vas	a	ir	al	Valle	del
Colca	o	el	Lago	Titicaca,	donde	en	muchas	ocasiones	estarás	por	encima	de	los	3000	metros	de	altitud,	además	debes	tener	en	cuenta	que	tu	seguro	de	viaje	cubra	cualquier	necesidad	a	esa	altura,	ya	que	la	mayoría	de	seguros	no	lo	cubren.	Reservando	aquí	con	Mondo,	puedes	contratar,	además	de	tu	seguro	de	viaje,	este	suplemento	que	por	un
precio	súper	ajustado,	te	permitirá	viajar	seguro	aunque	estés	a	más	de	3000	metros.	Y	sólo	por	ser	lector	nuestro	tienes	un	¡5%	de	descuento	en	el	seguro!	Mapa	de	los	lugares	que	visitar	en	Perú	imprescindibles	¿Quieres	organizar	un	viaje	a	Perú?	Consíguelo	aquí:	Las	mejores	ofertas	de	Vuelos	a	Perú	aquí	Los	mejores	hoteles	a	los	mejores	precios
en	Perú	aquí	Reserva	tu	seguro	de	viaje	con	un	5%	descuento	aquí	10	consejos	para	viajar	a	Perú	imprescindibles	10	lugares	que	visitar	en	Lima	imprescindibles	Reserva	los	mejores	tours	y	excursiones	en	Perú	en	español	aquí	Reserva	tu	traslado	Aeropuerto⇆Lima	aquí	Mejor	seguro	de	viaje	para	Perú	Si	te	apetece	ayudarnos	a	ampliar	la	lista	los	10
lugares	que	ver	en	Perú	imprescindibles,	añade	el	tuyo	en	los	comentarios.	Interacciones	con	los	lectores	Bienvenidos	alPortal	del	Perú	El	Perú	(quechua:	Piruw,	aimara:	Piruw),	es	un	país	situado	en	el	lado	occidental	de	Sudamérica.	Está	limitado	por	el	norte	con	Ecuador	y	Colombia,	por	el	este	con	Brasil,	por	el	sureste	con	Bolivia,	por	el	sur	con
Chile	y	por	el	oeste	con	el	Océano	Pacífico.	El	territorio	peruano	albergó	a	la	civilización	de	Caral,	una	de	las	más	antiguas	del	mundo,	así	como	al	Imperio	Inca,	el	estado	más	grande	de	América	precolombina.	El	Reino	de	España	conquistó	su	territorio	en	el	siglo	XVI	y	estableció	un	Virreinato,	el	cual	incluyó	la	mayor	parte	de	sus	colonias
sudamericanas.	Luego	de	lograr	su	independencia	en	1821,	el	Perú	ha	pasado	por	periodos	de	turbulencia	política	y	crisis	fiscal	así	como	por	periodos	de	estabilidad	y	crecimiento	económico.	El	Perú	es	una	república	presidencialista	democrática	dividida	en	24	departamentos	y	una	provincia	de	régimen	especial,	cada	uno	con	gobierno	regional
propio.	Su	geografía	varía	desde	las	áridas	planicies	de	la	costa	del	Pacífico	hasta	los	picos	de	la	cordillera	de	los	Andes	y	la	selva	tropical	de	la	cuenca	amazónica.	Leer	más...	Machu	Picchu	Machu	Picchu	(en	quechua,	«Vieja	Montaña»)	es	el	nombre	contemporáneo	que	se	da	a	una	llaqta	—antiguo	poblado	incaico	andino—	construida	antes	del	siglo
XV,	ubicada	en	la	Cordillera	Oriental	del	sur	de	Perú,	en	la	cadena	montañosa	de	Los	Andes	a	2430	m.s.n.m..	Está	ubicado	en	la	Región	Cusco,	Provincia	de	Urubamba,	Distrito	de	Machupicchu,	sobre	el	Valle	Sagrado	de	los	Incas,	a	80	kilómetros	al	noroeste	de	la	ciudad	de	Cuzco,	ciudad	del	Perú	y	por	donde	fluye	el	río	Urubamba,	que	atraviesa	la
Cordillera	y	se	origina	un	cañón	con	clima	de	montaña	tropical.	Según	muchos	estudiosos	su	nombre	original	habría	sido	Llaqtapata.	Machu	Picchu	es	considerada,	al	mismo	tiempo,	una	obra	maestra	de	la	arquitectura	y	la	ingeniería.	Sus	peculiares	características	arquitectónicas	y	paisajísticas,	y	el	velo	de	misterio	que	ha	tejido	a	su	alrededor	buena
parte	de	la	literatura	publicada	sobre	el	sitio,	lo	han	convertido	en	uno	de	los	destinos	turísticos	más	populares	del	planeta,	así	como	una	de	las	7°	maravillas	del	mundo.	En	2006,	en	el	Reino	Unido,	los	lectores	británicos	de	Wanderlust	eligieron	Machu	Picchu	como	la	primera	maravilla	del	mundo.	Ese	mismo	año,	una	encuesta	de	la	NHK	sobre	los
destinos	favoritos	entre	los	japoneses	de	los	sitios	del	Patrimonio	Mundial	dejó	a	Machu	Picchu	en	primer	lugar.	La	revista	Travel	at	Home	(EE.	UU.)	incluye	un	tour	a	Machu	Picchu	como	unos	de	los	diez	mejores	para	viajar	solo	en	el	mundo.	Leer	más...	Artículos	publicados	Deformación	craneal,	cultura	Proto-Nazca	(de	200	a	100	a.	C.)	Destacados
(AD)	Batalla	de	San	Juan	y	Chorrillos	Chacas	Club	Alianza	Lima	Historia	del	Club	Universitario	de	Deportes	(fútbol)	Lenguas	quechuas	Machu	Picchu	Monitor	Huáscar	Pampas	Pisco	del	Perú	Solanum	tuberosum	(papa)	Universidad	Nacional	Mayor	de	San	Marcos	Artículos	buenos	(AB)	Anexo:Estadísticas	del	Club	Universitario	de	Deportes
Anexo:Especies	de	Alstroemeria	Atahualpa	Batalla	de	Ayacucho	Batalla	del	Alto	de	la	Alianza	Club	Universitario	de	Deportes	Departamentos	del	Perú	Ejército	del	Imperio	incaico	Facultad	de	Psicología	(Universidad	Nacional	Mayor	de	San	Marcos)	Fortaleza	del	Real	Felipe	Ganadería	incaica	Historia	de	la	Selección	de	fútbol	del	Perú	Historia	de	Lima
Huancavelica	Instituto	Raúl	Porras	Barrenechea	Keiko	Fujimori	Manco	Cápac	Matemática	incaica	Perú	en	la	Copa	América	2011	Plaza	de	Armas	del	Cuzco	Pucallpa	Sacrificios	humanos	en	la	América	precolombina	Teodoro	Fernández	Meyzán	(Lolo	Fernández)	Récords	geográficos	Cuenca	hidrográfica	de	mayor	superficie:	La	cuenca	del	Amazonas,	de
6	915	000	km².	Récord	compartido	con	Bolivia,	Brasil,	Colombia,	Ecuador,	Guyana,	Surinam	y	Venezuela.[1]​	Río	más	caudaloso:	El	río	Amazonas,	con	un	caudal	medio	de	225	000	m³/s.	Lago	más	alto	con	navegación	comercial:	El	lago	Titicaca,	compartido	con	Bolivia,	a	3800	msnm.	Lago	más	extenso	de	Sudamérica:	El	lago	Titicaca	Glaciar	más
extenso	de	la	zona	intertropical:	El	Quelccaya,	con	44	km².[2]​[3]​	Cumbre	más	alta	de	la	zona	intertropical:	Es	el	Huascarán,	con	6768	msnm	(22	205	pies).	Cueva	a	mayor	altitud:	Es	la	Cueva	Qaqa	Mach'ay,	a	4930	msnm,	con	una	profundidad	de	125	metros.[4]​	Desfiladero	más	profundo:	Cañón	del	Colca	con	una	profundidad	de	3223	m.[5]​	Récords
biológicos	Mayor	número	de	especies	de	mariposas	en	el	mundo:	4	000.[6]​	Mayor	número	de	especies	de	peces	marinos	y	continentales	en	el	mundo:	2	000.[6]​	Mayor	diversidad	de	papas:	8	especies	nativas	cultivadas	y	unas	2.300	variedades.[7]​	Segundo	puesto	mundial	en	especies	de	aves:	1	806.[6]​	Tercer	puesto	mundial	en	especies	de	mamíferos:
462.[6]​	Tercer	puesto	mundial	en	especies	de	anfibios:	333.[6]​	Récords	humanos	Civilización	más	antigua	de	América:	Caral	(3.000	a.C.)[8]​	Mayor	ciudad	continental	del	mundo	sin	conexión	por	carretera:	Iquitos.	Poblado	permanente	a	mayor	altitud:	Es	La	Rinconada,	con	unos	30	000	habitantes	a	5100	msnm.	Puerto	accesible	a	naves	oceánicas	más
lejano	del	mar:	Es	el	Puerto	de	Iquitos,	que	sirve	para	tráfico	marítimo,	situado	a	3700	km	del	Océano	Atlántico.	Estación	de	ferrocarril	a	mayor	altitud:	Es	la	Estación	Galera,	en	el	Ferrocarril	Central	Andino,	en	el	Perú,	situada	a	una	altitud	de	4871	msnm.[9]​	Madre	más	joven	del	mundo:	Lina	Medina	Vázquez	(nació	en	Huancavelica,	27	de
septiembre	de	1933)	a	los	5	años	y	7	meses	se	convirtió	en	la	madre	más	joven	del	mundo.	↑	Goulding,	M.,	R.B.	Barthem,	&	R.	Dueñas,	2003.	The	Smithsonian	Atlas	of	the	Amazon.	Smithsonian	Books	↑	Morales	Arnao,	Benjamín.	Glaciares	de	América	del	Sur	–	Glaciares	del	Perú	(en	inglés).	USGS.		↑	Morales	Arnao,	César	(2004).	Las	Cordilleras	del
Perú	(primera	edición).	Lima:	Consejo	Editorial	USMP.	p.	201.		↑	Instituto	Nacional	de	Recursos	Naturales	-	INRENA.	«RESERVA	PAISAJÍSTICA	NOR	YAUYOS	COCHAS».		↑	Curiosidades	sobre	PERÚ	↑	a	b	c	d	e	«Sorprendentes	Records	Mundiales	de	Biodiversidad	en	Perú».	Metropolitan	Toruring.	Archivado	desde	el	original	el	13	de	julio	de	2014.	
↑	10	CURIOSIDADES	SOBRE	PERÚ	↑	La	civilización	más	antigua	de	América	comerció	con	habitantes	de	los	Andes	y	la	Amazonía	↑	Estaciones	del	Ferrocarril	Central	Andino	S.A	Lo	básico	Bienvenidos	·	Cómo	colaborar	·	Comunidad	·	Ayuda	Normas	Los	cinco	pilares	·	Lo	que	Wikipedia	no	es	·	Derechos	de	autor	Wikiproyecto	principal	Wikiproyecto
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Wikisource	contiene	obras	originales	de	o	sobre	Perú.	Wikiviajes	alberga	guías	de	viajes	de	o	sobre	Perú.	Otros	portales	Perú	Historia	del	Perú	Arequipa	Cusco	Iquitos	Lima	Trujillo	Chiclayo	Portales	de	América	del	Sur	Argentina	Bolivia	Brasil	Chile	Colombia	Ecuador	Paraguay	Perú	Surinam	Uruguay	Venezuela	Guyana	[	Portada	de	Portales	]		[
América	]		[	América	Latina	]		[	América	del	Sur	]	Portales	de	Wikipedia:	Arte	•	Ciencias	naturales	•	Ciencias	sociales	•	Deporte	•	Geografía	•	Historia	•	Religión	•	Tecnología	Obtenido	de	«	Encuentra	información	completa	sobre	Perú,	un	país	grande	y	montañoso	situado	en	la	costa	del	Océano	Pacífico	de	América	del	Sur.	Al	norte	limita	con	Ecuador
y	Colombia,	al	este	con	Brasil	y	Bolivia,	al	sur	con	Chile	y	al	oeste	con	el	Océano	Pacífico.Perú	es	una	suma	de	tradiciones,	culturas,	lenguas.	Perú	es	como	el	río	Amazonas,	que	nace	de	la	unión	de	varios	afluentes	hasta	lograr	su	inmensidad.	Perú	nació	así,	en	los	peruanos	fluye	sangre	indígena,	europea,	africana	y	oriental.	Este	mestizaje	es	su
fortaleza	y	orgullo.Posee	tres	regiones:	la	Costa,	la	Sierra,	y	la	Selva	amazónica.La	CostaEs	una	estrecha	franja	de	tierra	de	2250	kilómetros	de	longitud	entre	el	Océano	Pacífico	y	los	Andes,	ocupa	el	12%	del	territorio.La	presencia	de	los	Andes	al	este	junto	con	la	corriente	de	Humboldt,	corriente	marina	de	aguas	frías	que	viene	del	sur	da	a	la	costa
peruana	la	característica	de	árida	y	seca.Esta	zona	desértica	se	ve	interrumpida	por	fértiles	valles	irrigados	donde	se	produce	algodón,	caña	de	azúcar,	arroz,	uva	aceitunas	y	frutas.Durante	el	verano,	el	sol	brilla	con	fuerza	y	la	temperatura	alcanza	los	30°	C.	La	costa	central	y	sur	peruana	poseen	dos	estaciones	bien	marcadas:	una	invernal,	entre
abril	y	octubre	con	una	temperatura	que	raramente	baja	de	12°	C;	y	una	estival,	entre	noviembre	y	marzo.En	cambio	la	costa	norte	no	sufre	el	efecto	de	las	aguas	frías,	lo	que	se	traduce	en	casi	300	días	de	sol	y	temperaturas	cálidas	a	lo	largo	del	año	(hasta	35°	C	en	el	verano).Los	departamentos	que	conforman	la	Costa	de	Perú
son:ÁncashArequipaIcaLa	LibertadLambayequeLimaMoqueguaPiuraTacnaTumbesLa	SierraEs	la	zona	montañosa,	atravesada	por	la	cordillera	de	los	Andes,	que	alcanza	una	altitud	por	encima	de	los	6.000	metros.	La	mayoría	de	los	picos	varían	de	3000	a	4000	metros,	siendo	el	más	alto	el	Huascarán	con	una	altura	de	6	.768	m.s.n.m.En	la	sierra	del
Perú	se	presentan	dos	estaciones	climáticas	bien	definidas:	una	de	estío,	entre	abril	y	octubre,	caracterizada	por	días	soleados,	noches	muy	frías	y	ausencia	de	lluvias	(la	época	ideal	para	recorrerla);	y	una	lluviosa,	entre	noviembre	y	marzo,	en	la	que	las	precipitaciones	son	abundantes	(por	lo	general	sobre	los	1.000	metros).Un	rasgo	que	caracteriza	a
esta	región	es	la	marcada	variación	de	temperatura	a	lo	largo	del	día;	es	común	contar	con	temperaturas	de	hasta	24°	C	al	mediodía	y	tan	bajas	como	-3°	C	por	la	madrugada.En	esta	zona	están	los	recursos	mineros	del	país:	plata,	zinc,	plomo,	cobre	y	oro;	así	como	la	mayor	parte	de	su	ganadería.Los	departamentos	que	conforman	la	Sierra	de	Perú
son:ApurímacAyacuchoCajamarcaCuscoHuancavelicaHuánucoJunínPascoPunoLa	SelvaSituada	en	la	parte	oriental	del	Perú,	es	la	más	grande	de	las	tres	regiones,	representa	casi	el	60%	del	territorio	peruano.	Zona	de	vegetación	tropical	de	la	cuenca	del	río	Amazonas,	donde	se	ubican	las	más	grandes	reservas	de	naturaleza,	aparece	al	este	de	la
cordillera	andina	y	es	atravesada	por	el	caudaloso	río	Amazonas.Se	divide	en	dos	zonas	muy	diferenciadas:	la	selva	alta	o	ceja	de	montaña	(sobre	los	700	msnm)	que	posee	un	clima	subtropical	y	templado,	con	abundantes	lluvias	(alrededor	de	3.000	mm	al	año)	entre	noviembre	y	marzo	y	días	soleados	entre	abril	y	octubre;	y	la	selva	baja	(por	debajo
de	700	msnm)	cuyo	estío	se	produce	entre	los	meses	de	abril	y	octubre	y	es	una	época	ideal	para	el	turismo,	con	días	de	sol	y	altas	temperaturas,	a	menudo	superiores	a	los	35°	C.Los	departamentos	que	conforman	la	Selva	de	Perú	son:AmazonasLoretoMadre	de	DiosSan	MartínUcayali


