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ةفيطل 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا 	cksun

ىلع .	 ضيرملل 	 نوعلا 	 ّدي 	 دمُيل 	 اًدوجوم 	 يعامتجلاا 	 دشرمُلا 	 نوكي 	 امّبرف 	 ةيودلأا 	 ىلع 	 هلوصح 	 نود 	 لوحَُت 	 ىرخأ 	 لكاشم 	 يأ 	 وأ 	 ،ةيدام 	 ةقئاض 	 يف 	 ضيرملا 	 ناك 	 اذإ 	 وأ 	 ،ةيلديصلا 	 ىلإ 	 باهذلا 	 يف 	 بعاتملا 	 ةهجاوم 	 دنع 	 بيبطلا 	 غلابإ 	 هيلع 	 يغبنيو 	 ،ءاودلا 	 ذافن 	 دعوم 	 نم 	 نيمَْوَي 	 لبق 	 بيبطلا 	 ةدايعب 	 وأ 	 ةيلديصلاب 	 لاصتلاا 	 يغبنيو 	 ،هتئبعت 	 ةداعإ 	 لبق 	 اًيّلك 	 ءاودلا 	 ذافن 	 ىتح 	 راظتنلاا 	 مدع .	 ةديدجلا 	 ءاودلا 	 ةوبع 	 رهظمو 	 لكش 	 يف 	 هبايترا 	 دنع 	 ةحيحصلا 	 ةفصولا 	 هئاطعإ 	 نم 	 دكأتي 	 نأ 	 ينلاديصلا 	 نم 	 بلطلا 	 ضيرملا 	 ىلع 	 كلذل .	 ةبسانملا 	 اهتاعرجُو 	 ءاودلا 	 تاوبع 	 ميدقتو 	 تلاعافتلا 	 دصْرَ 	 ينلاديصلل 	 حيتيل 	 ةيلديصلا 	 سفن 	 نم 	 ةيئاودلا 	 هتافصو 	 عيمج 	 ةئبعت 	 ىلإ 	 ىعسي 	 نأ 	 هيلعو . ءاودلا 	 ةئبعتل 	 ةجاحلا 	 دنع 	 ةيلديصلاب 	 لاصتلاا 	 هيلع 	 لُهسَْيل 	 كلذ 	 ،هتعرجُو 	 ءاودلا 	 مساو 	 ةفصولا 	 مقرو 	 ةيلديصلا 	 فتاه 	 مقرب 	 ظافتحلاا 	 ضيرملا 	 ىلع 	 يغبني 	 كلذل 	 ةفاضإ .	 ينلاديصلا 	 ىلع 	 تافصولا 	 ةئبعت 	 ةداعإب 	 ةقلعتملا 	 ةلئسلأا 	 عيمج 	 حرطو 	 ماظتناب 	 ةيبطلا 	 تافصولا 	 ةئبعت .	 اهذخأ 	 لبق 	 هتيودأ 	 عيمج 	 تاعرجو 	 ءامسأ 	 نم 	 ققحتلا 	 ديعيو 	 ثّيرتي 	 نأ 	 ضيرملا 	 ىلع .	 ةيودلأا 	 ذخأو 	 ريضحت 	 لبق 	 هيدي 	 لسَْغ 	 ضيرملا 	 ىلع .	 هل 	 بيبطلا 	 اهفصي 	 يتلا 	 ةيئاودلا 	 تاعرجلا 	 ىلع 	 ةلصاحلا 	 تارييغتلا 	 عيمج 	 ةيئاودلا 	 هترّكفم 	 يف 	 جِرْدُي 	 نأ 	 ضيرملل 	 نكميو .	 ءاودلا 	 عم 	 ضيرملا 	 بواجت 	 ىدم 	 ىلع 	 ًءانب 	 اًيرود 	 اهرييغت 	 بيبطلل 	 نكممُلا 	 نم 	 يتلا 	 ةددحمُلا 	 ةعرجلا 	 ةيمك 	 ضيرملل 	 نّيبي 	 ءاودلل 	 يفيرعتلا 	 قصَلمُلا 	 نّأ 	 ىلإ 	 ةراشلإا 	 ردجتو .	 ءاودلا 	 ذخأ 	 تارّم 	 ددع 	 نيودتل 	 يئاود 	 ميوقت 	 وأ 	 ةركفمُب 	 ظافتحلاا .	 اهرaكَذَت 	 ريسيتل 	 كلذ 	 ،عوبسأ 	 cلُك 	 ةيادب 	 يف 	 ةيبطلا 	 بوبحلاب 	 ءاودلا 	 ةبلُع 	 ةئبعت 	 ضيرملل 	 نكمُي 	 كلذبو .	 عوبسلأا 	 مايأ 	 بسح 	 ةفنصمُلا (	 يبناجلا 	 لكشلا 	 يف 	 امك 	) ءاودلا 	 بوبح 	 ةبلُع 	 ءارش 	 كلذ 	 يف 	 هدعِاسُي 	 دقو 	 ،ءاودلا 	 ذخأ 	 ةريتو 	 ىلع 	 دايتعلاا 	 ضيرملا 	 ىلع .	 ةيضرَمَلا 	 ةلاحلا 	 يّدرُي 	 دق 	 ةيودلاا 	 ضعب 	 نع 	 عاطقنلاا 	 نلأ 	 ،ءاودلا 	 ذخأ 	 ةلصاوم 	 هيلعف 	 نسحتب 	 ضيرملا 	 رعش 	 نإو 	 ىتح 	 ،لاًوأ 	 بيبطلا 	 ةراشتسا 	 نود 	 اهلادبتسا 	 وأ 	 ةيودلأا 	 نع 	 فّقوتلا 	 مدعو 	 ،ةيمويلا 	 ديعاوملا 	 سفن 	 يفو 	 فصوت 	 امبسح 	 ةيودلأا 	 ذخأب 	 قيقدلا 	 مازتللاا .	 ةجعزملاو 	 ةئجافملا 	 ةيبناجلا 	 راثلآا 	 نم 	 يناعُي 	 ناك 	 اذإ 	 هبيبطب 	 لاصتلاا 	 اضًيأ 	 هيلعو 	 ،هتيودأ 	 لامعتسا 	 ىلع 	 ةبّترتمُلا 	 ةيبناجلا 	 راثلآا 	 فرعي 	 نأ 	 ضيرملا 	 ىلع 	 يغبني .	 اهذخأ 	 ةريتوو 	 تاعرجلا 	 ددعبو 	 هتيودأ 	 ءامسأب 	 ةمئاق 	 امًئاد 	 هتزوحب 	 يقبُي 	 نأ 	 ضيرملا 	 ىلع 	 مّتحتي 	 رِكُذ 	 ام 	 ىلع 	 ةولاع .	 ةيبناجلا 	 اهراثآو 	 اهتاعرجو 	 ةليدبلاو 	 ةيلصلأا 	 تايمستلا 	 كلذكو 	 ،اهتايلاعفو 	 هتيودأ 	 ءامسأ 	 فرعي 	 نأ 	 ضيرملا 	 ىلع 	 يغبني .	 ةيبط 	 ٍةفصو 	 نود 	 اهعايتبا 	 هنكمُي 	 يتلا 	 ةيبطلا 	 باشعلأا 	 تارضحتسمو 	 تانيماتيفلا 	 اهيف 	 امب 	 اهلوانتي 	 يتلا 	 ىرخلأا 	 ةيودلأا 	 عيمج 	 نع 	 هرابخإ 	 اضًيأ 	 هيلعو .	 هل 	 ءاودلا 	 فصو 	 ىلإ 	 ريخلأا 	 دمعي 	 نأ 	 لبق 	 هباتنت 	 يتلا 	 ةيمسوملا 	 ةيساسحلا 	 نم 	 عون 	 يأ 	 نع 	 بيبطلا 	 غلابإ 	 ضيرملا 	 ىلع 	 ةماعلا 	 ةيئاودلا 	 تاداشرلإا .	 ةريبك 	 ٍةروصب 	 ضرملا 	 ضارعأ 	 ىلع 	 ةرطيسلا 	 اهنع 	 جتني 	 ةيجلاع 	 ةطخ 	 طابنتسلا 	 عيباسلأا 	 نم 	 ديدعلا 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلااب 	 نيباصملا 	 مظعمل 	 رملأا 	 قرغتسي 	 دقو .	 ةضايرلاو 	 درابلا 	 ءاوهلاو 	 ثّولتلاو 	 ةيساسحلل 	 ةجcيهمُلا 	 داوملاو 	 ةيسوريفلا 	 تاباهتللاا 	 لثم 	 ،ةفلتخمُلا 	 ةيضرملا 	 تلااحلا 	 تاريثمُ 	 نُيابتل 	 ارًظن 	 اضًيأ 	 ةيودلأا 	 نيابتت 	 ةيناث 	 ةهج 	 نمو .	 لماوعلا 	 نم 	 كلذ 	 ريغو 	 ضيرملا 	 ةماقإ 	 ناكمو 	 مسوملا 	 بسح 	 نارّيغتي 	 دق 	 اهتاعرجو 	 ضيرملا 	 اهجاتحي 	 يتلا 	 ةيودلأا 	 عون 	 نّأ 	 ركذلاب 	 ردجيو .	 ةيجلاعلا 	 ةطخلا 	 ىودج 	 نم 	 دكأتي 	 يك 	 ةيودلأا 	 نم 	 ةّوجرملا 	 تاياغلا 	 نع 	 ثّدحتلا 	 كلذك 	 ضيرملا 	 ىلع 	 يغبني 	 امك .	 بيبطلا 	 عم 	 نواعتلاب 	 اهقيقحتل 	 يعسلاو 	 جلاعلا 	 فادهأ 	 مهف 	 مّتحتي 	 اذهلو .	 ةلاعفو 	 ةحجان 	 ةيئاود 	 ةطخ 	 عابّتاو 	 ليدعتو 	 ريوطت 	 ىلإ 	 فدهت 	 ٍةكارش 	 نمض 	 اًعم 	 بيبطلاو 	 ضيرملا 	 لمع 	 ةرورض 	 ىلإ 	 هابتنلاا 	 تفليو .	 لهسأو 	 رسيأ 	 ضرملا 	 ضارعأ 	 ةحفاكم 	 تحبصأ 	 ،اهتدئاف 	 نعو 	 اهذخأي 	 يتلا 	 ةيودلأا 	 نع 	 ديزملا 	 ضيرملا 	 فرع 	 امّلكف 	 ،ةيبط 	 ٍةفصوب 	 هل 	 حاتت 	 يتلا 	 ةيودلأا 	 زييمتو 	 ةفرعم 	 اهنمض 	 نم 	 تايلوؤسمو 	 قوقح 	 ضيرملا 	 قِتاع 	 ىلع 	 ُعقت
داوملا 	 هذه 	 ةلقرع 	 ىلع 	 ةديدجلا 	 ريقاقعلا 	 هذه 	 لمعت 	 ةيناث 	 ةهج 	 نم .	 لئاوسلاو 	 طاخملا 	 زارفإو 	 ةيئاوهلا 	 تارمملا 	 تلاضع 	 قّيضت 	 ىلإ 	 يدؤتو 	 يعيبط 	 لكشب 	 مسجلا 	 يف 	 أشنت 	 ةيئايميك 	 داوم 	 يهو 	 ،تانيرتوكوللا 	 تلاcدَعمُ 	 لامعتسا 	 نكمي .	 لوعفملا 	 ةعيرس 	 ةيئاوهلا 	 بعaشلا 	 عيسوت 	 ريقاقع 	 نم 	 أطبأ 	 ةريتوب 	 لمعت 	 نيلوكلا 	 تاّداضم 	 نّأ 	 اذه 	 ىلإ 	 فاضُي .	 ةلوهسب 	 مسجلا 	 جراخ 	 هحرط 	 نكمي 	 ثيحب 	 ةسلاسب 	 طاخملا 	 كرحتي 	 ةيئاوهلا 	 تارمملا 	 حاتفنا 	 دنعو .	 نيتئرلا 	 نم 	 طاخملا 	 ةلازإ 	 ىلع 	 اضًيأ 	 نيلوكلا 	 تاّداضم 	 دعاست 	 ةيناث 	 ةهج 	 نمو .	 سفّنتلا 	 طمن 	 نسّحي 	 امّم 	 نيتئرلا 	 للاخ 	 ءاوهلا 	 نم 	 ةريبك 	 ةيمك 	 جورخو 	 لوخدب 	 حمسي 	 امك 	 ةيئاوهلا 	 تارمملا 	 حتف 	 ىلإ 	 اذه 	 يّدؤيو .	 ةيئاوهلا 	 تارمملاب 	 طيحت 	 يتلا 	 ةيلضعلا 	 ةطرشلأا 	 ءاخرإ 	 ىلع 	 نيلوكلا 	 تاّداضم 	 لمعت .	 رسُيو 	 ةلوهسب 	 هقصب 	 نكمُي 	 ثيحب 	 ةيرّحب 	 طاخمُلا 	 كرحتي 	 ةيسفنتلا 	 تارمملا 	 حتفنت 	 امدنعف .	 نيتئرلا 	 نم 	 طاخملا 	 ةلازإ 	 ىلع 	 اضًيأ 	 ةيئاوهلا 	 بعaشلا 	 عيسوت 	 ريقاقع 	 دعاست 	 كلذ 	 ىلع 	 ةولاع .	 سفّنتلا 	 طمن 	 نسّحتيف 	 نيتئرلا 	 للاخ 	 ءاوهلا 	 نم 	 ةريبك 	 ةيمك 	 جورخو 	 لوخدب 	 حمسي 	 امك 	 اهحتف 	 ىلإ 	 يّدؤي 	 امم 	 ،ةيسفنتلا 	 تارمملاب 	 طيحت 	 يتلا 	 ةيلضعلا 	 مزحُلا 	 ءاخرإ 	 ىلع 	 ةيئاوهلا 	 بعaشلا 	 عيسوت 	 ريقاقع 	 لمعت .	 سفنتلا 	 قيض 	 نم 	 ففخيو 	 بلقلا 	 هلذبي 	 يذلا 	 دئازلا 	 دهجلا 	 نم 	 للقي 	 امك 	 ،مدلا 	 يف 	 نيجسكولأا 	 ىوتسمُ 	 نم 	 ديزي 	 فوصوملا 	 نيجسكولأا 	 قاشنتسا 	 نإ .	 مدلا 	 ىلإ 	 هنم 	 يفكي 	 ام 	 نيتئرلا 	 ليصوت 	 مدع 	 لاح 	 يف 	 نيجسكولأا 	 ضيرملل 	 فصوي 	 دق 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ةيودأ 	 عاونأ .	 ةيجلاعلا 	 ةطخلا 	 رْيسَ 	 ةيلاعف 	 ىدم 	 يف 	 رaيغت 	 ةظحلام 	 دنع 	 بيبطلا 	 غلابإ 	 يغبني 	 اذلو .	 ةيودلأا 	 ىلع 	 ليدعت 	 ءارجإ 	 مزلتسي 	 دق 	 اذهو 	 ،تقولا 	 رورمب 	 ةيودلأا 	 عم 	 مسجلا 	 بواجت 	 ةقيرط 	 لّدبتت 	 دق .	 ءاودلل 	 ةيبناجلا 	 تاريثأتلا 	 فيصوت 	 هبيبط 	 نم 	 بلطي 	 نأ 	 ضيرملا 	 ىلع 	 بجيو .	 ةذوخأملا 	 ةعرجلاو 	 ءاودلا 	 عون 	 ىلع 	 اًدامتعا 	 توافتت 	 ةيبناج 	 ٍراثآ 	 عم 	 قفارتت 	 اهنأ 	 عقوتملا 	 نم 	 كلذ 	 عمو 	 ،ريبك 	 دح 	 ىلإ 	 ةنمآ 	 ماع 	 هجوب 	 نمزمُلا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ةيودأ 	 ّدعت (.	 مفلا 	 وأ 	 فنلأا 	 ربع 	) ةقشنتسمُلا 	 ةيودلأاو 	 نقَحُلاو 	 لئاوسلاو 	 قيحاسملاو 	 بوبحلا 	 لثم 	 ةريثك 	 لٍاكشأب 	 رفوتت 	 يتلا 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ةيودأ 	 نم 	 ديدعلا 	 كلانه .	 ءاودلا 	 سفن 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 نم 	 يناعُي 	 نم 	 aلُك 	 لوانتي 	لا	 نكلو 	 ،ةيودلأا 	 نم 	 دحاو 	 عٍون 	 نم 	 رثكأ 	 ذخأ 	 ىلإ 	 صاخشلأا 	 مظعم 	 جاتحي .	 ضرملا 	 اذه 	 نم 	 يفشُت 	لا	 اهّنكلو 	 ضارعلأا 	 ةلاح 	 نيسحتل 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ءاود 	 ىضرملا 	 لمعتسي 	 ةديفم 	 حئاصنو 	 قئاقح
نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ؟نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمب 	 نيباصملا 	 جلاع 	 ةدعاسم 	 يحص 	 يئاذغ 	 ماظنل 	 نكمي 	 	.فيك ةصاخ 	 ةيبط 	 ةلاح 	 يأ 	 نأشب 	 ةروشملا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 كب 	 صاخلا 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 ةراشتسا 	 ىجري .	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 وأ 	 كبيبط 	 نم 	 ةمدقملا 	 ةيبطلا 	 ةروشملا 	 لحم 	 لحت 	 نأ 	 اهنم 	 دصقُي 	 لاو 	 ،ةيحصلا 	 ةياعرلل 	 ةلدابمل 	 ةعباتلا 	 ،يبظوبأ 	 كنيلك 	 دنلافيلك 	 نم 	 ةمدقم 	 تامولعملا 	 هذه .	 ةظوفحم 	 قوقحلا .	 يبظوبأ 	 كنيلك 	 دنلافيلك 	2017	 رشنلاو 	 عبطلا 	 	.قوقح صاخ 	 لٍكشب 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلااب 	 نيباصملا 	 ىلع 	 ارًطخ 	 لّكشت 	 يتلاو 	 ازنولفنلإا 	 نم 	 ةياقولل 	 نايحلأا 	 بلغأ 	 يف 	 مدختست 	 ثيح 	 ،تاسوريفلا 	 نع 	 مجنت 	 يتلا 	 ضارملأا 	 نم 	 ةياقولل 	 تاسوريفلل 	 ةداضملا 	 ريقاقعلا 	 فصوت .	 ضارعلأا 	 ةلاح 	 يف 	 نٍسحتب 	 سّحأ 	 نإو 	 ىتح 	 اهلمكأب 	 جلاعلا 	 ةرتف 	 لاوط 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 ذخأ 	 نم 	 ضيرملل 	 ّدب 	لا	 ،ربكأ 	 ةعرسب 	 ضرملا 	 نم 	 ءافشلاو 	 باهتللاا 	 نم 	 اًيئاهن 	 صّلختلا 	 لجأ 	 نم 	 هنأ 	 ىلإ 	 ةراشلإا 	 ردجتو .	 ةيحصلا 	 تاكُعوتلا 	 ضعب 	 نم 	 يفاعتللو 	 تاباهتللاا 	 ةجلاعمل 	 اًنايحأ 	 ةيويحلا 	 تاداضملا 	 فصوت .	 يدعملا 	 كّبلتلا 	 نم 	 ليلقتلل 	 ماعطلا 	 عم 	 ذخؤت 	 ةيودلأا 	 هذه 	 نّأ 	 ركذلاب 	 ريدجلاو .	 دئازلا 	 طاخملا 	 لعس 	 ةبوعصو 	 سفنتلا 	 ةبوعصب 	 ضيرملا 	 رُعشيف 	 ةيئاوهلا 	 تارمملا 	 فافج 	 ببست 	 دق 	 اهنا 	 لاإ 	 ضارعلأا 	 هذه 	 فيفخت 	 يف 	 اهتيلاعف 	 مغرو .	 ساطُعلاو 	 نينيعلا 	 عيمدتو 	 هجولا 	 ناقتحا 	 نم 	 نيماتسيهلا 	 تاداضم 	 ففخُت .	 ءاملاب 	 ءولمم 	 سأك 	 عم 	 ةيودلأا 	 هذه 	 ذخأ 	 بجيو 	 لاعسلا 	 دنع 	 هقصب 	 لهسي 	 يك 	 ةيئاوهلا 	 تارمملا 	 يف 	 طاخملا 	 قيقرتو 	 عييمتب 	 مغلبلا 	 تادراطو 	 تاعcشقَمُ 	 موقت 	 ىلإ 	 ةيجرلأاو 	 ىلإ 	 ةيجرلأاو 	 باهتللاا 	 تاداضم 	 يّدؤت 	 كلذ 	 ىلع 	 ةولاع .	 ضرملا 	 ضارعأ 	 ىلع 	 ةرطيسلاب 	 أدبت 	 نأ 	 لبق 	 عيباسأ 	 ةّدعلو 	 اًيموي 	 تاداضملا 	 هذه 	 ذخأ 	 يغبنيو .	 ةجّيهملا 	 داوملا 	 عم 	 لاًُعافت 	 لّقأو 	 ةًيساسح 	 لّقأ 	 حبصت 	 اذهبو 	 ةيئاوهلا 	 تارمملا 	 يف 	 طاخملا 	 زارفإو 	 مرولا 	 ةيجرلأا 	 تاداضم 	 للقُت .	 صاخشلأا 	 ضعب 	 يف 	 ضرملا 	 ضارعأ 	 ليلقتو 	 ةيئاوهلا 	 تارمملا 	 ةلاح 	 نيسحت 	 ىلع 	 دعاست 	 امك 	 ،اهتلاعافت 	 ليلقتو 	 	(COPD)	ةيئايميكلا يف 	 هيلع 	 تنك 	 امم 	 ةفلتخملا 	 ةيرارحلا 	 تارعسلا 	 تاجايتحا 	 كيدل 	 نوكي 	 دق 	،	 مسجلا 	 ةلتك 	 رشؤمو 	 اهصيخشت 	 مت 	 يتلا 	 ةينمزلا 	 ةرتفلا 	 لوط 	،	 سفنلا 	 قيض 	 ةدش 	 ىلع 	 ادامتعا .	 ةيذغتلا 	 يصاصتخا 	 وأ 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 ىلإ 	 ثدحت 	،	 اهنزو 	 ةدايز 	 وأ 	 اهنادقف 	 وأ 	 اهيلع 	 ظافحلا 	 ىلإ 	 جاتحت 	 يتلا 	 ةيرارحلا 	 تارعسلا 	 ددع 	 ةفرعمل .	 ميلسلا 	 صخشلا 	 نم 	 سفنتلل 	 ةيرارحلا 	 تارعسلا 	 فاعضأ 	 ةرشع 	 ىلإ 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ىضرم 	 ضعب 	 جاتحي 	،	 ةيكيرملأا 	 ةئرلا 	 ةيعمجل 	 اقفو 	،	 عقاولا 	 يف .	 مهريغ 	 نم 	 ىلعأ 	 ةقاط 	 تابلطتم 	 مهيدل 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمب 	 نيباصملا 	 صاخشلأا 	 ضعب
ىضرم 	 نيب 	 ةعئاش 	 يهو 	،	 ردصلا 	 تاباهتلا 	 ةبراحم 	 ىلع 	 اضًيأ 	 ماعطلا 	 لوانت 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي .	 سفنتلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	،	 ةيمويلا 	 ةطشنلأا 	 عيمجل 	 ةقاطلا 	 نم 	 ديزملا 	 كيطعيو 	 نسحتلاب 	 روعشلا 	 ىلع 	 كدعاسي 	 نأ 	 نكمي 	 هنأ 	 لاإ 	،	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 جلاعي 	 نأ 	 نكمي 	لا	 يحصلا 	 يئاذغلا 	 ماظنلا 	 نأ 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع 	 ؟يل 	 جلاع 	 يحص 	 يئاذغ 	 ماظن 	 عابتا 	 	.نكمي 	.COPD	قباسلا ضرمب 	 نيباصملل 	 ةيساسلأا 	 ةيئاذغلا 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا :	 رابكلا 	 ةينامثلا 	COPD	 عاونلأا 	 هذه 	 ىلع 	 ءاضقلا .	 خافتنلاا 	 ببست 	 نأ 	 نكمي 	 فوفلملا 	 وأ 	 طيبنرقلا 	 وأ 	 ايلوصافلا 	 لثم 	 زاغلل 	 ةجتنملا 	 ةمعطلأا 	 وأ 	 ةيزاغلا 	 تابورشملا .	 ةبوعص 	 رثكأ 	 سفنتلا 	 لعجي 	 امم 	 خافتنلااب 	 ةدعملا 	 رعشت 	 نأ 	 نكمي 	،	 ةفيفخ 	 ةبجو 	 لوانت 	 دنع 	 زاغلا 	 ببست 	 يتلا 	 ةيذغلأاو 	 ماعطلا 	 لوانت 	 يف 	 طارفلاا 	 بنجت .	 6 .	 يفاضلإا 	 نيجسكلأا 	 ىلإ 	 جاتحت 	 فوسف 	،	 ماعطلا 	 مضهو 	 لكلأل 	 ةيفاضإ 	 ةقاط 	 ىلإ 	 جاتحي 	 كمسج 	 نأ 	 امب .	 ماعطلا 	 لوانت 	 دنع 	 لاويناكلا 	 ءادترا 	 نم 	 دكأت 	،	 رمتسملا 	 نيجسكلأا 	 جلاع 	 كل 	 فصو 	 دق 	 بيبطلا 	 ناك 	 	اذإ ماعطلا 	 لوانت 	 ءانثأ 	 نيجسكولأا 	 كتيضق 	 ءادترا .	

نم 	 ةعتمملا 	 ةمعطلأا 	 هذه 	 ةفاضإ 	 برّج .	 اًعتمم 	 ناك 	 اذإ 	 ام 	 ءيش 	 ةبرجت 	 حجرلأا 	 ىلع 	 لواحن 	،	 ارًيخأو 	.	 سفنتلا 	 نيسحتل 	 رشع 	 ةثلاثلا 	 ةيئاذغلا 	 حئاصنلا 	 هذه 	 عجار 	،	 ماعطلا 	 لوانت 	 ءانثأ 	 سفنتلا 	 يف 	 ةبوعص 	 هجاوت 	 تنك 	 اذإ .	 ماعطلا 	 لوانتو 	 سفنتلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	،	 هب 	 موقت 	 ام 	 لكل 	 ةقاط 	 كمسج 	 بلطتيو 	،	 ةقاطلل 	 هجاتحي 	 يذلا 	 دوقولا 	 كمسج 	 يطعي 	 	ءاذغلا نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 يف 	 ةيذغتلا 	 لوح 	 ةريخأ 	 	.ةملك فدهلا 	 اذه 	 ىلإ 	 لصت 	 ىتح 	 مويلا 	 يف 	 طقف 	 تامارج 	 ةعضب 	 رادقمب 	 فايللأا 	 ةدايز 	 لواح 	، (	 لكك 	 ناكسلا 	 نيب 	 دئاسلا 	 رايعملا 	 وه 	 يذلا 	) فايللأا 	 نم 	 يلاثملا 	 رادقملا 	 كلهتست 	 نكت 	 مل 	 اذإ .	 ملؤملا 	 زاغلا 	 ةبرجت 	 ةيئاذغلا 	 مهتابجو 	 يف 	 ةعرسب 	 فايللأا 	 نم 	 ديزت 	 نيذلا 	 سانلا 	 نم 	 ديدعلا 	 نأ 	 ثيح 	،	 ارذح 	 نك 	،	 كلذ 	 عمو .	 اًيموي 	 فايللأا 	 نم 	 امًارج 	35	 ىلإ 	20	 نيب 	 ام 	 فايللأا 	 نم 	 يمويلا 	 كبلطتم 	 نوكي 	 نأ 	 بجي 	.	 يمضهلا 	 زاهجلا 	 للاخ 	 نم 	 ربكأ 	 ةلوهسب 	 كرحتلا 	 ىلع 	 كماعط 	 ةدعاسم 	 للاخ 	 نم 	 مضهلا 	 ىلع 	 دعاست 	 ةجزاطلا 	 هكاوفلاو 	 ةنوركعملاو 	 بوبحلاو 	 زرلأاو 	 ةلماكلا 	 بوبحلاو 	 ةلاخنلاو 	 ةففجملا 	 تايلوقبلاو 	 راضخلا 	 لثم 	 فايللأاب 	 ةينغلا 	 	ةمعطلأا كب 	 صاخلا 	 يئاذغلا 	 ماظنلا 	 يف 	 فايللأا 	 نم 	 يفكي 	 ام 	 لمشتو .	 8 .	 ينادوسلا 	 لوفلا 	 ةدبز 	 عم 	 تيوكسبلا 	 وأ 	 ىولحلا 	 لثم 	 ةيرارحلا 	 تارعسلا 	 ةيلاع 	 ةفيفخ 	 تابجو 	 عم 	 كب 	 ةصاخلا 	 ماعطلا 	 تابجو 	 ةلمكت .	 ةيرارحلا 	 تارعسلا 	 ةضفخنم 	 وأ 	 نوهدلا 	 ةليلق 	 ةيئاذغلا 	 تاجتنملا 	 بنجت .	 لهسأ 	 سفنتلا 	 لعجي 	 امم 	،	 خافتنلاا 	 وأ 	 عبشلاب 	 روعشلا 	 ىلع 	 اضًيأ 	 كدعاسي 	 نأ 	 نكمي 	 اذه .	 ربكأ 	 ةءافكب 	 ةيرارحلا 	 تارعسلا 	 نم 	 كتاجايتحا 	 ةيبلت 	 ىلع 	 كدعاسي 	 دق 	 ةيرارحلا 	 تارعسلا 	 يف 	 ارًتاوت 	 رثكأو 	 رغصأ 	 تابجو 	 لوانت 	 نإف 	،	 نزولا 	 صقن 	 نم 	 يناعت 	 تنك 	 	اذإ ةيرارحلا 	 تارعسلا 	 يف 	 ةيلاع 	 ارتاوت 	 رثكأو 	 رغصأ 	 تابجو 	 لوانت .	 7 .	 ربكأ 	 ةلوهسب 	 سفنتلاب 	 ةياهنلا 	 يف 	 حمسيس 	 ةمعطلأاو 	 تابورشملا 	 	COPD	نم رداصم .	 لجسملا 	 ةيذغتلا 	 يئاصخأ 	 وأ 	 ةيلولأا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 ةعجارم 	 نم 	 دكأت 	،	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمو 	 ةيئاذغلا 	 تاداشرلإا 	 لوح 	 تامولعملا 	 نم 	 	.ديزمل نيرخلآل 	 ةبسنلاب 	 لاحلا 	 وه 	 امك 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 عم 	 كتايح 	 يف 	 اقرف 	 ثدحت 	 تناك 	 اذإ 	 ام 	 ةفرعمل 	 .2015	7	:(3)	43-1618	Wood.	L.	and	B.،	Berthon،	:اهتبقارمو 	.	 تايذغملا .	 ةزيملا 	 ةعجارم 	-	 ةيسفنتلا 	 ةحصلاو 	 	.Aoshiba	K.	and	H.،	Nakamura،	K.،	Nemoto،	T.،	Tsuji،	M.،	Itoh،	.ةيذغتلا
نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ضارعأ 	 هذه 	 نوكت 	 دق 	 ؟يشملا 	(COPD)،	 ملاآ 	 ريفصلا 	 ردصلا 	 يف 	 قيض 	 سفنتلا 	 ةبوعص /	 سفنتلا 	 قيض 	 انيتئر 	 يف 	 هجاتنإ 	 متي 	 يذلا 	 كيمسلا 	 طاخملا 	 وه 	 مغلبلا .	 مغلبلا 	 عم 	 لاعسلا 	 ةيسيئرلا 	 ضارعلأا 	 نم 	 لاعسلا :	 يلي 	 ام 	 ةعئاشلا 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ضارعأ 	 لمشت 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ضارعأ 	 ةبوعص 	 رثكأ 	 سفنتلا 	 لعجي 	 امم 	 ،طاخملا 	 نم 	 ربكأ 	 ةيمك 	 جاتنإ 	 ةناطبلا 	 جيهت 	 ببسب 	 ءاوهلا 	 يراجم 	 مروت 	 ءاوهلا 	 نم 	 نيجسكلأا 	 ذخأ 	 ىلع 	 لقأ 	 ةردق 	 دوجو 	 ينعي 	 امم (	 ةيئاوهلا 	 تلاصيوحلا 	 وأ 	) ةيئاوهلا 	 تلاصيوحلا 	 نيب 	 ةجسنلأا 	 ناردج 	 ريمدت 	 هسفنتت 	 يذلا 	 ءاوهلل 	 لاجملا 	 حاسفلإ 	 لقأ 	 عسوت 	 كانه 	 نوكي 	 يلاتلابو 	 ،ءاوهلا 	 يراجم 	 يف 	 لقأ 	 ةنورم :	 يلي 	 ام 	 ،ةلوهسب 	 سفنتلا 	 ىلع 	 انتردق 	 صيلقت 	 ىلإ 	 ةعمتجم 	 يدؤت 	 يتلا 	 ،تاريغتلا 	 هذه 	 نمضتتو .	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمل 	 ةزيمم 	 ةمس 	 لكشت 	 اًعم 	 نيتئرلا 	 يف 	 ةيئاوهلا 	 تارمملاو 	 ةيئاوهلا 	 تلاصيوحلا 	 ىلع 	 أرطت 	 يتلا 	 تاريغتلا 	 نإ .	 اًبعص 	 سفنتلا 	 لعجي 	 امم 	 ،اًباهتلا 	 رثكأو 	 قيضأ 	 ءاوهلا 	 يراجم 	 لعجي 	 اذهو .	 نيتئرلا 	 يف 	 ءاوهلا 	 يراجم 	 يف (	 ريغصلا 	 رعشلا 	) بادهلأا 	 رمدتو 	 ةئرلا 	 بيصت 	 ةلاح 	 وه 	 نمزملا 	 ةيئاوهلا 	 بعشلا 	 باهتلا .	 مدلا 	 لخدي 	 يذلا 	 نيجسكلأا 	 لقي 	 ،ةيئاوهلا 	 تلاصيوحلا 	 فلت 	 عم 	 ،يلاتلابو .	 نيجسكلأاب 	 مدلا 	 دوزت 	 يتلا 	 ةيئاوهلا 	 تلاصيوحلا 	 ررضتت 	 ثيح 	 ةئرلا 	 بيصت 	 ةلاح 	 وه 	 ةئرلا 	 خافتنا .	 ةفلتخم 	 تلااح 	 يهف 	 ،سفنتلا 	 قيضو 	 ريفصلا 	 لثم 	 ،ةهباشتملا 	 ضارعلأا 	 ضعب 	 اهل 	 ةئرلا 	 ضارمأ 	 له 	 يبعش 	 باهتلا 	 نمزملا 	 ةئرلا 	 خافتنا 	 نأ 	 نيح 	 يف 	 ؟نيتئرلا 	 يف 	 ثدحي 	 اذام :	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم .	 نكمم 	 تقو 	 برقأ 	 يف 	 بيبطلا 	 ةرايز 	 مهملا 	 نمف 	،( كيمسلا 	 طاخملا 	) مغلبلا 	 ةدايز 	 وأ 	 نمزملا 	 لاعسلا 	 وأ 	 سفنتلا 	 قيض 	 لثم 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ضارعأ 	 نم 	 يناعي 	 هبحت 	 صخش 	 وأ 	 تنأ 	 تنك 	 اذإ .	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمب 	 نوباصم 	 مهنأ 	 صاخشلأا 	 نم 	 ديدعلا 	 كردي 	لا	 دق 	 ،ظحلا 	 ءوسل .	 اهيلع 	 ةرطيسلل 	 ءيش 	 يأ 	 لعف 	 متي 	 مل 	 اذإ 	 اًيجيردت 	 اءًوس 	 دادزت 	 يتلا 	 ةقاعلإل 	 مهم 	 ببس 	 اضًيأ 	 وهو .	 اًبعص 	 سفنتلا 	 لعجي 	 امم 	 ،نيتئرلا 	 لخاد 	 ةيئاوهلا 	 تلاصيوحلاو 	 ءاوهلا 	 يراجم 	 ىلع 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 رثؤي .	 نيخدتلا 	 ببسب 	 لولأا 	 ماقملا 	 يف 	 ثدحت 	 يتلاو 	 ،ةئرلا 	 خافتناو 	 نمزملا 	 ةيئاوهلا 	 بعشلا 	 باهتلا 	 ،ةئرلا 	 يف 	 نيتفلتخم 	 نيتلاحل 	 لماش 	 حلطصم 	 وهو .	 اًبعص 	 سفنتلا 	 لعجي 	 قوعم 	 يوئر 	 ضرم 	 وه 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ؟نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 وه 	 ام .	 ضارعلأا 	 لهاجتي 	 درفلا 	 نلأ 	 كلذ 	 نوكي 	 ام 	 ةداعو 	 ؛ةأجف 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 يتأي 	 ،نايحلأا 	 ضعب 	 يفو .	 ةجعزملا 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ضارعأ 	 رهظتو 	 ،ضرملا 	 روطتي 	 امدنع 	 لاإ 	 بيبطلا 	 ىلإ 	 نوبهذي 	لا	 صاخشلأا 	 نم 	 ديدعلا 	 نأ 	 ينعي 	 ةركبملا 	 تاملاعلا 	 هذه 	 لهاجت 	 نإف 	 ،كلذ 	 عمو .	 هنأشب 	 قلقلا 	 مدعو 	 رملأا 	 اذه 	 لهاجت 	 ىلإ 	 امًومع 	 سانلا 	 ليمي ".	 ازًوجع 	 تحبصأ 	 وأ 	 ،اًنيمس 	 تحبصأ 	 يننأ 	 وأ 	 ،جردلا 	 دوعص / يشملا 	 ءانثأ 	 خافتنلااب 	 رعشأ 	" ،ةطاسبب 	 صخشلا 	 ركفي 	 دقف .	 ةياغلل 	 افًيفخ 	 ضرعلا 	 اذه 	 نوكي 	 دقو .	 سفنتلا 	 قيض 	 يه 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 ضارعلأا .	 ملاعلا 	 ءاحنأ 	 عيمج 	 يف 	 صاخشلأا 	 نييلام 	 ىلع 	 رثؤي 	 ةئرلا 	 ةفيظول 	 يجيردت 	 نادقف 	 وهو
نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ببست 	 يتلا 	 رارضلأاو 	 جيهتلل 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 بابسأ (	 نيجسكلأا 	 نم 	 ةيفاك 	 ةيمك 	 ىلع 	 ىضرملا 	 لصحي 	 مل 	 اذإ 	) رفاظلأا 	 وأ 	 هافشلا 	 ىلع 	 قرزم 	 نول 	 تلاضعلا 	 ةوق 	 نادقف 	 نزولا 	 نادقف 	 نيمدقلا 	 وأ 	 نيقاسلا 	 مروت 	 بلقلا 	 لشف 	 مونلا 	 يف 	 ةبوعص .	 ةماع 	 عاجوأو 	 ملاآ 	 نم 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ىضرم 	 نم 	 ليلق 	 ددع 	 يناعي :	 مسجلا 	(COPD)	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمل 	 جلاع 	 دوجو 	 مدع 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ةيودأ .	 ةحص 	 رثكأ 	 ةايح 	 طمن 	 ىلع 	 ظافحلل 	 ةيمويلا 	 كتارارق 	 هجوي 	 نأ 	 نكمي 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 نم 	 ةداح 	 ةبون 	 ببست 	 دق 	 تاضرعتلا 	 هذه 	 نأ 	 ةفرعم 	 نإف 	 ،نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 نم 	 يناعت 	 تنك 	 اذإ 	 ىتحو .	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 ليلقت 	 وأ 	 عنم 	 اهنأش 	 نم 	 يتلا 	 تارارقلا 	 ذاختا 	 يف 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 بابسأ 	 مهف 	 نإ 	 نيدعتلا 	 عاطق 	 يف 	 نيلماعلا 	 ريغ 	 نييعانصلا 	 لامعلا 	 ةناسرخلا 	 يعنصم 	 قفنلا 	 لامع 	 ةبلصلا 	 روخصلا 	 مجانم 	 لامع :	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمب 	 ةيئايميكلا 	 داوملا 	 وأ 	 رابغلل 	 ينهملا 	 ضرعتلا 	 اهيف 	 طبتري 	 يتلا 	 ىرخلأا 	 نهملا 	 نيب 	 نمو .	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمب 	 ةباصلإل 	 ديازتم 	 رطخل 	 نطقلا 	 فايلأ 	 عم 	 نولمعي 	 نيذلا 	 صاخشلأاو 	 محفلا 	 مجانم 	 لامع 	 ضرعتيو .	 اضًيأ 	 كلذ 	 ببسي 	 لمعلا 	 يف 	 دملأا 	 ليوطلا 	 ضرعتلا 	 نإف 	 ،نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ىلإ 	 يدؤت 	 ارًارضأو 	 ارًمتسم 	 اجًيهت 	 ناببسي 	 ليوطلا 	 ىدملا 	 ىلع 	 ءاوهلا 	 ثولت 	 وأ 	 نيخدتلا 	 نأ 	 امكو 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمو 	 لمعلا .	 هب 	 ةباصلإا 	 ةعرس 	 نم 	 ديزي 	 نيخدتلا 	 نأ 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع 	-	 نينخدم 	 اونوكي 	 مل 	 ول 	 ىتح 	 مهرمع 	 نم 	 تاينيثلاثلا 	 نم 	 ركبم 	 تقو 	 يف 	 صاخشلأا 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 نم 	 عونلا 	 اذه 	 بيصي 	 نأ 	 نكمي .	 نيسبيرتيتنأ -1- افلأ 	 ىمسي 	 نيتورب 	 تايوتسم 	 ضافخنا 	 ببسي 	 يثارو 	 بارطضا 	 نع 	 ةمجان 	 ةثوروم 	 ةيثارو 	 رطاخم 	 نع 	 اجًتان 	 ضرملا 	 نوكي 	 ،نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 تلااح 	 نم %	 1	 يلاوح 	 يف :	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمو 	 ةيثارولا 	 رطاخملا .	 ةعفترم 	 ءاوهلا 	 ثولت 	 تايوتسم 	 اهيف 	 نوكت 	 ةنيدم 	 يف 	 هئاقدصأ 	 ةرايز 	 ءانثأ 	 ةديازتم 	 ضارعأ 	 نم 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ىلع 	 رطيسي 	 يذلا 	 صخشلا 	 يناعي 	 دق 	 ،لاثملا 	 ليبس 	 ىلع .	 ةداحلا 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 تابونب 	 ةباصلإا 	 يف 	 كلذكو 	 دملأا 	 ليوط 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمب 	 ةباصلإا 	 يف 	 ءاوهلا 	 ثولت 	 مهاسي 	 نأ 	 نكمي .	 تانحاشلاو 	 تارايسلا 	 مداوع 	 ىلإ 	 حجرلأا 	 ىلع 	 كلذ 	 عجريو 	 ،نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمب 	 ةباصلإل 	 ريبك 	 لكشب 	 ديازتم 	 رطخ 	 مهيدل 	 يسيئر 	 قيرط 	 نم (	 رتم 	
ةحفصلا 	 هذه 	 ليمحت 	 ةداعإو 	 ةيصنلا 	 جماربلا 	 نيكمت 	 ىجري .	 مداخلا 	 ىلع 	 دوجوم 	 نمآ 	 ضرعتسم 	 نم 	 عقوملا 	 اذه 	 ىلإ 	 لوصولا 	 لواحت 	 دق 		 ؟هنع 	 ثحبت 	 ام 	 ىلع 	 روثعلا 	 نم 	 نكمتت 	 	.مل اهيلإ 	 ةجاح 	 يف 	 تنك 	 اذإ 	 ءابحلأا 	 وأ 	 ءاقدصلأا 	 نم 	 ةدعاسملا 	 بلط 	 يف 	 ددرتت 	لا	 ،تارييغتلا 	 هذهب 	 موقت 	 امنيبو .	 لضفأ 	 لكشب 	 كتلاح 	 ةرادإو 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمب 	 ضيرمك 	 ديدج 	 ةايح 	 بولسأ 	 عم 	 فيكتلا 	 ىلع 	 كدعاست 	 ةديدع 	 قرط 	 كانه 	 قلق .	 ةيمويلا 	 كتايح 	 ةرادإو 	 ،ةطشنلأل 	 ةرصتخم 	 قرط 	 داجيإو 	 ،مكحتلا 	 نيسحتل 	 سفنتلا 	 تاينقت 	 ةسراممو 	 ،ةجاحلا 	 دنع 	 ةحارلاو 	 ،ةئرلا 	 ليهأت 	 ةداعإ 	 جمانرب 	 يف 	 ليجستلا .	 ناكملإا 	 ردق 	 ضارعلأا 	 ليلقت 	 يف 	 ةدعاسملاو 	 كتقاط 	 ىلع 	 ظافحلا 	 وه 	 كفده 	 نوكي 	 نأ 	 بجي 	 ،يمويلا 	 كلودج 	 بيترت 	 دنع .	 ةيمويلا 	 كتايح 	 عاقيإ 	 اهلقأ 	 سيلو 	 ،تارييغتلا 	 نم 	 ديدعلا 	 ينعي 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 صيخشت 	 نإ 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 عم 	 ةايحلا 	 عم 	 فيكتلا .	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ىضرمل 	 اضًيأ 	 ةمهم 	 يهو 	 يوئرلا 	 باهتللاا و	 (	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرمب 	 نيباصملا 	 صاخشلأل 	 اًكتف 	 رثكأ 	 نوكت 	 نأ 	 نكمي 	 يتلاو 	) ازنولفنلإا 	 دض 	 تاحاقللا .	 نيجسكلأا 	 تانازخو 	 ،ءاوهلا 	 يراجم 	 نم 	 دئازلا 	 طاخملا 	 ةلازإ 	 يف 	 ةدعاسملل 	 مغلبلا 	 تابيذمو 	 ،باهتللاا 	 ليلقتل 	 ةقشنتسملا 	 تاديوريتسوكيتروكلا 	 ىرخلأا 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 جلاع 	 تارايخ 	 لمشت .	 دملأا 	 ليوط 	 مظتنم 	 لودج 	 ىلع 	 ىرخأ 	 عاونأ 	 مادختسا 	 متي 	 نيح 	 يف 	 ،ريصقلا 	 ىدملا 	 ىلع 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 ضارعأ 	 فيفخت 	 ىلع 	 لمعلل 	 اهضعب 	 ميمصت 	 مت .	 لهسأ 	 سفنتلا 	 لعجي 	 امم 	 ،اهئاخرإو 	 ءاوهلا 	 يراجم 	 حتف 	 ىلع 	 لمعت 	 نمزملا 	 يوئرلا 	 دادسنلاا 	 ضرم 	 جلاعل 	 ةيودأ 	 يه 	 ةيئاوهلا 	 بعشلا 	 تاعسوم .	 كتحص 	 نيسحتو 	 اًطشن 	 ءاقبلا 	 يف 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي 	 بسانملا 	 جلاعلا 	 ىلع 	 لوصحلا 	 نإف 	 .،نمزملا


